Preferenéni prizkum gkolni jidelny — ZS
Unhost

Datum zpracovani: fijen 2025

Pocet respondentti: 326 zakl

Souhrn zjisténi
 Pocet respondentti: 326

« Nejcastéjsi polévky: Rajska polévka, Hovézi / kureci vyvar s téstovinou, gulasova

« TOP hlavni jidla: Spagety boloriské, Kuteci / holandsky rizek s bramborem nebo kasi,
Svi¢kova na smetané, knedlik

« Salatovy pult vyuziva (obcas/ano): 273 zak (83.7 %)

« Ovoce si vzdy bere 148 zaki (45.4 %), spiSe nebere 178 zaki (54.6 %)

e Chut jidel: prevazuje ,VétSinou mi chutna“, objevuji se pripominky k dochuceni a teploteé.
» 0 upravu porce si umi fict 208 zak (63.8 %).

« Polévku jako pripravenou voli cca 62.9 %, samoobsluhu cca 37.1 %.

 V otazce ,Co chybi“ prevazuji konkrétni polozky jako pizza, hranolky, strips, sladka jidla

apod.

Které polévky mas nejradé;ji? (TOP 10)

polozka pocet %
Rajska polévka 205 62.9
Hovézi / kuteci vyvar s 180 55.2
téstovinou

gulasova 142 43.6
bramboracka 77 23.6
Cesnecka 61 18.7
Hrachova / ¢oc¢kova / 40 12.3
fazolova




kulajda 32 9.8
bors¢ 25 7.7
Krupicova / kapustova / 24 7.4
brokolicova

Zelna polévka 21 6.4

TOP 10 polévek (% 2akd)
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Ktera hlavni jidla mas nejradéji? (TOP 12)

polozka pocet %
Spagety boloriské 179 54.9
Kureci / holandsky fizek s 175 53.7
bramborem nebo kasi

Svickova na smetane, 158 48.5
knedlik

kufe na paprice 109 334
knedlo vepto zelo 96 29.4
Ovocné knedliky / 82 25.2
Zemlovka

lasagne 65 19.9




Rizoto / praZzena ryze 58 17.8

Tortellini / téstoviny se 51 15.6
syrovou omackou

ryba s bramborem 47 14.4
gulas se Spekovym 33 10.1
knedlikem

francouzské brambory 26 8.0

TOP 12 hlavnich jidel (% zaka)
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Vyuzivas salatovy pult?

odpovéd pocet %
Obcas 170 52.1
Ano 103 31.6

Ne 53 16.3
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Co si ze salatového pultu davas nejcastéji? (TOP 20 polozek)

polozka pocet %
jogurt / stracciatella 69 21.2
ovoce (obecné) 66 20.2
Cerstva zelenina 43 13.2
presnidavka 31 9.5
tvaroh 24 7.4
okurka / kysela okurka 13 4.0
mrkev / mrkvovy salat 10 3.1
kukufrici 2 0.6
jablka se skortici 1 0.3
Jablka se skoiici 1 0.3
nic 1 0.3
mlécna rize 1 0.3
cervena repa 1 0.3




kompot 1 0.3
mlécna ryze 1 0.3
suSené banany 1 0.3
male cibulky 1 0.3
fepu 1 0.3
kukurice 1 0.3
Kiupiny 1 0.3

Saldtovy pult - co si ddvadm nejcastéji (TOP 12)
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Co bys uvital/a v salatovém pultu navic? (TOP 20 polozek)

polozka pocet %
nic navic 52 16.0
jogurt / stracciatella 10 3.1
okurka / kysela okurka 9 2.8
jahody 7 2.1
meloun 7 2.1
mrkev / mrkvovy salat 6 1.8




tvaroh 3 0.9
Zmrzlinu 3 0.9
maliny 3 0.9
puding 2 0.6
sushi 2 0.6
mango 2 0.6
Meloun 2 0.6
jablka s ¢okoladou 2 0.6
Pomeran¢ & 2 0.6
nutela 2 0.6
Ciniminis 1 0.3
mrkovovy salad 1 0.3
v lete zmrzlinu 1 0.3
hrusky 1 0.3

Co bych uvital/a v pultu navic (TOP 12)
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Beres si ovoce?

odpovéd pocet %
Ne, vétSinou neberu 178 54.6
Ano, vzdy ho snim 148 45.4

Beres si ovoce?

Ano, vzdy ho snim

Ne, vétsinou neberu

Jak hodnotis chut jidel? (kategorie)

polozka pocet %
VétSinou mi chutna 186 57.1
Nékdy mi nechutna 129 39.6
Jidla jsou dobie dochucena | 68 20.9
Nékdy jsou jidla studena 32 9.8
Jidla byvaji malo slana 15 4.6
jiné/nezminéno 11 3.4




Jak hodnotis chut jidel?
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Umis si pozadat o upravu velikosti porce?

odpovéd pocet %
Ano 208 63.8
Ne 118 36.2

Umis si pozadat o porci?

Ne

Ano




Polévku preferujes:

odpovéd pocet %
Pripravenou od pani 205 62.9
kucharek

Radéji bych si ji naléval/a 121 37.1
sam/sama

Polévku preferujes

Radéji bych si ji naléval/a sdm/sama

Pripravenou od pani kucharek
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Co ti v jidelnicku chybi? (TOP 20 polozek)

polozka pocet %
nic nechybi 126 38.7
hranolky 21 6.4
sushi 12 3.7
pizza 11 3.4
palacinky 9 2.8
Ne 8 2.5
vice ovoce/zeleniny 6 1.8
tizek 6 1.8




kureci rizek 1.2
asijské jidlo 1.2
téstoviny (vice/konkrétni) 1.2
nevim 1.2
cheeseburger 0.9
kebab 0.9
Spagety (konkrétni 0.9
varianta)

krevety 0.9
ramen 0.9
krupicova kase 0.9
Susi 0.9
hot wings 0.6
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nevim

Co chybi (TOP 12)

Nejzajimavéjsi prani pro pani kucharky (vybér)

e mate to dobry, jidla mi ¢asto chutnaji . Jste Gzasny (:

» vice dochucovat jidla




¢ Dobry den pani kucharky, Varite dobie a prosim obcast udélejte Spagety se smetanou.
Mockrat dékuju.

e vice masa

* moc nake jidla nechutnaj mohliby aspon jednou burger nebo picu

* moc dobfte varite.Ale mozna by to chtélo vic jidel.

« délejte Castéji palicky kurete a coleslaw prosim

» aby se kuchatky vice usmivaly

» nedélala bych tolik ¢ocek a davala bych spise vice téch dobrych jidel

* Rad bych podékoval kucharkam za uvareni a upravu jidla, moc si toho vazim.



