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Vazeni ctenari,

v redakci jsme pro vas pripravili
unorové  Cislo  zaméfené  na
Valentyna. Védeéli jste odkud svatek
pochazi? A proc se slavi?

Také si muzete zkusit vyrobit
specialni pranicko a pokochat se
pohledem na romanticky ladéné
fotografie.

Nechybi ani tradi¢ni  luSténi.
Tentokrat pfinaSime novinku: anketu
mezi vyuéujicimu ZS Unhost’. Na co
jsme se ptali? Dozvite se dal.

Cela redakce vam pieje piijemné
pocteni.

Fotila Lucie Cemusova

Kreslila: Eva Valterova
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Svatek zamilovanych: Tradice Valentyna saha az do Italie

Ptipravila: Martina Koulova

Kolem vzniku svatku sv. Valentyna
panuje hodn¢ nejasnosti.

Staroveéky fimsky festival
Lupercallia  (festival vlka) se
povazuje za predchidce svatku sv.
Valentyna. Konal se 15. Gnora a byl
oslavou pfichazejiciho jara dle
fimského kalendaie. Blih Lupercus
dohlizel nad pastyii a jejich stady
a Lupercalia se stala oslavou, ktera
meéla zajistit plodnost stdda, pudy
a lidi.

Legenda tik4, ze 14. tnor zacal byt
znamy jako Den svatého Valentyna
az diky fimskému knézi
Valentynovi, zijicimu ve 3. stoleti
naSeho letopoctu. Cisat Claudius
II., vladce Rima, zakazoval svym
vojakiim, aby se Zenili nebo jen
zasnubovali. Bal se, Ze by chtéli
zustat doma u svych rodin a nesli
do boje. Potieboval velkou armadu.
Byl navic pfesvédCeny o tom, ze
svobodni jsou lepSimi vojaky nez
Zzenati. Valentyn vSak, nedbaje
zdkazu, vzdoroval vladci a tajné
oddaval mladé pary. Byl zatCen a
uveéznén.

Legenda dale pravi, Zze sv. Valentin
z Terni zemiel mucednickou smrti
14. tinora 269 na piikaz fimského
cisare Claudia ll.

Valentyn pry pied svou smrti
napsal milostny dopis své milované
divce, a tak vznikla pozdéji piijata
tradice  zasilani  valentynskych
prani.

Navrat romantické myslenky

Jak tedy oslavit tento svatek, aby
se opét navratila jeho romanticka
myslenka?

Misto kupovani drahych déarka
vyrobte tieba praniCko. Pfipravte
lidem, které mate radi, snidani do
postele. Jedna z valentynskych
tradic je pry snidat toust s maslem,
posypany skoficovym cukrem.

Fotila: Lucka Cemusové

Zajimavosti 0 Valentynu:
Existuje  hodné¢  zajimavosti o
Valentynu a rada bych vam
pripomnéla nékteré z nich.

e Podle némecké tradice divky
na sv. Valentyna sazi cibuli do
hrnce a vedle rostliny poloZi
papirek se jménem chlapce,
kterého si chtéji vzit.

e V pristavnich méstech mival
Valentyniiv svatek zcela jiny
vyznam. Mofteplavci, kupci a
femeslnici se pravé 14. unora
schazeli ke spole¢nému
stolovani.

e 7 britskych ostrovii pochazi
starobyly zvyk zasilat na
svatek sv. Valentyna milovane
osob¢ milostné dopisy.

e Popularni darovani kvétin se

odvozuje pfimo ze Zivota
biskupa Valentyna. Tradi¢ni
Cervené¢ ruze  symbolizuji

romantickou lasku

e Den svatého Valentyna je den
vénovany  lasce.  Tradicné
¢ervend srdce znazornuji lasku.
Cokolada se také tadi mezi
symbol naklonnosti, ktera se
na svatek sv. Valentyna daruje.
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Vyrobte si valentynské pranicko

Ptipravila: R6za Dvotakova
Budete potiebovat:

bily papir

barevny papir (rtizovy, ¢erveny)
barevné fixky

nuzky

lepidlo

obycejnou tuzku

Postup:

1. Bily papir ptehneme na polovinu.

2. Ustiihneme jeden kousek rtizového papiru a dva kousky cCerveného papiru pfehneme na polovinu a nakreslime
pulsrdicka na ptehnutou stranu.

3. Vysttihneme srdicka a nalepime na ptedni stranu ptfehnutého papiru.

4. Dod¢lame stonek, listy a travu.

5. Vezmeme druhy kousek Cerveného papiru, ptehneme a nakreslime jedno velké srdce a vystfihneme. Vystiihnuté srdce
pfilepime dovnitf pfani, nakreslime fixkou par srdicek, hvézdicky a podle fantazie
dozdobime. Mlizeme vepsat 1 pfani.
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Védéli jste, Ze na izemi Prahy jsou mista spjata se svatym Valentynem?

Ptipravila: Martina Koulova

1. VySehradské relikvie sv. Valentina

Na pout’ na VySehrad se zamilovani vydali poprvé v roce 2003. Rok poté, co byla zcela nahodné objevena &
relikvie sv. Valentina.
Pfi opravach prazského VySehradu byla nalezena skoro cela lopatkova kost, ktera podle odbornikd patii ¥
sv. Valentinovi. Relikviafe pochazely z ptivodni barokni vyzdoby kostela a byly nejspi$ odstranény pii &
regotizaci chramu v letech 1885-1903. Do Cech je tidajné z Italie piivezl Karel IV. Tuto relikvii si miZete
na VysSehradé¢ prohlédnout jen v den jeho svatku!

2. Chaucerovi zamilovani operenci a ¢eska princezna

Historicky poprvé je 14. Unor a Valentyniv svatek spojovan s romantickou laskou az ve 14. stoleti —
konkrétné v dile Geoffreye Chaucera — Ptaci sném (o tom, jak si ptaci vybiraji své partnerky). Tato basen
byla napsana jako pocta k zasnoubeni patnactiletého anglického krale Richarda II. s 0 osm mésicu starsi
princeznou Annou Ceskou, dcerou Karla IV. A&koliv byl siatek anglického krale s &eskou §lechti¢nou
uzavien z politickych duvodi, vzplanula pry mezi manzeli velka laska.

3. Prvni valentynske vyznani

Uz ve stfedoveku ale ziskala postava sv. Valentina jako patrona zamilovanych popularitu. Prvni historicky
dolozZenou Valentinku poslal své Zené v roce 1415 mlady francouzsky vévoda Karel Orleansky, ktery byl i
zajat v bitvé u Agincourtu a véznén po mnoho let v londynském Toweru. Odsud posilal manZelce &
milostné basn¢, z nichz se ptiblizné Sedesat zachovalo a dodnes jsou k vidéni mezi kralovskymi listinami
v Britském muzeu.

Anketa: Slavite Valentyna?

Leona Cerna: ,, U nas doma sv. Valentyna neslavime. Presto si myslim, Ze je to krdsny svdtek o ldsce, spousté kvétin a
podékovani za pritomnost toho druhého. Moje déti svatek sv. Valentyna slavi valentynkami pro své kamarady a kamaradky.
Ja nemam rada americke pojeti tohoto svatku, ale moc se mi libi legendy o vzniku této tradice. Tak jako u rady jinych
svatkii, se zde spojuje pohanska a kiestanska tradice, a to mé bavi. Preji vSem zamilovanym krdasného Valentyna. “
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Jana HluSi¢kova: ,, Valentyna neslavim, popravdeé nemdm rada americké svatky, tak asi proto.

Stanislava VI¢kova: ,, Svatek sv. Valentyna primdarné neslavim. Rici milované osobé "Mdam té rada" mohu jakykoli den v roce
a nemusim cCekat na Valentyna. Je ale milé védeét, ze vas ma nékdo rad. Letosni valentynku jsem jiz dostala, a to od své
dcery.

Radka Plasova: ,, Valentyna neslavim, protoze lidem, které mam rdda, vyjadruji lasku kazdy den. Nebo naopak mohu rici, zZe
kazdy den je pro meé Valentyn. :-)“

Ivona Hubkova: ,,Ja Valentyna neslavim, protoze slavim 1.mdj. Ale o AJ si o Valentynu s zdaky povidam :-). “

Monika Lédlova: , Ano, slavim. Vzdy si s partnerem daviame drobny darek — treba cokoladu. Pokud nam to vyjde, jdeme na
veceri, ¢i do kina. Je to hezka prilezZitost, jak si ve shonu kaZdodennich povinnosti trochu odpocinout a stravit spolu néjaky
cas.

Katetina Doubkova: ,,U nas doma Valentyn nijak specidlné neslavime, vétsinou si vzpomeneme az ten den nebo tésné pred, zZe
Valentyn je. A to pak jdu honem koupit bonboniéru nebo cokoladu a miij muz mi koupi kytku. Sice je to americky svatek, ale
cokoldda nebo kytka potési vzdycky, natoz v unoru, nejhorsim mésici v roce.
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Valentynské lusténi

Ptipravila: Kristyna Outfadova
Tuto stranku doporucujeme vytisknout.

1. Vylusti slova ve valentynskych kli¢ich.
2. Napis své valentynské ptani, mizes dokreslit i obrazek.
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3. Spocitej, kolik je na obrazku celkem
srdicek.



5. Dokresli obrazek podle vlastni fantazie.




Redakce: Rozarie Dvotakova, Lucie Cemusova, Bara Doskova, Eva Valterova, Martina Koulova, Kristyna Ouradova
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Co bude pristé: Piisti ¢islo bude velikono¢ni. Kromé tradic vas ¢ekaji recepty, inspirace na vyrabéni a také rozhovor. ©

P. S. Prikladame fotografie vytvorii zakii 7 4., 5. a 6. rocnikit na téma Valentyn:
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