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Cislo 4

Vazeni ctenari,

v redakci jsme pro vas piipravili
velikonoc¢ni ¢islo. Nechybi priivodce
historii a tentokrat priddvame tipy na

vylet.
Zjistite také, jak si upéct sladkou
velikono¢ni dobrotu, 0

velikono¢nich prézdninach mitizete
vylustit nové rébusy a precist si dva
zajimave rozhovory.

Velikono¢ni Cislo obohacuje take
¢lanek o tom, jak se slavi tento
svatek ve Svédsku, a to pfimo od
obyvatelky Stockholmu.

Krasné pocteni vSem a prijemné
jaro!

P. S. Koledniktim pifejeme bohatou
pomlazku. ©

Fotila Lucie Cemusova
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Historie a zajimavosti Velikonoc

Ptipravila: Martina Koulova
Fotily: Roza Dvofakova, Lucka Cemusova

Historie Velikonoc neni Gplné jasna a
je hodné teorii, jak vznikly.

Zeleny  Ctvrtek, C¢as na  peceni
velikono¢nich  jidast.  Netradicné

Prvni je Ze kdysi bylo velikono¢ni
obdobi vitdnim jarniho slunovratu,
postupem Casu se  Velikonoce
pfedev§im diky kiestanské cirkvi
pfeménily na oslavy zvnovuzrozeni
JezZiSe Krista.

SouCasna podoba Velikonoc uz ale
neni tak duchovni, Velikonoce jsou
pfedev§im kulturni, spolecenskou a
také komerc¢ni udalosti.

Druha teorie je, ze jako nabozensky
svatek  pfipominajici  osvobozeni
z egyptskeho otroctvi
se Velikonoce objevily poprvé u Zidu.
Na pamatku opusténi Egypta jej Zidé
slavi dodnes.

Zajimavosti:

K pfivitani jara a navozeni té spravné
atmosfery vyzdobte cely byt i zahradu.

Bez vrbové pomlazky by Velikonoce
nebyly Velikonocemi. Historie pleteni
pomlazek z ¢erstvého vrbového prouti
saha az do 14. stoleti.

Barvené  aozdobene  kraslice jsou
darkem pro muze za vySlehani tzv.
pomlazeni. Nejedna se pouze o prosty
dar, vejce symbolizuji novy zivot.

tvarované pec¢ivo z kynutého tésta, které
symbolizuje Jidase, ktery zradil Krista.

K Velkému patku se poji mnoho povér
a zvyki. Jednim z nich je magicka sila,
ktera zptistupni ukryté poklady zem¢.
Misto, kde se poklad nachazi, podle
povéry oznacuje zarici
kapradi nebo drobné svétylko.

Hrkani, fehtani, rachani i hafrovani.
Kazdy kraj, jiny nazev. Podle tradice
vSechny tytozvuky maji nahradit
zvony.
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Cislo 4

Upecte si suSenkovy dort!

Ptipravila: R6za Dvotakova
Budete potiebovat:
2 balicky suSenek BeBe
1 tvaroh

2 hrnky mléka

5 1z1€ky kakaa

Spetku soli

Maslo

Misku

Formu na dort
Gumovou Skrabku
Metlicku

Drti¢ nebo mixér na strouhanku (na suSenky)

Postup:

1. Rozdrtime nebo rozmixujeme BeBe suSenky a daime do misy.

2. Pfidame mléko a metlickou dikladné promichame.

3. Pfidame tvaroh a zamichame.

4. Vezmeme formu na dort a vymaZeme ji maslem.

5. Nalijeme tésto a dame péct do predehraté trouby na 175 stupni. Peceme zhruba 25 minut.
6. Vyndame z trouby, nechdme vychladnout, pocukrujeme a podavame. ©

Ptejeme dobrou chut’!

Co se jesté pece na Velikonoce?
1. Velikono¢ni beranek

2. Mazanec

3. Jidase

4. Veliko¢ni syrek

5. Nadivka
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Kam o Velikonocich vyrazit na vylet?

Ptipravila: Martina Koulova

1. Dobovy jarmark a privod
Zajima vas, kde mizZete nasat tu pravou tradiéni atmosféru? V obci Usték v litométickém kraji se kona jedna z nejvétsich
velikonoénich akci v Cesku. Jedna se o velkolepou akci s dobovym jarmarkem, majestatnim priivodem a zabavnym
doprovodnym programem.
Termin: 9:00 - 18:00, sobota 16.4.2022
Misto: Mirové namésti, Ustek

2. KniZeci Velikonoce
Tradi¢ni oslavy na hrad¢é Ktivoklaté znaji pravidelni navstévnici pod jménem KniZeci Velikonoce. V rdmci této udalosti se zde
bude konat velikono¢ni jarmark a uzijete si 1 bohaty kulturni program plny divadelnich a hudebnich vystoupeni.
Termin: 9:00 - 17:00, patek 15.4.2022 - nedéle 17.4.2022
Misto: Hrad Kiivoklat

3. Tradi¢ni stanky a lokalni dobroty
Velkolepy velikono¢ni trh se potadd také v centru této hanacké metropole. Kromé brouzdani mezi stanky a uZivani si
hudebniho programu mizete v Olomouci ochutnat i tradi¢ni mistni speciality.
Termin: 10:00 - 17:00, patek 15.4.2022 - pond¢li 18.4.2022
Misto: Horni namésti, Olomouc

4. Rukodélné dilny vysoko nad zemi
Ptedstavte si prochdzku nad vrcholky stromt, pfi¢emZ se pod vdmi se rozprostira nekonec¢né lesnatd plocha. Takového zazitku
se navstévniklim dostane, kdyz zavitaji na Stezku korunami stromt, coz je trasa, vedouci az do vysky 40 metra, doplnénd 11
zazitkovymi body s lanovymi prvky.
O Velikonocich se zde navic kona program pro déti v podob¢ rukodélnych dilen a malovani na oblicej. Dospéli si uziji hudebni,
tanecni 1 divadelni program.
Termin: 10:30 - 14:00, sobota 16.4.2022
Misto: Stezka korunami stromu, Lipno

] Velikono¢ni pohadka: Zajickova vyprava
Napsala: Lucka Cemusova
Byl jednou jeden Zajicek, ktery m¢l dva bratry, ktefi kazdy rok v jeden den odchazeli a Zajickovi nefekli, kam chodi.
Zajicek chtel védét, kam braSkové chodi. Byl odvdzny a odhodlany vyrazit a zjistit to. Sbalil si Satecek s buchtami a mlékem
ke svaging. Obul si své botky a vyrazil potaji za bratficky. Sel a po chvili narazil
na kutatko. Bylo ztracené a nevéd€lo si rady. Zaji¢ek se zeptal: ,,Co se stalo?”
Kutatko odpovédélo: ,Ztratilo jsem se a nevim co mam dé¢lat.” Zajicek tekl:
»Mizes jit se mnou na vypravu.” Kutatko rado souhlasilo. A tak se ze zajicka a
kutatka stali nejlepsi ptatelé.
Sli pres feky a potoky, lesy, louky a palouky, aZ najednou pfisli k cestidce. Ta
cesticka byla jind nez ostatni jiné cesticky, po kterych doposavad S§li. Byla
obsypana barevnymi vajicky. ,,To je divne,” iekl Zajicek, ,,Ale krasné,”
odpovédelo kutatko. Zajicek a kurdtko se rozhodli, Ze zjisti, kam cesticka vede. Po
cesticce §li dlouho a dlouho, az dosli k barevné chaloupce, ze které §la veseld
muzika.

Zajicek rozhodl, ze se pijdu podivat dovnitt. Vevnitt bylo spoustu rtznych > B . 1
zvitatek, ktera malovala vajicka. Vedle nich prosla skupina Zajicki s koSicky, ve \ 3 /
kterych byla ta krasna barevna vajicka. Zajicek se zeptal skupiny: ,,Kam nesete ta %-Lé//

krasna vajicka?” Oni mu na to odpovédéli: ,,Jdeme je schovat na louku a lidské \ g
déti je budou hledat.” ,,To musi byt zdbavna hra.” feklo kutatko. ,,Naramna, déti . -

maji velkou radost z kazdého vajicka, které najdou.” odpoveédél jeden Zajicek ze

skupiny. ,,A nechcete jit s nami?” navrhl jiny Zaji¢ek ze skupiny. ,,Uvidite, jak to déti bavi.” dodal. ,,Jo! Moc radi.”
odpovédel Zajicek. Tak se naSi kamarddi kutatko a Zajicek ptidali ke skupiné zajickti a S§li na louku. Na louce uz
poskakovalo nékolik zajickl, ktefi schovavali vajicka. Kuratko a Zajicek ziistali za pafezem, protoze méli za ukol
kontrolovat, jestli uz déti nejdou. Po chvili Zaji¢ek uvidél, jak déti bézi na louku, tak zavolal na ostatni, Ze uz jdou. Kutatko
a Zajicek se schovali a pozorovali, jak déti hledaji vajicka. Poté Zajicek uslySel zname hlasy a z poza kefe vysli jeho
braskové. A Zajicek si uvédomil, ze jeho braskové jsou jako ti zaji¢ci, co schovavaji vajicka. Zajic¢ek se zeptal braska, jestli
by mohl jit s kufatkem pfisti rok schovavat vajicka s nimi a samoziejmé, ze braskové fekli, Ze ano. A Zajicek s Kutatkem se
tés1 az ptisti rok pijdou schovavat vajicka s nimi.
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Rozhovory: Jak slavi Velikonoce pani reditelka a pani zastupkyné?

Ptipravila cela redakce Scholaria
Lenka Bujdova

Jaké tradice dodrZujete na Velikonoce?

Kupujeme oseni, a to si vyzdobim a potom barvim s dcerami vajicka. Rada délam velikono¢ni vyzdobu. Zdobime dum, i kdyz
to neni muj nejoblibené;si svatek, ale povazuji ho za oslavu jara. Koupim si vzdycky tulipany, které dam do vazy a jak uz jsem
tfikala, kupuji také oseni. TakZze je to spiS jarni vyzdoba, snazim se vSe vyladit do veselych barev.

Mate néjaké netradi¢ni zvyky?

Mame klasické Velikonoce. Jsme samé holky, takze mtj manzel a otec mych dcer nas vySupe, jinak nic zvlastniho nedélame.
Davate do vody kocicky a ¢ekate, zda vykvetou?

Kdyz jsem byla mladsi, tak jsme si vzdycky dosli na pole, kde byl ket s koc¢ickami a ty jsme si natezali a doufali jsme, ze
vykvetou.

Pletete pomlazku?

Nepleteme. Mj manzel kazdy rok kupuje novou, protoze neumi uchovat ani tu z loiiského roku. Nevi, kam si ji dal.:-)

Co na Velikonoce pecete?

PecCeme beranka, toho nazdobime a ddme mu masli. Jesté pe€eme mazanec.

Malujete vajicka?

My je barvime. KdyZ byly moje dcery mensi, tak jsme je malovaly voskem, trosku jsme vytvarnicily.

Radka Plasova

Jaké tradice dodrzujete na Velikonoce?

Dodrzujeme barveni vajicek, peeni bochanki, syn a manzel chodi na pomlazku. A pak délame velikono¢ni vyzdobu, peceme
nadivku a beranka. Tyhle vSechny tradice jsme délali doma a takhle jsem si je pak ptenesla do své rodiny.

Davate do vody koc¢i¢ky a ¢ekate, zda vykvetou?

Letos jsem kocicky nedavala, mrzi mé to, ale méla jsem hodné prace, takZe jsem to nestihla. Ale koCi¢ky se mi hrozné libi.
Mate v rodiné néjakou specifickou tradici?

Ano, schazime se na velikono¢ni pond¢li cela rodina na obéd, to je hezky zvyk. Mame to o Velikonocich i o Vanocich. Vzdy
vybereme jeden den ze svatkil a sejdeme se.

Pletete pomlazku?

Ne, opravdu bych rada, ale moc mi to nejde. ©

Co vSechno na Velikonoce pecete?

PeCeme beranka a nadivku, i mazanec. To peGou mé dcery, uz ho umi lépe nez ja. ©

Vyrabite néjaké dekorace, zdobite néjak dim?

Zdobime, davame kuratka, kraslice, zdobime beranka.

Malujete vajicka?

Malujeme a pfijimame koledniky, myslim, Ze je to hezka tradice, davame vajicka a velikono¢ni pernicky.

Na vajicka davame nélepky, ale hlavné délame obtisky z travy, utrhneme napftiklad listek od pampeliSky, ptiloZime ho k vajicku
a pfevazeme to gazou a dame to do vody z cibule. Pak sundate fac, list sloupnete a mate tam krasny obtisk.

Kdyz jsem byla mala, tak jsme vajicka barvili voskem. Kdyz jsem méla déti malé, tak jsme vajicka barvili voskovkami.
Samoziejmé to neni tak vychytané jako kdyZ to barvite voskem.

Scholarium vam pfinasi i velikono¢ni davku roztomilosti, fotila Lucka Cemusova:
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Jak se slavi Velikonoce ve Svédsku?

Piipravila pfimo ze Stockholmu externi spolupracovnice Scholaria. Protoze autorka Romana Zije dlouhodob& ve Svédsku,
redakce text mirn¢ upravila. Grafickou podobu ¢lanku ponechavame autor¢inu.

Stejné jako vechny &asti svéta a zemé zejména v Evropé mame smés rtiznych tradic. Svédsko je kiestanské, takze hlavnim
divodem k oslavé Velikonoc je JeziSova smrt a vzkiiSeni. To se vSak misi s oblibenymi tradicemi jako je asatro a pozd¢jSimi
tradicemi, jako je plnéni vajicek sladkostmi.

V dne$nim Svédsku mame &tyfi dny vola, coz mnozi vnimaji jako vitanou relaxaci v kazdodennim Zivoté. Svatek slouzi k
traveni Casu s rodinou a prateli. Je bezné ptipravit na Velky patek pro déti papirové vajicko plné sladkosti. Pro dospélé miizete
nachystat maly darek.

Muzete vidét i narcisy a petardy. Petardy se poji s tradici zastraSovani temnoty a ¢arodéjnic. Tyto Carodéjnice pry létaji do
Blakully na specialni ¢arodé&jnické shromazdéni.

s perim.

Velikono¢ni jidlo se skladd z rGznych typi jidel. Za¢nete naklddanym sledém, ktery se podava ve vSech podobach, jako je
hot¢i¢ny sled’, sled’ z francouzské cibule, smetanovy sled’, ano, vSe je k dispozici. K tomu obvykle pijete palenku a pivo a k
tomu zpivate riizné pisnicky.

Podavaji se samoziejmé i1 vaiena vajicka, brambory, karbanatky a déti popijeji tradi¢ni velikono¢ni most (trochu pfipominajici
CocaColu)

Pak si jako hlavni chod date jehné¢i maso. O Velikonocich obvykle slavi rodina dohromady, zatimco ostatni dny jsou spise pro
ptratele. Druhy den Velikonoc (pondé€li) se neslavi nijak zvlastnim zptasobem, ale obvykle se vyuziva k zahradniceni nebo
prochazkam.
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Svaty tyden: Co je to kvétna nedéle a proc je ¢tvrtek zeleny?

Ptipravila: R6za Dvotakova

1. Kvétna nedéle nebo také PaSijova nedé€le pfipomina piichod JeziSe Krista do Jeruzaléma. Pojmenovani vzniklo z toho, jak
jsou tento den zdobeny kostely kvéty, které pfipominaji palmové vétve, kterymi tehdy lid vital JeziSe. U nés se vyuzivaji
kocicky nebo vrbové vétvicky. Pii bohosluzbach se piedcita takzvana Pasije (z latinského Passio - utrpeni), zprava o umuceni
JeziSe Krista, odtud také pojmenovani Pasijova nedé¢le.
2. Modré pondéli je poslednim masopustnim pondélim. Pro kiest'any byl tento den symbolem volného dne, kdy lidé nepracovali
a kostely se zdobily modrym a fialovym suknem. Ptivlastek ,,modré* pravdépodobné vznikl z némeckého ,,blau®, to znamena v
piekladu nejen modré, ale také podnapily, neschopny prace.

je také nékdy nazyvano Zluté utery. Sediva barva nejspise reprezentuje iklid. Hospodyné se vénovala uklidu
celého domu, vymetani pavucin a prachu. Zluta barva v kiestanstvi symbolizuje véCnost, ctnost, rozum, uctu, vzneSenost,
zarlivost a bozi svétlo.
4. Skaredé stiedé se také fika Sazometna stieda, smetna &i Gernd. Nazev Sazometna ziskala od toho, Ze se tento den vymetaly
kominy od sazi. Tento den pfipomina zrazeni JeZiSe JidaSem za 30 stiibrnych, proto Skareda. S tim je spojena lidova povéra, Ze
pokud se ten den ¢loveék bude mracit, ziistane mu to po cely rok.
5. Patym dnem Svat¢ho tydne je Zeleny ctvrtek, kiestané si v tento den piipominaji JeZiSovu posledni veceti. Hospodyné
uklizely a smeti se nasledné nosilo na ktizovatku cest, aby se v domé nedrzely blechy. Jedla se také zelena jidla ze zelenych
surovin, naptiklad zeli, Spenat nebo hrach. Ta m¢la zarulit zdravi na cely rok. Zelenym c¢tvrtkem zacinéd velikonoc¢ni triduum,
které kon¢i o Velikono¢ni nedé€li. Oznaceni Zeleny c¢tvrtek nejspiSe vzniklo z némeckého ndzvu Greindonnerstag, ten v
ptekladu znamena ,,Lkavy ¢tvrtek® a jeho zkomolenim na Griindonnerstag ,,Zeleny ctvrtek®.

Kreslila: Bara Doskova
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Velikono¢ni lusténi
Ptipravila: Kristyna Oufadova
1. Velké vaji¢ko — vyzdob ho podle své fantazie.
2. Vylusti slova, ktera souvisi s Velikonocemi.
3. Dokresli velikono¢ni obréazek.
4. Vybarvi do kolecek barvy, které jsou typické pro Velikonoce.
5. Spocitej teCky a spoj s danym cislem ve vajicku.
6. Pomoz zajickovi najit cestu k vajicku.
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Redakce: Rozarie Dvotakové, Lucie Cemusova, Bara Doskova, Martina Koulové, Kristyna Oufadova

Co bude priSté: Pristé na vas ¢eka velké prazdninové Cislo. © Piibéhy, lusténi, rozhovory a také bonusy, co se neveslo do piedchozich Eisel.
Prejeme krasné Velikonoce!
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