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Nazev skolniho vzdélavaciho programu:
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Udaje o skole:

Nazev skoly:

Zakladni Skola Unhost

Adresa Skoly:

nam. T. G. Masaryka 58, 273 51
Unhost

DalSi mista poskytovani vzdélavacich sluzeb:
nam. T. G. Masaryka 70, 273 51, Unhost
Ul. Komenského 622, 273 51, Unhost
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75135540

Rezortni identifikator:

691000115

Jmeéno reditele Skoly:

PhDr. Radka Plasova

Kontakty:

tel. : 312698497 e-mail: zsunhost@zsunhost.cz
web: www.zsunhost.cz

Zrizovatel:

Nazev zrizovatele:

Mésto Unhost

Adresa zfizovatele:

Vaclavské namésti 44, 273 51 Unhost

Kontakty:

tel: 312421422

Koordinator tvorby skolniho vzdélavaciho programu:

Jméno koordinatora:

Ing. Lenka Bujdova

Platnost dokumentu:

Datum: 1. zari 2021
Datum zmény: 1. zari 2021
DalSi udaje:

Skolni druzina 1ZO: 181 001 772
Skolni klub 1ZO: 181 001 802

Skolni jidelna

1ZO: 181 001 764




1. CHARAKTERISTIKA SKOLY

1.1. UPLNOST A VELIKOST SKOLY

Zakladni $kola Unhost Kladno (dale téZ jen ZS nebo $kola) vznikla splynutim dvou zékladnich $kol
Zakladni skoly F. Melichara, nam. T. G. Masaryka 58 Unhost’ a Zakladni skoly Komenského ¢p. 622.
Unhost k datu 1. cervence 2008.

ZS je iplna $kola s 1. aZ 9. roénikem vétsinou se tiemi paralelnimi tiidami v ro¢niku.

Skola vyuziva tii objekty sidlici na adresach nam. T.G. Masaryka &p. 58 - hlavni budova, nam. T.G.
Masaryka ¢p. 70 a ul. Komenského ¢p. 622. Budova v Komenského ulici je od hlavni budovy
vzdalena cca 5 minut chiize, objekty na namésti spolu sousedi.

Budovy na nam. T.G. Masaryka jsou v rusné centralni ¢asti mésta, proto do nich umistujeme starsi
zaky (druhého stupng, ctvrtého a patého roc¢niku). Jsou snadno dostupné jak pro mistni, tak pro
dojizd€jici zaky. Do budovy v klidné Komenského ulici soustfedujeme tfidy prvniho az ttetiho
Zakladni skola vykonava také ¢innost Skolni druziny s kapacitou 230, Skolniho klubu a Skolni jidelny a
Skolni vydejny s kapacitou 750 stravovanych.

1.2. VYBAVENI SKOLY

Prostorové , materialni a technické vybaveni
Budova ¢p. 58 prodélala v roce 2000 zasadni rekonstrukci; byly vybudovany prostornéjsi
Satny pro zéky, bezbariérovy vstup a terasa na zahradu. Ma devét kmenovych a pét
specidlnich (odbornych) uceben (pocitaCovou ucebnu — vybavenou 11 pocitaci, jazykovou
laboratof — vybavenou pro audiovizualni vyuku, chemicko-fyzikéalni pracovnu, knihovnu,
ucebnu piirodopisu a zemépisu). VSechny ucebny jsou vybaveny dataprojektory. Vyuziti IT
technologii se stalou pevnou soucasti vyuky, ucitelé si sami tvofi digitalni vyukové materialy,
které vyuzivaji béhem vsech forem vyuky. Ucitelé maji ptistup k wifi siti, jsou vybaveni NTB
a mohou béhem vyuky vyuZit pfipojeni k internetu. Zabezpeceni funkéni sité a provoz wifi je
zajistén prostiednictvim odborné firmy KINET.
V ramci projektu EU penize Skolam byla Skola vybavena ¢tyfmi interaktivnimi tabulemi,
dalSimi sedmi dataprojektory, dvanacti notebooky pro ucitele, Sesti tiskarnami do kabinetli a
videokamerou.
Sponzorskym darem Skola ziskala od firmy Boxed jednu interaktivni tabuli.

V suterénu je moderni keramicka dilna s vypalovaci peci a hrn¢ifskym kruhem a také
polytechnicka dilna.
Budova ¢p. 70 méa osm klasickych uceben, z nichZ je jedna vybavena 10 pocitaci a mensi
uéebnu uréenou pro vyuku ve skupinach. Satny pro Zz4ky jsou v suterénu. Ve dvoie je hiisté
s umélym povrchem.
V objektu v Komenského ulici se vyucuje v deviti kmenovych ucebnach, jedné odborné
pocitacové. V suterénu je keramicka dilna.
K vyuce télesné vychovy skola vyuziva mistni sportovni halu, ktera je majetkem zfizovatele,
fotbalové hiisté patiici TJ Unhost a Sokolovnu, kterd je majetkem TJ Sokol Unhodt. Zaci
vyucujici se v budovach 58 a 70 vyuzivaji také htist¢ ve dvoie budovy ¢p. 70. V aredlu
patficimu k budové v Komenského ulici se télesna vychova vyuc€uje i na Skolnim hiisti
vhodném zvlasté pro miCové hry, skok vysoky a skok daleky.
Skola neni vybavena zadnou aulou pro spoleéna setkdvani zak. Pii divadelnich
predstavenich, vychovnych koncertech a dalSich akci se vyuzivaji prostory Skolni jidelny,
Skolni vydejny, sportovni haly popt. sal mistniho kina ¢i sokolovny.



Skola nema zvlastni prostory uréené k oSetfeni trazu a ke kratkodobému pobytu zranéného,
poptipad¢ pro poskytnuti pomoci pfi zdravotnich problémech, k témto ucelim budeme
vyuzivat mistnost sekretaridtu v budové €. 58, sborovnu v €. 70 a sekretariat v budové ¢. 622.
Vsechny tfi zmiflované mistnosti jsou vybaveny lékarnou.

Vyucujici maji kabinety vybaveny pocitaci pfipojenymi k internetu a intranetu Skoly, dale
jsou tam prostory pro ukladani pomutcek. Vybaveni pomuickami umoziuje realizaci Skolniho
vzdélavaciho programu.

Vsem zaktm Skoly je k dispozici skolni knihovna, kde si mohou na zakladé svych zajmu a
individualnich potfeb rozsifovat ¢i upeviiovat znalosti.

Vybaveni informac¢nimi a komunika¢nimi technologiemi aktudln¢€ vyhovuje potiebam skoly.
Skolni druzina v ul. Komenského vyuZiva tfi mistnosti zatizené pouze pro udely zdjmové
innosti a tfi kmenové uéebny svym vybavenim uzptisobené k zajmovym aktivitim. Skolni
klub funguje v riznych prostorach skoly podle svého zaméteni, napt. télocvicna, keramicka
dilna, ucebny.....

Hygienické vybaveni

Skola zabezpeduje z4kim stravovaci rezim. V budové 70 a 58 je nainstalovan napojovy automat.
Skolni jidelna sidli v ul. Komenského. V prostorach budovy &p. 70 je vybudovana $kolni vydejna, aby
zaci nemuseli pfechazet do skolni jidelny v ul. Komenského.

Odpocinkovy rezim zakli v dobé prestavek spociva zejména v relaxaci podporované aktivnim
pohybem. K tomuto ucelu je vyuzivana zminéna terasa a zahrada pii hlavni budové ¢.58, sportoviste
ve dvore budovy ¢p. 70 a Skolni hfisté a zahrada v budové €. 622. Za neptiznivého pocasi travi
prestavky zaci v prostorach Skolnich budov.

Vytvaiime zdravé prostiedi uceben a ostatnich prostort Skoly. Ucebny vybavujeme
vyskove nastavitelnym nabytkem, aby zatizeni odpovidalo fyziologickym potiebam zakd. Ve vétsing
tiid maji zéci také k dispozici svijj tlozny prostor.

Ve vSech budovach je moderni zrekonstruované socialni zatizeni.

1.3. CHARAKTERISTIKA PEDAGOGICKEHO SBORU

Pedagogicky sbor tvoti vétsinou zkuseni pedagogové. Odbornou kvalifikaci splituje cca 95 %
uciteld 1. stupné a cca 95 % uciteld 2. stupné. Vychovatelky Skolni druziny a asistentky
pedagoga k zaktim se zdravotnim postizenim jsou z 50 % odborn¢ kvalifikované. Poradenské
sluzby zajistuji tfi kvalifikovani vychovni poradci a Skolni psycholog. Primarni prevenci
socialné patologickych jevii zajistuje vychovny poradce pro II. stupen. Koordinator tvorby
Skolniho vzdélavacitho programu spolupracuje s vedoucimi predmétovych komisi a
metodickych sdruzeni prvniho stupné pii Gipravach SVP. ICT koordinator a zaroven metodik
je pedagogicky pracovnik. Jeden zpedagogi pracuje jako specialista pro environmentalni
vychovu, 6 ucitelli ma lektorské lyzatrské osvédceni.

VétSina ucitell 1. stupné a nékteti ucitelé 2. stupné€ absolvovali kurzy Tvorivad Skola a Kritické
mysleni. Ostatni ucitelé¢ v ramci dal§iho vzdélavani pedagogt ziskavaji jazykové dovednosti,
dopliuji a rozsifuji si védomosti ve svém oboru a seznamuji se s nejmodernéjSimi metodami
v oblasti vychovy a vzdé¢lavani, které nasledné vyuzivaji pfi vyuce. Témér vSichni ucitelé
dosahli pocitacové gramotnosti na Urovni Z, né€kteti urovné PO. VSichni ucitelé jsou
proskoleni ve vyuzivani ICT technologii, tyto ziskané znalosti aktivné vyuzivaji v hodinéch i
b&hem piipravy na né. Clenové pedagogického sboru pravidelné absolvuji kurz prvni pomoci,
ktery vedou pracovnici Cerveného kiiZe.



Personalni zabezpeéeni 2021 - 2022




Vedeni Skoly

PhDr. Radka Plasova

feditelka

Ing. Lenka Bujdova

zastupkyné pro 2. stupen (statutarni zastupce)

Mgr. Leona Cerna

zastupkyné pro 1. stupen

DalSi odborné kompetence

Mgr. Ivona Hubkova

vychovna poradkyné 6. — 9. ro¢nik

Mgr. Vladimira Husakova

vychovna poradkyné pro 4. — 5. roénik a SVP

Mgr. Marcela Veselska

vychovna poradkyné 1. — 3. ro¢nik

Ing. Lenka Bujdova

koordinator SVP

Mgr. Leona Cerna

koordinator ICT

Mgr. Lada Kohoutova

Skolni psycholoZka

Mgr. Boris Polacek

koordinator EVVO (environmentalni vychova)

Mgr. Daniela Voskové

prevence socialné patologickych jevl

Administrativa

Ing. Dagmar Jungrova

hospodaika

Michaela Otcovska

hlavni ucetni

Gabriela Hefmankova

mzdova ucetni

Pavla Duskova

administrativni pracovnice

Bc. Lenka Jungrova

sekretarka

Tridni ucitelé

Netridni ucitelé

1.A Magr. Alena Kubanyiova

Mgr. Ivona Hubkova

1.B Mgr. Marcela Veselska

PhDr. Lenka Pulcova

1.C Mgr.Monika FiSerova

Jifi Dusek

2.A Dita Makovickova

Ing. Martina Iblova

2.B Mgr. Katefina Prochazkova

Renata Vejvodova

2.C Mgr. Radka Briaska

Mgr. Eduard Novak

3.A Mgr. Marcela Kleinova

Mgr. Lenka Frorikova

3.B Mgr. Alena Vacinova

Mgr. Eva Mrnkova

3.C Mgr. Markéta Kolbova

Stanislava VIckova

4 A Alena Kalinova

Mgr. Eva Stépéanova

4.B Mgr. Miloslava Kropacova

Mgr. Martina Garamszegi

4.C Ing. Zuzana Millerova

5.A Mgr. Vladimira Husakova

Asistentky pedagoga

5.B Mgr. lvana Bursova

Renata Vejvodova

5.C Mgr. Monika Lédlova

Lenka Zemanova

6.A Ing. Jana Horakova

Daniela St&pankova

6.B Mgr. lveta Urbanova

Zderika Slamborova

6.C Mgr. Gabriela Fraj

MgA. Michaela Votapkova

6.D Ing. Lada PospiSilova

Zuzana Kostelecka

7.A Ing. Katefina Doubkova

Miroslava Machova

7.B Mgr. Miroslav Rehak, dipl. um.

Karolina LiSkova

7.C Ing. Alzbéta Fejfarova

Pavlina Cerna

8.A Mgr. Jana HluSi¢kova

Kristyna ValeSova

8.B Mgr. Jana Kombercova

8.C Mgr. Hanna Mederly

Skolni druzina

8.D Ing. Jana Vé&kovéa

Jitka Kombercova—vedouci vychovatelka,1.oddéleni

9.A Mgr. Daniela Voskova Denisa Sediva 2. oddéleni
9.B Magr. Zita Ku&erova Ivana Langerova 3. oddéleni
9.C Magr. Boris Polacek Bc. Blanka Prochazkova, Dis. 4. oddéleni
Martina Mala 5. oddéleni
Simona Pilafova 6. oddéleni




Provozni pracovnici

Frantisek Sejvl $kolnik
Miroslav Zamis Skolnik
Jitka Pol¢icova uklid
Jifina Krejéova uklid
Miroslava Janovska uklid
Iveta Lacinova uklid
Martina Spoustova uklid
Vendulka Beranova uklid

uklid
Skolni jidelna
Petra Jancova vedouci SJ
Jitka Stara hlavni kucharka
Iveta Prochazkova kucharka

Aneta Fridrichova

pomocna kuchaika

Vaclava Vesela

pomocna kucharka

Lucie Wagnerova

pomocna kucharka

Jana Tomasova

pomocna kucharka

Véra Dlouha

pomocna kucharka

Iveta Binkova

pomocna kucharka

lvana Sobariova

pomocna kucharka

Gabriela Pekarova

pomocna kucharka

Predmétové komise a metodicka sdruzeni

Metodické sdruzZeni 1. - 3. ro¢nik

Mgr. Monika FiSerova

Metodické sdruzeni 4. - 5. ro¢nik

Mgr. lvana Bursova

Predmétova komise Cj

Magr. Iveta Urbanova

Predmétova komise D

Mgr. Jana HIuSiCkova

Predmétova komise Aj 3. — 9. ro¢nik

Mgr. Ivona Hubkova

Pfedmétova komise Nj a Rj

Mgr. Daniela Voskova

Predmétova komise M

Ing. Lenka Bujdova

Predmétova komise Pf

Mgr. Boris Polacek

Predmétova komise F, Ch

Ing. Jana Vékova

Predmétova komise Z

Mgr. Eva Stépanova

Predmétova komise VOb a SU

Mgr. Zita Ku€erova

Predmétova komise Hv

Mgr. Miroslav Rehak, dipl. um.

Predmétova komise Vv

Ing. Alzbéta Fejfarova

Predmétova komise Tv

Mgr. Eduard Novak

Predmétova komise Inf a P&

Jifi Dusek

Tématické ukoly

KMD Mgr. Zita Ku€erova, Mgr. Daniela Voskova

KMC Mgr. Iveta Urbanova 4.-9.r.,Mgr.Markéta Kolbova
1.-3.r.

SK Mgr. Leona Cern4, Bc. Lenka Jungrova

Koordinator Zadkovského parlamentu

Mgr. Ivona Hubkova, Mgr. Daniela Voskova,
PhDr. Radka Plasova

Béh pro Skolu

Mgr. Miroslav Rehak, dipl. um.

Evropsky den jazyk( - projekt

Mgr. Hanna Mederly, Mgr. lvona Hubkova,

Mgr. Jana Kombercova PhDr. Lenka Pulcova,

Mgr. Jana HluSic¢kova, Ing. Katefina Doubkova, Mgr.
Gabriela Fraj, Ing. Zuzana Millerova

Vanodéni setkani

Mgr. Radka Briaska, Jitka Kombercova, Mgr. Jana
Kombercova, Alena Kalinova

Kronika

Mgr. Vladimira Husakova, Mgr.Miloslava Kropacova

Fotodokumentace Skoly

vSichni ucitelé

Ugitelska knihovna

Magr. Iveta Urbanova




Zakovska knihovna

Mgr. lveta Urbanova

Vanocni turnaj

Mgr. Eduard Novak, Mgr. Miroslav Rehak, dipl. um.

Certoviny

Mgr. Zita Ku€erova, Mgr. Boris Polacek,
Mgr. Daniela Voskova

Méstem chodi Mikulas

Mgr. Zita Ku€erova, Mgr. lvona Hubkova,
Mgr. Iveta Urbanova

Ples Skoly Mgr. Dita Makovi¢kova, Mgr. Iveta Urbanova,
Mgr. Monika Lédlova, Renata Vejvodova,
Mgr. Hanna Mederly

Den Zemé Mgr. Boris Polacek, Ing. Martina Iblova,

Ing. Jana Vékova

Lékarnicky — budovy 58 a 70 / sport. hala /

Mgr. Miroslav Rehak, dipl. um.

Lékarni¢ky — budova 622

Jitka Kombercova

Zapisy z pedagogickych rad

PhDr. Lenka Pulcova

Vyvésné skrinky 58 a 70

Ing. Lenka Bujdova, Mgr. Leona Cerna

Vyvésna skfifka 622

Mgr. Leona Cerna

Vyzdoba 58 Renata Vejvodova, Ing. Alzbéta Fejfarova
Vyzdoba 70 - okna Renata Vejvodova
Vyzdoba 70 S.Vickova / Pa 70 /, Ing. Pospisilova, Mgr.

Husakova / Pr 70 /

Vyzdoba 622 - chodba

Dita Makovi¢kova, Mgr. Radka Briaska,
Mgr. Alena Vacinova

Vyzdova 622 - okna

Druzina

Zapis do 1. tfidy

MS 1. - 5.ro€nik — Mgr. Monika FiSerova

Prijimaci zkousky do tfidy s RVM

Mgr. Eva Mrnkova, Ing. Lenka Bujdova

Skola v pfirodé

zajemci

LvvZz Mgr. lvana Bursova
Zajezd do Némecka dle moZnosti a situace, Mgr. Jana Kombercova
Den déti dle pokynt

Evidence uraz(

Pavla Duskova

Skolska rada

Ing. Katefina Doubkova, Dita Makovi¢kova

BOZP, PO, CO

Ing. Rais

SRPDS

PhDr. R. Plasova, Mgr. Leona Cern4,
Ing. Lenka Bujdova

Spravce pocitatove sité

KINET - p. Kovarik a p. Vaculik jr.

Spravce webovych stranek

Ing. Zuzana Miillerova, Mgr. Leona Cerna

Spravce fcb profilu Skoly

Ing. Katefina Doubkova

Spravci sbirek

Keramicka dilna

Renata Vejvodova

Udcebnice 1. - 3. roénik

Dita Makovickova

Ucebnice 4. - 5. ro¢nik

Stanislava VI¢kova

Udcebnice 6. - 9. roénik

Lenka Zemanova

Pomicky 1. - 3. ro€nik

Mgr. Alena Kubanyiova, Mgr. Marcela Kleinova,Dita
Makovickova

Pomucky 4. - 5. ro¢nik

Stanislava VIckova

Jazyky Mgr. Daniela Voskova
Matematika Ing. Alzbéta Fejfarova
Chemie Ing. Jana Horakova
Fyzika Ing. Jana Vékova
PFirodopis Mgr. Boris Polacek
Zemé&pis Mgr. Eva Stépanova
Déjepis PhDr. Lenka Pulcova
Hv Mgr. Miroslav Rehak, dipl. um.
Vv Renata Vejvodova

Tv Mgr. Eduard Novak
Cviéna kuchyné Ing. Martina Iblova
Zahr. naradi FrantiSek Sejvl




Dilna Mgr. Martina Garamszegi

SD Jitka Kombercova

SJ Petra Jan¢ova

Spravci kmenovych trid TU

Spravci ostatnich prostor budou upfesnéni v pokynech k inventarizaci
SRPDS Ing. Dagmar Novobilska - pfedsedkyné
Skolska rada Ing. David Svato$

1.4. DLOUHODOBE PROJEKTY, MEZINARODNI SPOLUPRACE

Skola se zapojuje do celoplodného testovani zaku.

1.5. SPOLUPRACE SE ZAKONNYMI ZASTUPCI ZAKU A JINYMI
SUBJEKTY

Skolska rada

a) vyjadiuje se k navrhiim Skolnich vzdélavacich programi a k jejich naslednému
uskute¢novani,

b) schvaluje vyro¢ni zpravu o ¢innosti Skoly,

c) schvaluje Skolni fad, ve stfednich a vysSich odbornych Skolach stipendijni fad, a navrhuje
jejich zmény,

d) schvaluje pravidla pro hodnoceni vysledkt vzdélavani zakt v zakladnich a stfednich
Skolach,

e) podili se na zpracovani koncepcnich zdméra rozvoje Skoly,

f) projednava navrh rozpoctu pravnické osoby na dalsi rok, vyjadiuje se k rozboru
hospodareni a navrhuje opatieni ke zlepSeni hospodafenti,

g) projednava inspekéni zpravy Ceské Skolni inspekee,

h) podavé podnéty a oznameni fediteli Skoly, zfizovateli, organiim vykonavajicim statni
spravu ve Skolstvi a dal$im organiim statni spravy.

Reditel $koly je povinen umoznit $kolské radé piistup k informacim o §kole, zejména k
dokumentaci skoly. Informace chranéné podle zvlastnich pravnich predpist poskytne feditel
Skoly Skolské rad€ pouze za podminek stanovenych témito zvlastnimi pravnimi piedpisy.
Poskytovani informaci podle zakona o svobodném pftistupu k informacim tim neni dotéeno.

Pii $kole pracuje $kolska rada a SRPDS. Zakonni zastupci organizaéné ale i finanén&
podporuji mnohé naSe akce. Organizuji napt. ples Skoly, finan¢né€ pfispivaji na nakup
nékterych pomiicek i odmeén pro zaky a na Skolni vylety.

Nasi Zaci se aktivné zacastnuji déni v obci. Podle potieby zajist'uji drobnd kulturni
vystoupeni. Spolupracujeme také s mistnim Melicharovym vlastivédnym muzeem, Méstskou
policii a Sborem dobrovolnych hasicu.

Pii vzdélavani zakh se specidlnimi vzdélavacimi potfebami (dale téZ jen SVP) jsou
naSimi partnery Skolska poradenskd zafizeni, tj. pedagogicko-psychologicka poradna a
specialné pedagogicka centra. Se Stfediskem vychovné péée ve Slaném, spolecnosti Clovék
v tisni, Centrem drogové prevence a krizové pomoci v Kladné¢ a OSPOD v Kladné
spolupracujeme pii realizaci prevence socialnich patologickych jevi.



Zajimavé Ctenai'ské aktivity jsou pro nds poradany v mistni knihovné, kterou vyuzivaji
zaci 1 pro domadci pripravu. Formou besed se déti seznamuji s mistnimi zastupiteli.
Ucitelé také pfispivaji do mésicniku Unhost'ské listy, aby byla vefejnost informovana

o déni ve Skole. Skola umoziiuje studenttim PedF UK Praha povinnou praxi.
Skola pravidelné spolupracuje s feditelem Détského domova Unhost’ a jeho

zastupkyni. Schiizky se uskuteciiuji dle potieby.

Skola umoziiuje zadkonnym  zastupciim
prostiednictvim*“Dne otevienych dveii®.
1.6. CHARAKTERISTIKA ZAKU

nahlédnout do

vyuovani a to

Ve Skole se vzdélavaji jak Zaci bydlici v Unhosti tak Zaci z okolnich obci a Détského domova

Unhost’.

1.7. VLASTNI HODNOCENI SKOLY

1) Podminky ke vzdélavani

OBLASTI CILE KRITERIA NASTROJE CASOVE
ROZVRZEN{
Personalni Odborny rist Profesionalita Pozorovani, Pribézné
podminky pedagog. pedagogl rozhovor,
Pracovnik, ZvySovani dotaznik,
kvalifikovanost a | kvalifikace, hospitace,
odbornost ped. odborny riist doklady o
pracovnika Vztah DVPP studiu DVPP,
k rozvoji celé vlastni Pribézné,
Materialni skoly a SVP hodnoceni piredevs§im
podminky ZlepSeni Skoly zacatek a konec
podminek ke Dostatek Skolniho roku,
vzdélavani, finan¢nich zdroji porady
modernizace na zabezpeceni Pozorovani,
ucebnich hladkého chodu ankety a
pomiicek a Skoly, na dotazniky,
prostor skoly modernizaci Vyro¢ni zpravy,
ucebnich Vlastni
pomtcek a hodnoceni
Financ¢ni modernizaci Skoly Pribézné
podminky zatizeni
Ucelné
hospodareni se
svéfenymi Ugelné vyuziti
finan¢nimi finan¢nich Rozbory,
prostiedky prostiedki, analyzy,




hospodareni
s energiemi,
systém osobniho

vyrocni zpravy
o hospodaieni

hodnoceni
pedagogickych
pracovnikil
1) Pribéh vzdélavani
OBLASTI CILE KRITERIA NASTROJE CASOVE
ROZVRZEN{
Prabéh Kvalitni Podpora vytvareni | Rozhovory, Prabézné
vzdelavani vzdelavaci klicovych pozorovani,
proces kompetenci, hospitace,
s dostatecnym zaCletiovani zakli | pedagogické
napliiovanim do soutézi, rady, ankety,
cilovych hodnot | pfiprava, dotazniky,
vzdélavani organizace, Vlastni
s ohledem na metody, formy hodnoceni
moznosti a hodnocenti, Skoly, Vyro¢ni
potteby zakt motivace, zprava
komunikace,

klima vyuzivéani
sebekontroly a
sebehodnoceni,
moznost vyjadfit
vlastni nazor,
pravidla
komunikace,
individualni
piistup

2) Podpora Skoly zZakiim, spoluprace s rodici, vliv vzajemnych

vztahi
OBLASTI CILE KRITERIA NASTROJE CASOVE
ROZVRZENI
Podpora Skoly | Dobré¢ klima Kvalita Pozorovani, Dle nabidky,
zaktim Skoly, kvalitni ¢innosti ankety, dotazniky, | pribézné
poradensky vychovného monitoring,
systém, poradce a kontroly,
prostiedi, metodika prezentace, webové
tolerance, prevence, stranky Skoly,
partnerstvi, poskytovani nasténky
Siroké nabidka potitebnych
Skolnich klubu, informaci
akce Skoly, zaktim, dobra




piistup
k informacim a
jejich prenos

moralka,
mnoZzstvi a
kvalita
zajmovych
aktivit,
mnoZzstvi a
kvalita akci

Skoly
Spoluprace Zlepseni Vztah Pohovory, tfidni Prubézné
se zakonnymi celkového zakonnych schizky, Skolska
zastupci hodnoceni zastupcu ke rada, zdkovské
urovné Skoly, Skole, knizky, webové
zlepSovani dostupnost stranky, nasténky
spolupréce informaci, Skoly urcené
s rodici, aktualnost a vetejnosti,
zlepSovani kvalita webové | propagacni
informovanosti | prezentace materialy, vyro¢ni
rodi¢li o pracia | Skoly zpravy, vlastni
aktivitach Skoly hodnoceni skoly
Vliv Dobré vztahy se | Uroveit Pozorovani, Prubézné
vzajemnych zaky, rodici a spoluprace besedy, rozhovory,
vztahl vetejnosti, s odbornymi fotodokumentace,
spoluprace pracovisti, certifikaty o
s odbornymi pfinos pro spolupraci
pracovisti ucitele, Zaky a
zékonné
zastupce,
mnozstvi a
kvalita aktivit
3) Vysledky vzdélavani
OBLASTI CILE KRITERIA NASTROJE CASOVE
ROZVRZENT]
Vysledky Naplnovat Kvalifikovanost Pohovory, Prabézné,
vzdélavani ocekavané pedagogického hospitace, piedevsim
vystupy a klicové | sboru, sledovani Ctvrtletni a
kompetence, individualni vystupl zadki a | pololetni
dosazeni co ptistup k zakim tid, testy hodnoceni,
nejkvalitnéjSich v souladu s SVP, pedagogickeé
vzdé¢lavacich metody vyuky, rady, porady
vysledki dle srovnavani
individualnich drivejsiho a

moznosti zaka

soucasného stavu,
srovnani s jinymi
7S




4) Rizeni §koly

OBLASTI CILE KRITERIA NASTROJE CASOVE
ROZVRZENT
Kvalita Kvalitni, Cile a strategie Diskuse, Prubézné
persondlni systémové a Skoly, uroven a sebehodnoceni,
prace kompetentni zpiisob rozhovory,
fizeni Skoly rozhodovéni dotaznik,
reditelky skoly, pozorovani,
motivace, dotazniky,
efektivita hospitace,
organizace, kontroly
systém vedeni dokumentace
pedagogickych
pracovnikd,
kontrolni systém,
kvalita
dokumentace
Kvalita DVPP | Kvalifikovany, Cetnost a Rozhovory, Prabézné
odborn¢ 1 ucelnost DVPP, | diskuse, Skoleni,
pedagogicky pienaseni porady
vzdélany poznatki
pracovnik ostatnim
pracovniklim,
pfinos pro Zaky,
metodicka
sdruZeni
5) Uroven vysledku prace Skoly
OBLASTI CILE KRITERIA NASTROJE CASOVE
ROZVRZEN{
Uroveti Zvysovani Zietelnost Pozorovani, Pribézné
vysledk prace | kvality prace zkvalitiiovani kontrola,
Skoly Skoly a jeji vysledki dotaznik,
prezentace na | vzd¢lavani, kontroly aktualit
vefejnosti spokojenost na webu,
zakonnych nasténky skoly

zastupcu, zak,
prezentace Skoly
na vefejnosti a
odezva, kvalita
vyrocni zpravy

uréené
vetejnosti,
dokumentace
Skoly, hodnoceni
vyroéni zpravy




2. CHARAKTERISTIKA SVP

2.1. ZAMERENI SKOLY

Skolni vzdé&lavaci program (dale téz jen SVP) vychazi z obecnych cilii vzdélavani
a klicovych kompetenci stanovenych Rémcovym vzdélavacim programem pro zékladni
vzdélavani (déle téz RVP ZV) a navazuje na dlouhodobé zkusenosti v oblasti rozsifené vyuky
matematiky na jedné z piivodnich Skol. Nasim cilem je u vSech z&ka posilit dovednosti
v oblasti matematiky a zaroven zajistit naplnéni vSech klicovych kompetenci v souladu s RVP
ZV.

Na zakladé pfijimacich zkouSek Zaky 6. ro¢niku zatazujeme do tfidy B s rozsifenou
vyukou matematiky. Ve tfidé B disponibilni hodina ddva prostor pro maximalni rozvoj
nadanych zakt a ve tfidich A a C k upeviiovani zakladnich matematickych poznatki a
dovednosti.

Neustéle sledujeme moderni trendy v oblasti vzdélavani. Je nam jasné, Ze soucasna
spolecnost ma zajem o jedince, ktery je pro zZivot vSestrann¢é vybaven nejenom védomostmi,
ale 1 dovednostmi. V souladu s ndrodnimi strategickymi dokumenty vyucujeme od 3. rocniku
jako prvni cizi jazyk anglicky jazyk. Od 7. ro¢niku zdklim nabizime v rdmci volitelnych
pfedmétl dalsi cizi jazyk, zatim rusky a némecky. Tuto nabidku bychom radi v budoucnu
jesté rozsifili. Skalu volitelnych pfedmétd budeme postupné doplitovat podle zajmu zakt a
moznosti Skoly.

V Ceském jazyce vyuzijeme disponibilni hodinu na 1. stupni pfedev§im na nacvik
¢teni s porozuménim a na 2. stupni k prohlubovani komunikativni dovednosti zZakl. Chceme,
aby naSi absolventi na konci svého zakladniho vzdélavani jasné a srozumitelné vyjadiovali
své mySlenky a ndzory v pisemném i Gstnim projevu.

Do ucebniho planu zafazujeme vyuku informatiky na prvnim stupni v 5. ro¢niku a na
druhém stupni v 6. ro¢niku jako samostatny pfedmét. V dalSich letech tak budou Zaci ziskané
védomosti a dovednosti aktivné vyuZivat jako béznou soucast vyuky a pfipravy na ni. ICT se
dnes stavaji samozfejmym néstrojem pro celoZivotni vzdélavani, a proto tuto oblast zafadime
v ramci pracovnich ¢innosti jesté v 9. ro¢niku.

N4 SVP respektuje osobnost zika, umoZziiuje napliiovani jeho individualnich
vzdélavacich potteb a zaroven ho pfipravuje na Zivot a praci v tymu. U¢i ho pfijimat rizné
role, vyrovnat se s netspéchem a poucit se z chyb. Nasi snahou je vybavit zdka takovymi
kompetencemi, aby byl co nejlépe pfipraven pro celozivotni vzdélavani a jeho védomosti a
dovednosti byly v rovnovaze.

Chceme, aby se nasi Zaci spolupodileli na rozhodovani o Zivoté Skoly a naucili se nést
zodpovédnost za svd rozhodnuti. Jednou za mésic se proto schazi Zdikovsky parlament
s feditelkou Skoly a koordinatory.

Cilem naSeho programu je také smysluplné naplnit volny cas zaki. Nabidka naSeho
Skolniho klubu a rozsitené ¢innosti Skolni druziny je natolik bohat4, Ze umoziuje odpocinek
formou sportovnich, vzdélavacich, ale i dovednostnich aktivit. Kazdorocné otvirdme Sirokou
nabidku krouzki napt.:, florbalu, informatiky, keramiky, aerobiku a dalSich podle zajmu déti.
Skupina zakl v ramci ¢innosti Skolniho klubu vydava i Skolni Casopis.

2.2. VYCHOVNE VZDELAVACI STRATEGIE



Vychovné a vzdélavaci strategie jsou na trovni $koly, tzn. vS§emi pedagogy uplatiiované
postupy, metody i1 formy prace vedouci k utvaieni a rozvijeni kliCovych kompetenci zaki.

Vychovné a vzdélavaci strategie jsou stanoveny ke kazdé klicové kompetenci a ukazuji
spolecny postup (jak a prostiednictvim ¢eho), kterym chceme dovést zéky k jejich utvareni.

Kli¢ové kompetence ptedstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojil
a hodnot dulezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého clena spolecnosti.

Nasim cilem je vybavit vSechny zaky souborem kli¢ovych kompetenci na urovni, ktera
je pro né dosazitelna, a pfipravit je tak na dal$i vzdélavani a uplatnéni ve spoleénosti. Uroven
klicovych kompetenci, které zaci dosahnou na konci zdkladniho vzdélavéani, nelze jesté
povazovat za ukoncenou, ale ziskané klicové kompetence tvoii neopomenutelny zaklad zaka
pro celozivotni uceni.

V etapé zdkladniho vzdélavani jsou za klic¢ové povazovany tyto kompetence:
kompetence k uceni; kompetence k reSeni problémii; kompetence komunikativni;
kompetence socidlni a personilni; kompetence ob¢anské; kompetence pracovni.

KOMPETENCE K UCENI
Vést zaky k odpovédnosti za své vzdélavani, umoznit zakitim osvojit si strategii uceni a
motivovat je k celozivotnimu vzdélavani

e Vedeme zaky k odpovédnosti za jejich vzdélavani a pfipravujeme je na nutnost

celozivotniho vzdélavani

Podporujeme samostatnost a tvotivost

Podporujeme rizné ptijatelné zptisoby dosazeni cile

Ucime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innost

Ucime zéky vyhledéavat, zpracovavat a pouzivat pottebné informace z raznych zdroji

U¢ivo pouZzivame jako prostiedek k ziskani klicovych kompetenci

Umoziiujeme Zdkovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat

zaveéry

Respektujeme rizné zplsoby k feseni problému

e Pii vyuce se snazime aktivné zapojovat Zaky, ucivo slouzi jako prostfedek k dosazeni
klicovych kompetenci

e Ve vSech pfedmétech podporujeme vyuzivani vypocetni techniky a ciziho jazyka

e Na zacatku hodiny seznamime vZdy zaky s cilem vyucovaci hodiny, na konci hodiny
zhodnotime jeho dosazeni

e Uplatiujeme individudlni pfistup k zakovi

e Snazime se vytvaret takové situace, v nichz ma Zak i ucitel radost z uc¢eni, pouzivame
ve zietelné pievaze prvky pozitivni motivace

e Zaky uc¢ime trpélivosti, povzbuzujeme je v praci

e Na konci 9. ro¢niku Zaci dobrovoln€ zpracuji zaveérenou praci v oboru, ktery si sami
zvoli a kterou potom prezentuji




KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

Podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problémt

Ucime zéky nebat se problému a vytvairenim praktickych problémovych tloh a situaci
ucime zéky prakticky problémy fesit

Vedeme zaky k samostatnosti, tvofivosti a snazime se rozvijet logické mysleni
Podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problémi

Podporujeme vyuZzivani moderni techniky jako jednoho z moznych nastroji pii feSeni
problémovych situaci

Udrzujeme krok s modernimi poznatky, a proto vyuzivdime nové a moderni metody .
Ve svych predmétech u¢ime zaky jak problémiim ptfedchazet a jak je prakticky
zvladnout.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
Vést zaky k oteviené, vSestranné a u¢inné komunikaci

Preferujeme rozvoj komunikac¢nich dovednosti v ¢eském jazyce, v cizim jazyce, ICT
a v socialnich vztazich

Klademe diraz na ,,kulturni aroven komunikace

Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy zaki, zaméstnancii 1
rodict.

Vedeme zaky k tomu, aby otevien¢ vyjadfovali sviij nazor podpoteny logickymi
argumenty

Podporujeme kritiku a sebekritiku

Ucime zaky prezentovat své ndzory a myslenky( Skolni Casopis, prezentace, obhajoba
zavérecné prace, prezentace pokust pro mladsi spoluzaky, vyuka 9. rocnikli na 1.
stupni apod.)

Podporujeme piatelskou komunikaci mezi zaky riiznych tiid, rocnikti a vékovych
kategorii

Vedeme zaky k pozitivnimu vnimani své skoly, své obce, sebe a ostatnich lidi.
Ptipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v cizim jazyce

Uc¢ime Zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek G¢inné mezilidské komunikace
Diusledné vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych skolnim fadem, fady
odbornych pracoven, bezpecnostnich pravidel stanovenych pro akce mimo skolu
apod. Zaroven umoziujeme zakiim spolupodilet se na sestavovani téchto pravidel
(napt.: ZR)

Kazdy mésic maji jednotlivé tfidy ,.tfidnickou hodinu* nad rdmec povinné ¢asové
dotace, kdy s tiidou tfidni ucitel individualné pracuje




KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
Rozvijet u zakl schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni
i druhych

e Vedle frontalni metody vyuky podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni
vyucovani a dal$i moderni formy vyucovani

e Ucime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku
efektivni spoluprace

e Rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu riizné role

e Ucime zaky kriticky hodnotit praci tymu, svoji roli v tymu i praci ostat. ¢lenti tymu

e Podporujeme vzajemnou pomoc zaku, vytvairime situace, kdy se zaci vzajemné

potiebuji

e Upevitujeme v zacich védomi, ze ve spolupraci Ize 1épe napliiovat osobni i spole¢né
cile

e Podporujeme integraci zakil se specialnimi vzdélavacimi potiebami do tfidnich
kolektivii

e Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

e Pribézné monitorujeme socialni vztahy ve tfidé¢, skupiné

e Ucime zaky k odmitavému postoji ke vS§emu, co naruSuje dobré vztahy mezi zaky a
mezi zaky a uciteli

e Dtsledné vyZadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovéni, na jejichz
formulaci se zaci sami podileli

e V ramci hodin jsou 7aci vedeni k autoevaluaci ustni formou

KOMPETENCE PRACOVNI
Vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, naucit zaky pouZzivat pii praci vhodné materialy,
nastroje a technologie, naucit zaky chranit své zdravi pii praci, pomoci Zakiim pfi volbé jejich
budouciho povolani

e Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k préci, kvalitn¢ odvedenou praci vzdy pochvalime

e Pii vyuce vytvarime podnétné a tvorivé pracovni prostiedi, Zaky vedeme k adaptaci na
zménéné pracovni podminky

e Dtsledné zaky vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni
svych povinnosti a zavazki

e Riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi
profesemi — cilen¢ ujasiiujeme piredstavu zaka o realné podobé jejich budouciho
povolani a o volbé vhodného dalsiho studia

KOMPETENCE OBCANSKE
Vychovéavat zky jako svobodné obcCany, plnici si své povinnosti, uplatiiujici sva prava a
respektujici prava druhych, jako osobnosti zodpovédné za sviij zivot, své zdravi a za své
zivotni prostiedi a jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné u¢inn€ pomoci v riznych




situacich

e Netolerujeme socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita
mladeze)

e Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

e Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvotilé projevy chovani zak,
zaméstnanct Skoly i rodict

¢ Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci

e Netolerujeme zddnou podobu (aktivni, pasivni, otevienou, skrytou) podpory vyse
uvedenych negativnich jevii

e Vedeme zaky k sebeticté a k tcté k druhym lidem

e Podporujeme razné formalni i neformalni zptisoby spoluprace s obci, policii, slozkami
IZS apod.

e Vramci svych pfredmétt, v tfidnickych hodinach i na mimoskolnich akcich
upeviiujeme zddouci pozitivni formy chovani zakl

e Neustale monitorujeme chovani zakt, v€as pfijimame G¢inna opatieni

e Vyuzivdme pomoci a zkuSenosti odbornikl pro feSeni vychovnych problémi
— vychovnych poradcii, PPP, OPD, policie

e Rozumné a zodpovédné vyuzivame dostupnych prostredkil s ohledem na jejich
ucinnost ( hodnoceni chovani, vychovna opatieni, jednani s rodici, jednani vychovné
komise apod.)

o Kazeniské prestupky fesSime individualné, princip kolektivni viny a kolektivniho
potrestani nepfipoustime

e Problémy fesime vécné, rozumné, spravedliveé, vzdy bez emoci a osobni zasti

e Vramci svych predmét a své plisobnosti seznamujeme zaky s vhodnymi pravnimi
normami

e Vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi a k ochrané Zivotniho prostredi

e V hodnoceni zaki uplatiujeme prvky pozitivni motivace

e Jsme piipraveni komukoliv z zakli podat pomocnou ruku

2.3.1. VZDELAVANI ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI S PRIZNANYMI PODPURNYMI OPATRENI PRVNIHO
AZ PATEHO STUPNE

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami maji nezbytné podminky pro vzdélavéni s
pfihlédnutim k jejich specialnim pottebam zdravotnim 1 jazykovym nebo specifickym
potiebam ucebnim u zaka, ktefi pochéazeji z prostiedi kulturné a jazykové odlisného. Je
uplatiiovan princip diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pii organizaci ¢innosti
a pii stanoveném obsahu, forem i metod vyuky. Ucitel ptistupuje ke kazdému zakovi
jednotlivé, v souladu s jeho specifickymi zvlastnosti a respektuje doporuceni
specializovanych pracovist'.

Tito Zaci maji pravo na poskytovani podptrnych opatteni, ktera realizuje $kola. Podptrna
opatteni prvniho stupné uplatiuje Skola 1 bez doporuceni Skolského poradenského zatizeni na
zakladé planu pedagogické podpory (PLPP). Podplrné opatieni druhého az patého stupné
uplatnuje Skola pouze na zéklad¢ doporuceni Skolského poradenského zatizeni formou




individualniho vzdélavaciho planu (IVP). Zaclenéni podplrnych opatfeni do jednotlivych
stupnii stanovi Ptiloha €. 1 vyhlasky Cislo 27/2016 Sb.

PLPP sestavuje tiidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci
vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pred jeho zpracovanim budou probihat
rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napt. Metod prace s zdkem, zptisobu
kontroly osvojené znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi terminy piipravy PLPP a
organizuje spolecné schlizky s zdkonnymi zastupci, pedagogy, vedenim Skoly i Zakem
samotnym. Soucasti PLPP je termin vyhodnoceni naplinovani PLPP a miize téZ obsahovat i
termin pribézného hodnoceni PLPP.

IVP sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli vSech vyucovacich predméti, kteti zajistuji
vyuku dotyéného zaka, s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zatizenim. IVP ma
pisemnou podporu a pii jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel se zdkonnymi zastupci
zaka. Pti sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016
Sb. IVP mlize byt zpracovan i pro kratsi obdobi nez je Skolni rok a mize byt doplnovan a
upravovan v pribéhu skolniho roku. Vychovny poradce po podpisu I[IVP zakonnym zastupcem
zéka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce zéka zaznamena
zahajeni poskytovani podptrnych opatieni do Skolni matriky.

2.3.2. VZDELAVANI ZAKU NADANYCH A MIMORADNE NADANYCH

Pozorovanim zaka jiz od 1. tfidy zjistime jeho predstih v jedné ¢i vice oblastech rozumovych
schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech. Ve
spolupraci s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zatizenim volime spravné formy
a metody ptistupu k jeho vzdélavani. Pro tyto zaky je zapotiebi zvySené motivace k
rozsitovani zakladniho uciva do hloubky predevsim v téch vyucovacich predmétech, které
reprezentuji nadani ditéte.

Tito Zaci maji pravo na poskytovani podpurnych opatteni podle individualnich vzdélavacich
potieb zakl v rozsahu prvniho az ctvrtého stupné podpory.

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmeétu, ve kterém se
projevuje mimoiradné nadani zéka, za pomoci vychovného poradce. PLPP mé pisemnou
podobu. Pted jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s
cilem stanoveni napt. Metod prace s zakem, zptsobt kontroly osvojené znalosti a dovednosti.
Vychovny poradce stanovi terminy piipravy PLPP a organizuje spolecné schlizky s
zakonnymi zastupci, pedagogy, vedenim Skoly 1 Zdkem samotnym. Soucésti PLPP je termin
vyhodnoceni napliiovani PLPP a mtize téz obsahovat i termin pribézného hodnoceni PLPP.

Individualni vzdélavaci plan mimotradné nadaného zaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s
uciteli vyucovacich predmétl, ve kterych se projevuje mimotiadné nadani zaka, s vychovnym
poradcem a Skolskym poradenskym zatizenim, popt. Zdravotnim zatizenim, jedna-li se o
nadani v pohybovych dovednostech. IVP mimotradné nadané¢ho zaka ma pisemnou podobu a
pti jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel se zakonnymi zastupci zaka. Pii sestavovani
IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace na sestaveni
IVP jsou zahdjeny okamzité po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zatizeni. IVP je
sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského
zatizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliiovani IVP a mlize téZ obsahovat i termin



prabézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. [VP miize byt zpracovan i pro kratsi obdobi nez je
Skolni rok. Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce zéka,
bez kterého nemtize byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zakonnym
zastupcem zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zékonného zéastupce zaka
zaznamena zahéjeni poskytovani podptirnych opatieni do $kolni matriky.

FORMA REALIZACE PRUREZOVYCH TEMAT

Prifezova témata jsou realizovdna formou integrace obsahu tematickych okruhti do
vzdélavacich obsahti povinnych vyucovacich ptedméti, a to jak na prvnim, tak i na druhém
stupni. Pokud jsou priifezova témata integrovana do volitelnych pfedmétd, je to vzdy nad
rdmec stanoveny RVP.

Jejich konkrétni zaclenéni je uvedeno v nasledujici tabulce, pokud neni konkrétné uveden
okruh, pak je uveden v osnovach pro jednotlivé rocniky (z diivodu zachovéani tvaru tabulky).



2.4.1. OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Nazev tematického 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
okruhu rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik
°§ Rozvoj M, Vv Cj, M, P¢, | Cj,Cj,M, | Cj,Cj,M, |Cj,Cj,M, | Vsechny predméty
N schopnosti CviCeni Cviceni ' Prv,Hv Prv, VL Tv | Piv, VI, cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a
= | poznavani pozomostia | smyslového | Cyigeni Dovednosti Inf soustiedéni; cvieni dovednosti zapamatovani,
= soustfedéni, | vnimdni, pozornostia | pro uleni a Dovednosti | fe§eni problému; dovednosti pro uceni a studium
b cviceni Cviceni soustfedént, studium pro udeni a ’
g dovednosti, ’ pozm:nosvti a zapamatovani, studium
o zapamatovani, | soustfedéni, fedeni
2 feSeni cviceni problémt
©) problémil dovednosti
zapamatovani,
feSeni
problému
Prv Prv, Vv Prv,Tv Cj Cj Vo, Vo, Vo,Pr Vo,
Sebepoznavani a Moje télo, J a, jako zrdroj Jé, jako z’droj Druzﬁ jako C’o 0 sobé
sebepojeti vztahy’ 1nfovrmac% 0 1nf0vrmac% o 'ZdI‘OJ ) vim a co ne
k druhym sob¢, moje sob¢, moje informaci o
lidem télo, moje télo, moje mné, muj
vztahy psychika, vztah ke mné
k druhym moje uceni, samému,
lidem moje vztahy moje uceni

k druhym
lidem




Nazev tematického 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
okruhu rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik
M, P¢, Vv, M, Cj,M Cj, M, Inf Vo, Tv Vo, Tv Vo,Tv, Pi Vo, Tv
Seberegulace a Tv Cviceni Organizace Cviceni
sebeorganizace Cviceni sebekontroly | vlastniho asu | sebekontroly
sebekontroly a a
a sebeovladani sebeovladani,
sebeovladani Planovani
uceni a
studia,
stanoveni
osobnich cili
a kroku
k jejich
dosazeni
M, Vv,P¢ | M, P¢, Vv, | M,PE, Vv Cj, Tv M, Tv Vo,Tv,P¢ | Vo, Tv,P¢ | Vo,PFTv, | Vo,P¢,Tv
Psychohygiena Hledani Tv Hledani Rozumové Dobry vztah P¢
pomoci pii Dobry vztah pomoci pii zpracovani k sobé
potizich k sobé potizich problému samému,
samému, hledani
dobra pomoci pii
organizace potizich
¢asu, hledani
pomoci pii
potizich
Hv Hv Vv P¢ Vv, P¢ Hv,Vv, Hv,Vv, Hv,Vv, Hv,Vv,
Kreativita Cviceni pro Cviceni pro Cviceni pro PruZnost Cviceni pro P¢ ,C i Pé,éj Pé,éj Pé,éj
rozvoj rozvoj rozvoj napadu, rozvoj
zakladnich zakladnich zéakladnich originalita, zakladnich
rysu kreativity | rysi kreativity | rysa kreativity schopnost ryst
vidét véci kreativity,
jinak schopnost
vidét véci
jinak




Nazev tematického 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
okruhu rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik
'S’|  Poznavani lidi Prv, Tv Cj, Prv, | Cj, Cj, Prv \Y| \Y| Vo,Tv, Vo,Tv, Vo,Tv, Vo,Tv,
S Poznavani Vzajemné Vzajemné Poznévani Chyby pii Vv,Hv,
= spoluzaka, poznavani se | poznavani se lidi, rozvoj poznavani P&
= rozvoj ve tiidg, ve ti1de, pozornosti lidi
28 pozornosti rozvoj rozvoj vaci
=) vaci pozornosti pozornosti odli$nostem,
«z odliSnostem vuci vaci chyby pfi
odlisnostem odlisnostem | poznavani lidi
Prv Prv, Prv Vi Vi Vsechny predméty
Mezilidské Pomoc, Pohled na Péée o dobré | Empatie, Chovani péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy,
vztahy vztahy a naSe | svét ocima vztahy, lidské prava, | podporujici empatie a pohled na SV’ét ofnmg druh¢ho, rfespektO\:éni,
skupina/tiida | druhého, respektovani | vztahy a nase | dobré vztahy | podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztahi; vztahy a
pomoc, lidska skupina/tiida | - podpora nase skupina/tiida (prace s pfirozenou dynamikou dané tiidy
prava, vztahy jako socidlni skupiny)
a naSe
] skuEina/tfida i} ] ] ] ] i} ]
Cj, Tv Cj, Tv Cj, Cj Ci,Cj | Cj,Cj,Inf| Vo,Cj, vo,Cj, Vo,Cj, vo,Cj,
Komunikace Cviceni Cviceni Komunikace Aktivni Komunikace Cj, Vv Cj, Vv, Hv Cj, Vv Cj, Vv
pozorovani a | pozorovania v riznych naslouchani, v riznych
aktivniho aktivniho situacich, komunikace situacich,
naslouchani naslouchani, omluva, v riznych informovani
dovednosti komunikace pozdrav situacich a
pro sdélovani, v riznych prosba vysvétlovani
verbalni 1 situacich — zadost,
neverbalni dovednosti
komunikace pro
v béznych sdélovani,
situacich verbalni i
neverbalni




Nazev tematického 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
okruhu rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik
Tv M, Vv M, Tv, P¢ | Tv, Cj, M, Cj Viechny piedméty
Kooperace a Rozvoj Rozvoj Rozvoj Rozvoj Dovednost rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace
kompetice individudlnich | individuélnich | individualnich | individudlnich | odstoupitod | V situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od
dovednosti dovednosti dovednosti dovednosti vlastniho vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé a rozvijet
pro kooperaci | pro kooperaci, | pro kooperaci, | pro kooperaci, | napadu, vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mySleni apod.); rozvoj
dovednost dovednost 10ZV0j socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici
odstoupit od odstoupit od socialnich komunikace, feSeni konfliktti, podfizeni se, vedeni a
vlastniho vlastniho dovednosti organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socialnich
napadu, napadu, pro dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence
dovednost dovednost kooperaci,
navazovat na navazovat na | vedenia
druhé, feseni druhé organizovani
konfliktd, prace
podfizeni se skupiny
= Cj,M, Cj | Cj, M, Cj, Vsechny piredméty
S f(eéeni problémﬁ Zvladani Inf dovednosti pro feseni problémi a rozhodovani z hlediska
= a rozhodovaci ucebnich 7Zvladani riznych typt problémii a socialnich roli - problémy v
= . problému ucebnich mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problémut vazanych
= dovednosti o et . D e . .
o vazanych na problémi na latku predméti, problémy v seberegulaci
§ latku vazanych na
predméta latku
predmétu
Hodnoty, Prv, V1 Prv, V1 P¢, Vo, Tv P¢, Vo, P&, Vo, Tv P¢, Vo,
postoje, Analyzy Analyzy
prakticka etika vlastnich i vlastnich i
cizich postojii cizich
postojll




2.4.2. VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Nazev 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
tematického rocnik ro¢nik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik
okruhu
Prv Prv Prv Vi Vi Vo
Skola jako Demokraticka Demokr. Spoluprace Spoluprace Vztahy ve
model atm. a vztahy ve | vztahy ve tfidé skoly skoly Skole, zapojeni
v - otevireného skole. a ve Skole. s institucemi | s institucemi do zakovské
Obcanska partnerstvi v obci. v obci, aktivni | samospravy,
spoleénost a a den zapojeni do spoluprace
$kola spolecenstvi ZR. Skoly se
(zakonni zastupci spravnimi
). organy a
institucemi v
obci
Prv Prv Prv Vi \4! Vo Vo
M4S pravo na Mas Clovék- Rovnost (2). | Shrnuti v§ech Obcanskda a | Demokratické
domov. Nasvlj | nasvévlastni | souCastsvéta | Pravo na Zivot | prav a povinn lidska prava volby
vlastni Ziv. jméno.(5) (1. 4). osti
prostor.(7) Nikdo ti nesmi | Mas sva prava | Pravo na svou
Mas pravo zit se | ublizovat.(10) a povinnosti vlast (6).
svymi rodi¢i, zit | Mas pravo se (3). Pravo na
Ob¢& v roding.(8) ucit.(12) Pravo na matefsky jazyk
can, Mas pravo mit | Pravo na pomoc | vlastni ndzor ).
obc¢an. SpOl. své kamarady. v nemoci.(15) (13). Pravo zit
a stat an Pravo zit v miru. Zivot v miru celého
M3S pravo na (18) v bezpedi (16). | svéta (14).
zivot bez hladu. Pravo
(14) vyuzivat
MaS pravo na svych prav
svijj volny cas. (20).

amn




Nazev 1. 2. 3. 4. 5. 6. . 8. 9.
tematického rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik
okruhu
Prv Prv Vi D, Vo D
Formy Mgésto jako Samosprava Demokratické Volebni Volebni systémy
. zakladni obce. volby systémy a a
ParthlP- jednotka demokratické demokratické
obdéanu Samospravy, volby volby
ve w navstéva
v pol. Zivoté méstského
uradu.
Vi Vi Vo D, Vo D
Vyznam Demokrat. Demokracie Demokracie jako
ustavy jako zpisoby feseni jako protivaha | protivaha
zakladniho konfliktq. diktatury a diktatury a
zakona zeme. anarchie, anarchie, principy
.. Pojmy: Pojmy: principy demokracie, zakl.
Pl’lllClpy demokracie, demokracie, demokracie, kategorie
demokracie diktatu.ry, diktatu}’y, zékladn.i fungovéni.
. anarchie. anarchie. kategorie demokracie,
]ako fungovani vyznam Ustavy
f()rmy, . demokracie, jako zakl. zdkona
vyznam Ustavy |zemé
jako zakl.

zakona zemé,
stat a pravo-
Ustava




2.4.3. VYCHOVA MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Nazev
tematickéh 1.ro¢nik 2. ro¢nik. 3. ro¢nik. 4. ro¢nik. 5. ro¢nik. 6. rocnik. 7. ro¢nik. 8. rocnik. 9. ro¢nik.
0 okruhu
Prv,Cj V1, Cj V1, Cj Z
Evropa a Zazitky z vyletii, besedy,vystavky suvenyri, Objevujeme Nasi sousedé Eu a staty
svét nas fotodokumentace, dojmy. Evropu v Evropg, Evropy
srx lidova
Zajima slovesnost,
zvyky a tradice
Vi Z Z
Statni a evropské symboly Nase vlast a
Objevujem Ci . N Evropa
Svatky anglicky mluvicich
e Evropu a vk
v zemi,zvyky
svet Hv,Vv
Prohlubovani vztahu k evropské
kulture.
PRJ D Vo D,Z
(projekt) Kofieny a zdroje evropské Ctyfi svobody
Evropska unie civilizace a jejich dopad
(zékladni na zivot
poznatky) jedince.
Jsme Evropska Instituce EU a
Evropané integrace. jejich N
fungovani.
Kli¢ové
mezniky

historie




2.4.4. MULTIKULTURNI VYCHOVA

Nazev
.« 1 s 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
tematického ‘. < < . < v . < <
ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik rocnik
okruhu
Prv Prv Prv, Cj,Cj | P, Cj,Cj | P, Cj,Cj | Cj,Cj | Z,Cj, | Z,Cj,Cj Cj, Cj
, Jedine¢nost prava Poznavani Pfiroda zivaa | Pfiroda ziva a Cj 5
Kulturni kazdeho ¢loveka | Syst, spolecnost, | kulturnich tradic neziva, neziva, Evropa Ceska republika
diference a jeho indiv. 0sobnost, a resp. Kulturnich Zivogich, Zivo€ich, Clovek Zékladni
zvlastnosti lovek, tradic rostlina, rostlina, ¢lovek, jako problémy
planeta, svétadil ¢lovek rasa soucast | sociokulturnich
etnika rozdil
Prv Prv Prv Cj Cj Vo,Hv D, Vo,Hv D, Vo, Vv
Zasady slusného Zasady Zasady Mezilidské Mezilidské Vo,Hv Dé&j.uméni —
chovani slusného slusného . ‘imhyﬂ vztahy, beseda-
. P o s olerance, prava a ,
Lidské vztahy chovani a choygm a vzdjemné | povinnosti diti I’{OZdllflO’St
mezilidské mezilidské porozuméni vyt. uméni ve
vztahy vztahy svété
a tolerance
Prv, Vv Vi, Cj, Vv, | V1, Cj, Vv, D,Z,Vv / Z Z
Odlisnost lidi, Aj Aj Rasy — riizné Etnika Etnika v CR Globalni
ale 1 jejich Odlisnost lidi, | Odlisnost lidi, zpisoby v Evropé problémy —
vzajemna ale i jejich ale i jejich Zivota, Zakladni Etnika ve svéte
rovnost, vz4jemna vzajemna odlisné informace
poznavani kultur rovnost, rovnost, mysleni a o etn.
poznévani poznavani vnimani skupinach
PR TRV kultur kultur svéta
Etnicky puvod Jijeme
vSichni na
jedné
planeté —
tem.prace




Nazev

. 1. 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
tematického . . o < < o o N <.
ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik
okruhu
Cj, Hv Cj Cj Cj Cj Cj, Hv Cj, Hv
Specifické rysy Specifické Specifické rysy Lidové pisné ve Soudoba
jazyk, rysy jazykd, jazyk, svété populirni
naslouchani naslouchani naslouchani hudba ve svété
. . druhym, uzivani druhym, druhym,
Multikulturalita cizich jazykt jako | uZzivani cizich | uZzivani cizich
nastroje jazyku jako jazyku jako
dorozumeéni a nastroje nastroje
celozivotniho dorozuméni a | dorozuméni a
vzdelavani celozivotniho | celozivotniho
vzdélavani vzdélavani
Prv Prv Prv Piv V1, Prv Vo Vo, Z
Prava Prava Prava Prava Pravo zit Glob. problémy
Princip Dramatizace Dramatizace Dramatizace Pravo zit v miru, ohniska Otazky lidskych
socialniho smiru lidskjfch vztahu, 1idsk}'/’ch vztaht, lidsk;'/’ch vztaht, v miru, konﬂik}ﬁ,’ ’ prav -
. . vychova vychova vychova ohniska porozuméni a zakl.dokumenty
a solidar ity k nekonfliktnimu | k nekonfliktnimu | k nekonfliktnimu konfliktt, pouceni
jednani jednani jednani porozumeéni a
pouceni

2.4.5. ENVIRONMENTALNI VYCHOVA




Nazev

K Zivotnimu

prostredi

ploch

. 1 ox . 4. 5. 6. 7. 8. 9.
tematického < o . < < < < < <
kruh ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik
okruhu
Prv Prv Piv Piv Pr,Z Pr Ch Pr
I Les, pole Les, pole Lidské sidlo, Puda, podnebi Rozmanitost Umélé Ochrana Kulturni krajin
EkOSyStemy mgésto, vesnice piirody ekosystémy, vodnich sklenik. efekt
Les, pole Tropicky biosféra zdroji
destny les
Prv Prv Prv Prv Piv PY,Z Pr Ch PY,Z
Z.akladni Ochrana Ochrana Ovzdusi, Ovzdusi, energie a Ptirodni zdroje, LiSejniky, Chov Pitna voda, Pida, energie,
i biologickych biologickych vyznam pro zivot, voda, energie a symbidza domaécich ovzdusi pfirodni zdroj
podmlnky druht druht Zivot na Zemi, ochrana zivot,ochrana Int. Z savel
Zivota puda-zdroj biologickych biologickych druha Zemédélstvi,
vyzivy, ptirodni druht puda
zdroje, voda
Prv Prv Prv Prv Prv, V1 Pr Pr PY,Z PY,Z
Ochrana Ochrana Ochrana pfirody, Ochrana ziv. Ekologie, odpady, Vyznam lesa, Potravni Pitny rezim, | Princip udrziteln
. ; ptirody ptirody zemédélstvi a Prostredi, ochrana kult. emise, imise fetézce udrzitelny | rozvoje, ekologi
Lidskeé Ziv. prostredi zemeédélstvi a Ziv. pamatek Den Zemé rozvoj zemedelstvi
vztahy a prostiedi spole¢nosti Zmeény v krajin
dmink Ochrana doprava,
poaminky ptirody EU globalizace,
Zivotniho odpady, ekolog
prostredi
Prv Prv Prv Vi Vi1 Pr Pr Pr Pr
Vztah Nase obec Nase obec Nase obec Nase obec Nase obec Biologicka Ekologické Znecisténi Aktivni piistu
o . rovnovaha havarie,zamo ovzdusi, k ochran¢ ZP
¢lovéka feni vodnich | exhalace




2.4.6. MEDIALNI VYCHOVA

Nazev 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
tematického ro¢nik rocnik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik rocnik
okruhu
, Cj Cj
Cj Rozdil mezi informativnim, zabavnim a Kriticky pfistup ke zpravodajstvi a reklamé
Rozvijeni schopnosti zapojit se reklamnim sdélenim
do medialni komunikace
Cj Cj
Kritické ¢teni Identifikovani zakladnich Rozlieni zabavnich
ro A orientacnich prvki (bulvarnich) prvka ve sdéleni od
a Vn_lrlna,nl informativnich a spolecensky
medialnich vyznamnych
sdéleni
Cj
Chapani
podstaty
medialniho
sdé€leni
Cj
Interi)rlftace Identifikace spolecensky vyznamnych hodnot v textu
vztanu
medialnich
sdéleni a
reality




Nazev 1. 2. 3. . 5. 6. 7. 8. 9.
tematického rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik
okruhu
Ci
Stavba Ptiklady stavby a uspotadani zprav
e, Srovnavani titulnich stran riiznych deniki a dal$ich medialnich sdéleni

medialnich (skladba a vybér sdéleni v Casopisech pro dospivajici)

sdéleni

Vnimani Cj Cj

all.t,O l'i} Vybér a kombinace slov, obrazi a zvuki Identifikovani postojii a nizori autora
medialnich

sdéleni

Fungovani a
vliv medii ve

¢j

Vliv médii na kazdodenni Zivot, spole¢nost a kulturu
Vliv médii na usporadani dne, na postoje a chovani

sy V1. VL. Cj
spolecnostl Role médii v politickém Zivoté
Vliv médii na kulturu
Cj
Tvorba vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situacné) vhodnych sdéleni
Tvorba G
dialnich Tvorba medialniho

me ta nic sd€leni pro $kolni ¢asopis

sdéleni

Gj

Spoluprace v tymu a stanovent si cile




3. UCEBNI PLANY
3.1. UCEBNI PLAN 1. STUPEN

1. stupen
Vzdélavaci oblasti Nazev piredmétu 1. 3. rocnik
L.roé. | 2.ro€. | 3.ro¢. | 4.ro¢. | S.ro€. POC(.’,t Celkem
hodin
Cesky | + + +
Jazyk a jazykové Cesky jazyk 8+2 [8+2 |6+2 |6+2 |5+2 |33+10 43
komunikace Cizi jazyk 3 3 3 9 9
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 4+1 | 4+1 [4+1 |4+1 | 20+4 24
Informacni a komunikaéni Informatika
: 1 1 1
technologie
Prvouka 2 2 |2+1
Clovék a jeho svét Piirodovéda 1 [1+1 |12+2 14
Vlastivéda 2 2
Hudebni vychova 1 1 1 1 1
Umeéni a kultura 12 12
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2
Vychova ke zdravi
Clovék a zdravi 10 10
Télesna vychova 2 2 2 2 2
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5 5
Disponibilni hodina 14
Celkova povinna ¢asova dotace 21 22 24 25 26 | 102+16 118
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Poznamky k uéebnimu planu:
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Predmét Cesky jazyk je na 1. stupni posilen v kazdém roéniku o dvé hodiny z disponibilni
dotace. Tyto hodiny budou vyuZzivany k napliiovani, n¢kterych prifezovych témat, zejména
Medialni vychovy, Osobnostni a socialni vychova a Multikulturni vychova. Tyto hodiny
rovnéZ vyuzijeme na ndcvik cteni s porozuménim a prohlubovani komunikativnich
dovednosti.

Ptedmét Matematika je na 1. stupni posilen ve 2. az 5. ro¢niku o jednu hodinu z disponibilni
dotace. Tato hodina bude vyuzivana k napliiovani nékterych tematickych okruht
z prufezového tématu Osobnostni a socidlni vychova a k prohlubovéani dovednosti v oblasti
matematiky v ramci profilace skoly.

Ve vzdélavaci oblasti Clovek a jeho svét 2 disponibilni hodiny rovnomérné vyuZzijeme
zejména pro naplnéni prafezovych témat Environmentalni vychova, Vychova
demokratického clovéeka, Vychova k mysleni v evropskych souvislostech a to ve 3. ro¢niku
posilenim pfedmétu Prvouka o 1 disponibilni hodinu a v 5. ro¢niku posilenim predmétu
Ptirodovéda o 1 disponibilni hodinu. Tato oblast pocitd také s besedami, exkurzemi a
spolupraci s mistnim muzeem a knihovnou.

Ptedméty Pracovni cinnosti a Vytvarnd vychova jsou samostatné predméty. V 1. az 3.
ro¢niku ale mlize vyucujici organizovat vyuku bud’ formou samostatnych pfedméti nebo
formou integrace obou predmétll v zavislosti na cili a tématu vyucovaci jednotky.



3.2. UCEBNI PLAN 2.STUPEN
2. stupen
Vzdélavaci oblasti Nazev piredmétu 6. - 9. rotnik
6.ro¢. |7.ro¢. |8.roé. |9.roé. Poc?t Celkem
hodin
Cesky jazyk 3+2 |4+1 4+1 4+2 15+6 21
Jazyk a jazykova C
Kormunikace Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 12
Dalsi cizi jazyk 2 2 2 |6 6
aplikace
Informacni a
komunikaéni Informatika 1 1 1
technologie
D¢jepis 2 1 2 2
Clové&k a spoleénost 11 11
Vychova k ob¢anstvi 1+1% 1 1 141%
Fyzika 1 2 2 1+1
. Chemie 2 2 21 +2
Clovek a ptiroda 23
Ptirodopis 2 2 1+1* 1
Zemépis 1+1 2 1 1
Hudebni vychova 1 1 1 1
Uméni a kultura 10 10
Vytvarna vychova 2 2 1 1
Télesna vychova 2 2 2 2 |8+2F=
Clovék a zdravi 10 +1 11
Vychova ke zdravi *
Pracovni ¢innosti 1 1 - 1
Clovek a svét prace 3+1 4
Spolecenské uplatnéni - - 1 -
Celkova povinna ¢asova dotace 29 30 31 32 |98+24 |122
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Pozniamky k u¢ebnimu planu:

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk na 2. stupni vyuZziva disponibilni hodiny k naplnéni
prufezovych témat Medialni vychova a Multikulturni vychova.V disponibilnich hodinach
také prohlubuje komunikativni dovednosti zakl v rdmci predmétu Seminar z ceského jazyka
Casova dotace predmétu Matematika na 2.stupni je posilena o 2 disponibilni hodiny. Tyto
hodiny budou vyuzity k upevnéni znalosti u¢iva

Do pfedmétu Vychova k ob¢anstvi v 6.ro¢niku je integrovan pfedmét Vychova ke zdravi *.
Do predmétu Prirodopis v 8. je integrovan predmét Vychova ke zdravi *

Vyucovaci predmét Dalsi cizi jazyk je vyucovan od 7. ro¢niku v celkovém rozsahu 6
vyucovacich hodin v prubéhu celé¢ dochazky zaka na 2. stupni

Oblast Clovék a svét prace v 8. ro¢niku je integrovana do samostatného piedmétu
Spolecenské uplatnéni a Vychova k obc¢anstvi v rocniku 9.

V 9. ro¢niku je pfredmét Vychova k obcanstvi posilena o 1 disponibilni hodinu, do kterého je
integrovan pfedmét Vychova ke zdravi *.

Obsah pfedmétu Spolecenské uplatnéni vychazi z doplitujiciho vzdélavaciho oboru Eticka
vychova, ze vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace a ze spoleéného dokumentu MF CR,
MSMT CR a MPO CR Systém budovani finanéni gramotnosti na ZS a SS. Podrobny popis

predmétu Spolecenské uplatnéni je uveden v charakteristice tohoto predmétu.

Nazev pfedmétu druhy cizi jazyk Vyucovan ve Tydenni hodinova dotace
ttidach
Rusky jazyk 7.A,B,C 2
Némecky jazyk 7.A,B, C 2
Némecky jazyk 2
Rusky jazyk 2
Rusky jazyk 9.A,B 2
Némecky jazyk 9.A,B 2
3.3. UCEBNI PLAN 2.STUPEN - RVM
2. stupen
Vzdélavaci oblasti Nazev predmétu 6. - 9. rocnik
6.ro¢. |7.ro¢. |8.ro¢. |9.roc. Poé.et Celkem
hodin
Cesky jazyk 3+2 |4+1  [4+1  |4+2  |15+6 21
Jazyk a jazykova C
Komunikace Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 12
Dalsi cizi jazyk 2 2 2 |6 6
Matematika a jeji Matematika 302 |a+2 [a+2 [4r2 |15+ 23
aplikace
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Informacni a

komunika¢ni Informatika 1 1 1
technologie
Déjepis 2 1 2 2
Clovek a spole¢nost 11 11
Vychova k obCanstvi 1+1% 1 1 1+
Fyzika 1 2 2 1+1
Chemie 2 2 21 +2
Clovék a piiroda 23
Piirodopis 2 2 1+1* 1
Zem¢épis 1+1 2 1 1
Hudebni vychova 1 1 1 1
Uméni a kultura 10 10
Vytvarna vychova 2 2 1 1
Télesna vychova 2 2 2 2
Clovék a zdravi 10+1 11
Vychova ke zdravi *
Pracovni ¢innosti 1 1 - 1 3
Clovék a svét prace 4
Spoleéenské uplatnéni - - 1 - 1
Celkova povinna ¢asova dotace 29 30 31 32 122
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Poznamky k ucebnimu plianu:

Vyucovaci predmét Cesky jazyk na 2. stupni vyuziva disponibilni hodiny k naplnéni
prifezovych témat Medidini vychova a Multikulturni vychova. Casovéa dotace piedmétu
Matematika na 2.stupni je posilena disponibilnimi hodinami. Tyto hodiny budou vyuzity na
roz§itujici u¢ivo v ramci profilace skoly ve tftidach s RVM

RVM je vyucovana od 6. roéniku s hodinovou dotaci rozsifenou o 2 disponibilni hodiny.

Do predmétu Vychova k ob¢anstvi v 6.ro¢niku je integrovan predmét Vychova ke zdravi *.
Do predmeétu Prirodopis v 8. je integrovan predmét Vychova ke zdravi *

Vyucovaci ptedmét Dalsi cizi jazyk je vyucovan od 7. roéniku v celkovém rozsahu 6
vyucovacich hodin v pribehu celé dochazky Z4ka na 2. stupni

Oblast Clovék a svét prace v 8. ro¢niku je integrovana do samostatného predmétu
Spolecenské uplatnéni a Vychova k obc¢anstvi v rocniku 9.

V 9. ro¢niku je predmét Vychova k obc¢anstvi posilena o 1 disponibilni hodinu, do které¢ho je
integrovan pfedmét Vychova ke zdravi *.

Obsah piredmétu Spolecenské uplatnéni vychazi z dopliujiciho vzdélavaciho oboru Eticka
vychova, ze vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace a ze spoleéného dokumentu MF CR,
MSMT CR a MPO CR Systém budovani finanéni gramotnosti na ZS a SS. Podrobny popis
pfedmétu Spolecenské uplatnéni je uveden v charakteristice tohoto predmétu.

Néazev predmétu druhy cizi jazyk Vyucovan ve Tydenni hodinové dotace
tiidach
Rusky jazyk 7.A,B,C 2
Némecky jazyk 7.A, B, C 2
Némecky jazyk 8. A, B, 2
Rusky jazyk 8.A,B 2
Rusky jazyk 9.A,B 2
Némecky jazyk 9.A,B 2
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4. UCEBNI OSNOVY
4.1. UCEBNI OSNOVY PRO 1. STUPEN

4.1.1. CESKY JAZYK

Nazev oblasti Jazyk a jazykova komunikace
Nazev piredmétu Cesky jazyk

Ro¢nik 1.-5.

Pocet hodin 10, 10,8, 8, 7

Pocet hodin predmétu celkem 43

Charakteristika predmétu
Vyuka ¢eského jazyka je napliiovana :
- komunikacni a slohovou vychovou
- Ctenim a literarni vychovou
- psanim
- jazykovou vychovou

V komunikaéni vychové se zaci uc¢i vnimat a chépat rizna jazykova sdéleni /mluvend i psand/, mluvit a rozhodovat se na zaklad¢ vnimanych
pokyntl a pre¢teného textu. Zaci se uéi vystizné formulovat a sdélovat své myslenky, prozitky a pocity, u¢i se rozumét riiznym typiim texti, jez
se vztahuji k nejriznéj$im situacim ve Skole i mimo ni. V prvnim obdobi je kladen diraz zejména na ustni vyjadfovani zaki. Samostatna
pisemna forma vyjadfovani je uplatiiovana od tietiho ro¢niku. Pfi prvnim pisemném vyjadfovani se pozaduje pouzivat kratké jednoduché véty o
tom, co zéci prozili nebo co dobfe poznali. V druhém obdobi je vyucovéno tak, aby byl podporovan a podnécovan duSevni rozvoj zaka a zaroven
byla rozvijena jejich individualita.

Pro rozvoj vyjadfovacich schopnosti vyuZzivame:

- vypravéni
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rozhovory zakl k ur¢itému tématu
formulace otazek a odpovédi k danému tématu
moznosti svobodného vybéru zptisobu vyjadieni myslenek
jednoduchych popist z pisanek, hlavné z prvoucného uciva, k psani podobnych texti
Komunikacni vychova obsahuje tyto ¢innosti:
- receptivni, tj. Cteni a naslouchani
- produktivni /tvofivé ¢innosti/, tj. mluveny a pisemny projev zaka
Pti vyuce Cteni se snazime naucit vSechny zaky ¢ist piiméfené narocné umeélecké i naucné texty jasné, zietelné a s porozuménim. Pti
Cteni textll se obohacuje slovni zasoba zakt a rozviji se jejich Gstni vyjadfovani. Pii préci s texty se spojuje vycvik ¢teni s rozvojem vyjadiovani.
Zaci se pii vyuGovani &teni udi esteticky uZivat a chdpat piiméfené texty, pozd&ji je vyrazné &ist, predéitat, prednaset, vypravét, nékdy i
ilustrovat, néco podle popisu vyrobit.
V literarni vychové seznamujeme zaky s literarni tvorbou vhodnou pro mladsi Skolni vék vcetn¢ ilustraci, vénujeme pozornost ¢teni uméleckych
textd, clankl prirodovédného, zemépisného i déjepisného obsahu. Ve druhém obdobi se za¢ina vice vyuzivat tiché¢ho Cteni a zaci jsou vedeni
k samostatné praci s textem. Soucasti v tomto obdobi je téZ pokradovani nacviku hlasitého &teni. Zaci se pfitom uéi spravnou techniku &teni.
Clenit ¢tené véty nejen podle interpunkce,ale 1 logickymi pauzami a také klast spravny vétny ptizvuk.
Pti vyuce psani ziskaji zaci spravné psaci dovednosti, zéklady cCitelného, pfimefené hbitého a thledného rukopisu. Pisi slova a texty
vhodného a zaktim pfiméfené¢ho obsahu, ktery vyjadiuje zkusenosti zakti nebo poznatky ziskané v jinych vyucovacich predmétech.

V jazykové vychove se zaci uci prosté a jasn¢ vyjadiovat spisovnym jazykem, s vyuzitim slovni zasoby odpovidajici véku zaka a
zaroven poznavaji zaci elementarni zdklady mluvnické stavby jazyka a osvojuji si zékladni pravopisné jevy. Dba se na rozvoj slovni zasoby
74k, a postupné se vytvaii navyky spravné spisovné vyslovnosti.

Jazykové vyucovani mé velky vyznam pro rozvoj mysleni zakl, nebot’ se pii ném zaci uci jazykové a pravopisné jevy pozorovat,
srovnavat, tiidit 1 zobectiovat. Nejprve se seznamuji s konkrétnimi jazykovymi jevy, pozoruji je, hovoii o nich. Tak dochazi k mnoha
elementarnim zobecnénim a procvi¢ovani poznanych jazykovych a pravopisnych jevii. Pozornost je vénovana vycviku v pravopise lexikalnim.

Ustni i pisemné vyjadfovani se pii ¢innostni vyuce rozviji pokud mozno v souvislosti s poznavanim skute¢nosti, které déti obklopuji. Zaci
zpocatku pii samostatném vyjadfovani reaguji na otdzky a pokyny ucitele, pozdéji vytvareji kratké souvislé projevy na témata blizka jejich
z4jmum a zkuSenostem.

V hodinach ¢eského jazyka nejsou ostré hranice mezi u¢ivem mluvnice, slohového vycviku, literarni vychovy a psani. Je potieba si
uveédomovat vzajemnou prostupnost a propojenost téchto slozek ¢eského jazyka.

Vyucovaci pfedmét ma v prvnim ro¢niku ¢asovou dotaci 10 hodin tydné. V hodinach se hlavné zamétujeme na nacvik ¢teni a psani.
Ve druhém ro¢niku je ¢asova dotace 10 hodin tydné, ktera je vyuzita na dokonceni prvopocatecniho ¢teni, rozvoj ¢tenatskych schopnosti, psani
jazykovou a slohovou vychovu.
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Ve tietim roéniku je dotace 8 hodin tydnd. Casovéa dotace je vyuZita na rozvoj ¢tendiskych dovednosti, psani, jazykovou vychovu, kde Zaci

vvvvv

Ve ¢tvrtém rocniku je také ¢asova dotace 8 hodin tydné. Je vyuzita na komunikacni a slohovou vychovu, jazykovou a literarni vychovu.
V patém roc¢niku je ¢asova dotace 7 hodin tydné. Je vyuzita na komunikacni a slohovou vychovu, jazykovou a literarni vychovu.

Vyuka ¢eského jazyka probihd v ucebné, navstévujeme méstskou knihovnu, jezdime do divadel. Vyuzivame vyukovych programi

zamétfenych na Cj audio a video nahravky .

Celkova casova dotace pro prvni stupen tohoto pfedmétu je rozsifena o 5 disponibilnich hodin. V tomto pfedmétu budeme napliovat

tato priirezova témata:

Osobnostni a socialni vychova — je zaméfena na kazdodenni verbalni komunikaci jako néstroj v riznych Zivotnich situacich. Prohlubuje
vztah mezi verbalni a neverbalni slozkou komunikace a rozsituje specifické aplikace jazyka o socialni dovednosti.

Medialni vychova — tyka se zejména vniméani mluveného i psaného projevu, jeho stavby, nejriznéjSich typti obsahu a uplatiiovani
odpovidajiciho mnozstvi vyrazovych prosttedki.Osvojeni zakladnich pravidel vefejné komunikace, dialogu a argumentace. Vztah ke
vzdelavaci oblasti Uméni a kultura je zalozen na vnimani znakovych kodi , jez média uzivaji, a jejich kombinaci, a to nejen pfirozeného
jazyka, ale také obrazu a zvuku. Pfispiva ke schopnosti vnimat, interpretovat a kriticky hodnotit artefakty umélecké 1 bézné medialni
produkce.

Vychova mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — zazitky z vylet, besedy, dojmy

Multikulturni vychova — poznavani kulturnich tradic, mezilidské vztahy, tolerance

Vychovné a vzd€lavaci strategie, které v tomto pfedmétu smétuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence komunikativni:

k souvislému a kultivovanému vyjadfovani slovem a pismem

k poslouchani a zapojeni se do rozhovoru

k porozuméni a praci s psanymi texty

ke spolupraci s ostatnimi

k porozuméni a praci s psanymi texty

k vhodnému reagovani na promluvy druhych

k vyuzivani komunikaénich prosttedkt pro u¢innou komunikaci s okolim

Kompetence socialni a personalni:

vyuzivani ziskané komunikaéni dovednosti k vytvafeni vztahii
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- pfispivani k diskusi v malé skupin€ zakt
-k respektovani nazort ostatnich

-k zapojeni se do skupin a prace ve dvojicich
- ke zdvotfilosti a toleranci k druhym

-k efektivni spolupraci

-k pozitivnimu nahledu na sebe sama

Kompetence pracovni:

-k plnéni svych povinnosti

-k pouzivani abecedn¢ fazeného slovniku

-k vyuzivani znalosti a zkuSenosti ziskanych v jednotlivych oblastech

Kompetence k FeSeni problémi:

-k ¢inéni uvazlivych rozhodnuti a schopnosti je obhajit

- ke zvoleni vhodnych postupii fesSeni analyzou dosavadnich znalosti
- kuvédomeéni si zodpovédnosti za sva rozhodnuti

Kompetence k uceni:

-k vyhledavani, tfidéni, zpracovavani a vyhodnocovani informaci a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné

vyuziva v procesu uceni, v tvar¢ich ¢innostech a v praktickém zivoté
-k systematickému pouzivani naucenych jazykovych prostredkii
-k posouzeni vlastniho uc¢eni
-k préci s chybou

Kompetence ob¢anské:

-k respektovani tradic, kulturnich hodnot

-k zdravému zivotnimu stylu, pohybu

-k poskytnuti ¢inné pomoci dle svych moznosti
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CESKY JAZYK — 1. ROCNIK

Ro¢nikové vystupy Ucivo Prostiedky Prufrezova témata

g Porozumi Pochopeni vyznamu slov v pokynech, Obrazovy material | Osobnostni a socialni vychova
5 mluvenym(pisemnym) rozhovoteni zaki Komunikace — cviceni pozorovani
i< pokynim pfimétené rozvijeni fe€i, zrakova a sluchova cviceni, a aktivniho naslouchdni; dovednosti
'S slozitosti sluchova analyza a syntéza pro sdélovani verbalni i neverbalni
2 poznavani prvnich a poslednich souhldsek a (technika teci, vyraz feci);
= samohldsek komunikace v rliznych situacich
= Respektuje zakladni Komunikaéni zanry — dialog dle obrazového Obrazovy ( omluva, pozdrav, prosba)
5 komunikacni pravidla v materidlu. Podpora spravné vyslovnosti. material, texty
2 rozhovoru (hygienické Vychova mySleni v evropskych a
‘5 navyky hlasové ) | globalnich souvislostech
g Cte kratsi vétné celky Cteni pismen, slabik, slov, kratkych vét Ziva abeceda, Evropa a svét nas zajima — zazitky
- ( spravna technika cteni ) Slabikar z vyleti, besedy, vystavky suvenyrt,

- tvoreni vét s danymi slovy, tvofeni otazek a fotodokumentace, dojmy

odpovédi k pfectenému textu (podpora ¢teni

s porozuménim) Medialni vychova

Kritické ¢teni a vniméani medialnich
Cte a piednasi zpaméti Poslech, &teni, prednes, volna reprodukce a | Literatura pro sdéleni — rozvijeni schopnosti

dramatizace
- seznameni s lidovymi pohadkami,
rozpocitadly, fikankami, hadankami

mladsi zaky,
divadlo, film a CD

zapojit se do medialni komunikace
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Roc¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostiredky

Priufezova témata

o P TS 1 X P ECTRRI
z Vyjadtuje své pocity Poslech literarnich textd ptimefenych véku, | Knizky pifimétené
< |z piecten¢ho textu, zazitkd, zazitkové ¢teni a naslouchani veéku

2 | prozitkl - predcitani piib&hil ze Zivota déti, z

= prirody, o zvitatech

Pt o v ’ . v .

‘8 - cviceni schopnosti naslouchat , néco si

B zapamatovat

©

-

< ~r 17 ’ . r

z Ttidi slova dle Vyznam slov — tematické okruhy

5 | vyznamovych okruhi

‘2> | PiSe spravné tvary pismen a | Uvolilovaci cviky, psaci pismena — spravné Navyky spravného
'® | dislic, jejich spojovani tvary, spojovani v slabiky, slova, véty sezeni pii psani

S Opis, ptepis,diktat foneticky jasnych slov. Tabulka psaciho
E‘ pisma

= Pisanky
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CESKY JAZYK — 2. ROCNIK

Ro¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostiedky

Prufezova témata

lohova vychova

énias

Komunika

Porozumi mluvenym(pisemnym)
pokyntim pfiméfené sloZzitosti

Pochopeni vyznamu slov v pokynech, rozhovoteni zaki

Obrazovy material

Setadi ilustrace podle d&jové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy piibéh

Respektuje zakladni komunikaéni
pravidla v rozhovoru

Komunikaéni zanry — dialog dle obrazového materialu

Obrazovy material,
texty (hygienické
navyky hlasové )

Cte s porozuménim kratsi vétné
celky

Praktické ¢teni - spravna technika Cteni , cteni pozorné
Naslouchéani — praktické, kontakt s partnerem

Citanka pro 2. roénik

PiSe spravné tvary pismen a
Cislic, jejich spojovani

Pise vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni

Psaci pismena — spravné tvary, spojovani v slabiky, slova,
vety

Opis, prepis, diktat, kratké pisemné vyjadieni zakovskych
pozorovani a zkusenosti, zapis v riznych vyucovacich
pfedmétech a sebekontrola

Technika psani — uhledny, ¢itelny, ptehledny pisemny
projev
Adresa, pohled

Navyky spravného
sezeni pfi psani,
spravné drzeni psaciho
nacini

Tabulka psaciho
pisma

Pisanky

Hlasova vychova — spravné
dychani a tempo feci
v mluvenych projevech

Mluveny projev — dychani, vyslovnost, zakladni
komunikac¢ni zanry (pozdrav, osloveni, omluva, vzkaz,
prosba)

Osobnostni a socidlni rozvoj
Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti

poznavani — cvi¢eni smyslového vnimani,
cviCeni pozornosti a soustfedéni, cvieni
dovednosti zapamatovani, feSeni problému
Socidlni rozvoj - Poznavani lidi -
vzajemné poznavani se ve tfide, rozvoj
pozornosti vici odlisnostem

Komunikace — cviceni pozorovani a
aktivniho naslouchani, komunikace

v rlznych situacich

Cte a pfednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu

Poslech pohadkovych textt, prace s textem, ¢teni, prednes,
volna reprodukce a dramatizace

Literatura pro mladsi
zaky, divadlo, film a
CD,

Vytvarny doprovod

Medialni vychova

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdé€leni
— prispiva ke schopnosti se zapojit do
medialni komunikace
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Roc¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostiredky

Prufezova témata

podfazend)

§ Vyjadiuje své pocity z precteného | Poslech literarnich text ptiméfenych véku, zazitkové Knizky ptfiméiené Vnimani autora medialnich sdéleni -
2 textu, zazitkl, prozitkl ¢teni a naslouchani véku vybér a kombinace slov, obrazii a zvuki
3, Zakladni literarni pojmy: rozpocitadlo, hadanky, fikanky, Fungovani a vliv medii va spole¢nosti —
i basnég, pohadky, spisovatel, basnik, kniha, divadelni vliv medii na kazdodenni Zivot,
g predstaveni spole¢nost a kulturu
' - vliv medii na usporadani
.g dne, na postoje a chovani
]

§ Rozlisuje zvukovou a grafickou | Zvukova stranka jazyka- sluchové rozliseni hlasek,

2 podobu slova, ¢leni slova na vyslovnost hlasek

2, | hlasky, odliSuje kratké a dlouhé

\: samohlasky

> 5

§ Porovnava vyznamy slov (slova | Slovni zasoba, tvofeni slov, Cesky jazyk pro 2.

& |opacna a souznacna, slova slova opacna a souznacnd, slova vyznamem soufadna, ro¢nik (ucebnice)

g vyznamem soufadnd, nadfazend, |nadfazend, podfazend)
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Rocénikové vystupy U¢ivo Prostiedky Priifezova témata

Poznava slovni druhy ( podstatna | Tvaroslovi — piehled slovnich druhd, vyhledavani
jména, slovesa, spojky) podstatnych jmen, sloves a spojek

Rozlisuje v textu druhy vét Druhy vét

Spojuje véty do Skladba - véta jednoducha, souvéti, spojky
jednodussich souvéti

vhodnymi spojkami

Odtvodiuje a pise spravne |U/a

0/ na zacatku slov

psani skupin dé¢, t&, né de, té, né, bé, pé, vé, me

psani souhlasek uprostied a | (zn€lé a neznélé)

na konci slov

1/y po mekkych a tvrdych | mekké / tvrdé souhlasky Me¢ekke a tvrdé
souhlaskach souhlasky

velkd pismena na zacatku
vety a v typickych
pripadech vlastnich jmen
osob, zvirat

vlastni jména

(pracovni sesit)
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CESKY JAZYK — 3. ROCNIK

Rocnikové vystupy Udivo Prostredky Priifezova témata
g plynule ¢te s porozuménim texty | praktické Cteni- Cteni plynulé, ucebnice pro 3.ro¢nik Osobnostni a socidlni rozvoj
5 pfiméfeného rozsahu a narocnosti | znalosti orienta¢nich prvka Osobnostni rozvoj
i v textu, informact, Rozvoj schopnosti poznavani —
'3 ¢teni vyhledavaci, kli¢ové slova cviceni pozornosti a soustiedéni,
= porozumi pisemnym nebo naslouchéni- pozorné, Citanka pro 3.roénik zapamatovani, feSeni problémt
= mluvenym pokyniim pfiméfené | soustiedéné, aktivni, zaznamenat Socialni rozvoj
= sloZitosti slySen¢ a reagovat otdzkou Poznavani lidi- vzijemné
5 respektuje zakladni komunikac¢ni | mluveny projev- vyjadfovani ¢asopisy, noviny, poznavani se ve tidé€, -
g pravidla v rozhovoru zavislé na komunikacni situaci obrazky rozvoj pozornosti vici
g komunikaéni zanry- zprava, odlisnostem
g ozndmeni, vypravovani Komunikace- komunikace
N voli vhodné verbalni i zakladni komunikaéni pravidla- v riznych situacich, omluva,

nonverbalni prostiedky feci

v béznych skolnich i
mimoskolnich situacich na
zaklad¢ vlastnich zazitkl tvori
kratky mluveny projev

zdvorilé vystupovani, sttidani roli
mluvciho a posluchace, mimika a
gesta

zvlada zakladni hygienické
navyky spojené se psanim

pisemny projev- uhledny, Citelny,
ptehledny, procvi¢ovani a
dodrzovani tvart pismen a jejich
spojent,

rovnomérné vzdalenosti mezi
pismeny, mezery mezi slovy,
stejny sklon pisma

pisanka pro 3.ro¢nik
1.a2.dil

spravné spojuje pismena i
slabiky, kontroluje vlastni
pisemny projev,

piSe vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni

formalni tprava textu

zanry pisemného projevu
- adresa, blahopténi, pozdrav,

pozvanka, vzkaz, popis

pozdrav, prosba

Vychova mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

Evropa a svét nds zajima-
zazitky z vyletd, besedy, vystavky
suvenyrud, fotodokumentace,
dojmy

Multikulturni vychova
Kulturni diference- poznavani
kulturnich tradic a respektovani
kulturnich tradic
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Roc¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostiredky

Priufezova témata

sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy ptib&h

zvukova stranka- modulace
souvislé fec¢i (tempo, intonace,
ptizvuk)

Jazykova vychova

Porovnavi a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu (d¢j, véc,
okolnost, vlastnost)

opakovani ze 3.rocniku

véta, slovo, slabika, pismeno,
pravopis véty,

psani souhlasek uprostied a na
konci slov,

skupiny dg&, t€,né,bé,pé, vé, meé
slovni z4soba a tvoteni slov:
vyznam slov- slova jednoznacna,
mnohozna¢nd

stavba slova- kofen, ¢ast
pfedponova a pfiponova

-u¢ebnice pro 3.ro¢nik
-pracovni sesit pro
3.ro¢nik

rozliSuje druhy slov v zédkladnim
tvaru, uziva v mluveném projevu
spravné gramatické tvary
podstatnych jmen a sloves

tvaroslovi

slovni druhy a tvary slov

podstatna jména- rod, ¢islo, pad

slovesa- osoba, Cislo, Cas a
¢asovani

pracovni sesit Slovni
druhy

Medialni vychova

Kritické ¢teni a vnimani
Medialnich sdéleni- rozdil mezi
informativnim, zabavnim a
reklamni, sd€lenim
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Roc¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostiredky

Priufezova témata

spojuje véty do souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy, rozliSuje v textu druhy
vét

skladba- véta jednoduché a
souvéti, zakladni skladebni
dvojice

odlvodiiuje a pise spravné i/y po
obojetnych souhlaskach ve vyjm.
slovech; slabiky bé, pé&, vé, me-
mimo morfologicky Sev; vlastni
jména osob, zvirat a mistnich
pojmenovani

pravopis po obojetnych
souhléaskéch uprostied slova,
pravopis vlastnich jmen-
jednoduché typy

pracovni sesit
Vyjmenovana slova
hravé, obrazky
doplnujici ucivo

Literarni vychova

Cte a prednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu

tvotivé ¢innosti s literdrnim
textem- prednes, reprodukce
vyrazné Cteni, vypravovani a
intonace basni,

tiché ¢teni kratkych textl

s jednoduchym déjem,
vyhledévani slov, vyrazi,
vlastnich jmen v pfecteném textu,
sestavovani obrazkovych osnov,

Citanka pro 3.ro¢nik,
knihy pfiméfené véku,
obrazky,

literatura pro mladsi
zaky, CD, film, video,
divadlo

vyjadiuje své dojmy z piectené¢ho
textu

volna reprodukce, dramatizace,
vlastni vytvarny doprovod,
reprodukce textu, vyjadfovani
obsah ilustraci

rozliSuje vyjadiovani v proze a ve
ver$ich

zakladni literarni pojmy- basen,
pohadka, bajka

pracuje tvofive s literarnim
textem podle svych schopnosti

divadelni pfedstaveni, herec, vers,
rym, ptirovndni

Vnimani autora medialnich

sdéleni- vybér a kombinace slov,

obrazu a zvuka
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CESKY JAZYK — 4. ROCNIK

Roc¢nikové vystupy Udivo Prostredky Priifezova témata
] X v 7 e wy v Pl , . s o ’ r oz r_
z Cte s porozuménim piimérené Cteni — znalost orientacnich prvkl v textu | Obrazovy Osobnostni a socialni vychova
5 |narocné texty potichu i nahlas material, texty Rozvoj schopnosti poznavani —
2> | RozliSuje podstatné a okrajové Naslouchani — vécné naslouchani hygienické dovednosti pro uceni a studium
>
*® | informace v textu vhodném pro ozorné, soustiedéné, aktivni — navyky hlasové Sebepoznavani a sebepojeti — druzi
> . W r . . . r o .
£ | dany vék, podstatné informace zaznamenat slySené) jako zdroj informaci o mnég, muyj
< | zaznamenava vztah ke mné samému, moje uceni
® | Posuzuje uplnost ¢i neuplnost Mluveny projev — vyjadiovani zavislé na | R. Sup : Cteni Seberegulace a sebeorganizace —
] J p p . . . . .
.5 | jednoduchého sdéleni komunikacni situaci; komunikacni zanry: |s porozuménim organizace vlastniho ¢asu
< J
= pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, |pro 2.—5.ro¢nik |Psychohygiena —rozumové
= zprava, oznameni, vypravovani; zakladni zpracovani problému
: 9
g komunikacni pravidla (osloveni, zah4jeni a Komunikace — aktivni naslouchani,
» | Reprodukuje obsah pfimétené ukonceni dialogu, stfidani roli mluvciho a | Ucebnice: Cesky |komunikace v rliznych situacich

slozitého sdéleni a pamatuje si z néj
podstatna fakta

Vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku

Rozpozna manipulativni
komunikaci v reklamé

Voli nélezitou intonaci, pfizvuk,
pauzy a tempo podle svého
komunikac¢niho zaméru

posluchace, zdvofilé vystupovani),
mimojazykové prostiedky (mimika, gesta)

Pisemny projev — technika psani
(Ghledny, citelny a ptehledny pisemny
projev, formalni Gprava textu); zanry
pisemného projevu: adresa, blahoptani,
pozdrav z prazdnin, omluvenka; zprava,
oznameni, pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis,
popis; jednoduché tiskopisy (ptihlaska,
dotaznik), vypravovani

jazyk 4 (Nova

Skola)

Pracovni sesity dle
volby ucitele

RozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

Kooperace a kompetice — rozvoj
individudlnich dovednosti pfi
kooperaci, dovednost odstoupit od
vlastniho népadu, dovednost
navazovat na druhé

Reseni problémii a rozhodovaci
dovednosti — zvladani ucebnich
problému vazanych na latku
pfedméth

Vychova mysleni v globalnich a
evropskych souvislostech
Evropa a svét nas zajima —
Objevujeme Evropu
Objevujeme Evropu a svét —
svatky anglicky mluvicich zemi,
zvyky

Multikulturni vychova
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Roc¢nikové vystupy

Prostiredky

Prifezova témata

PiSe spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikaéni
zanry

Sestavi osnovu vypravéni a na
jejim zékladé¢ vytvari kratky
mluveny nebo pisemny projev

s dodrZenim casové posloupnosti

Literarni vychova

Vyjadiuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

Volné¢ reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni
text na dané téma

RozliSuje rizné typy umeleckych a
neuméleckych textd

Pti jednoduchém rozboru
literarnich text pouziva
elementérni literarni pojmy

Poslech literarnich texta
Z.azitkové ¢teni a naslouchani

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem —
piednes vhodnych literarnich texti, volna
reprodukce precteného nebo slySené¢ho
textu, dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod

Zakladni literarni pojmy
— literarni druhy a zanry: pohadka,
povidka,
— spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar
— divadelni pfedstaveni, herec, rezisér
— vers, rym

Literatura pro
mladsi zéky,
divadlo, film a CD
Knizky piimétené
veéku

Citanka pro 4.

roc¢nik (Nova
Skola)

Porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

RozliSuje ve slove koten, ¢ast
ptiponovou, ptfedponovou

Zvukova stranka jazyka — sluchové
rozliSeni hlasek, vyslovnost samohlések,
souhléasek a souhlaskovych skupin,
modulace souvislé feci (tempo, intonace,
ptizvuk)

Ugebnice:Cesky
jazyk 4

Pracovni sesity dle
volby ucitele

Kulturni diference —Ptiroda Ziva a
neziva, zivocich, rostlina, ¢lovék
Lidské vztahy — mezilidské vztahy,
tolerance, vzajemné porozuméni
Etnicky piivod — odli$nost lidi a
jejich vzajemna rovnost, poznavani
kultur

Multikulturalita — specifické rysy
jazykd, naslouchani druhym, uZivani
cizich jazykut jako nastroje
dorozuméni a celozivotniho
vzdélavani

Medialni vychova

Kritické ¢teni a vinimani
medialnich sdéleni — rozdil mezi
informativnim, zdbavnim a
reklamnim sdélenim, identifikovani
zéakladnich orientac¢nich prvka
Vnimani autora medialnich
sdéleni — vybér a kombinace slov,
obrazil a zvukl

Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti — vliv médii na
kazdodenni zivot, spole¢nost a
kulturu, vliv médii na uspoiadéani
dne, na postoje a chovani

Tvorba medialnich sdéleni —
tvorba vécné spravnych a
komunikaéné (spolecensky a
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Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Prostiredky

Prifezova témata

Jazykova vychova

Urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuziva je
v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

RozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

Vyhledava zakladni skladebni
dvojici

Odlisuje vetu jednoduchou a
souvéti, vhodné€ zmeéni vétu
jednoduchou v souvéti

Uziva vhodnych spojovacich
vyrazi, podle potieby projevu je
obménuje

Pise spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhldskach

Slovni zasoba a tvoreni slov:

- slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednozna¢na a mnohoznacéna,
antonyma, synonyma, homonyma

- stavba slova (kofen, ¢ast
pfedponova a ptiponova)

Tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

Skladba — véta jednoducha a souvéti,
zéakladni skladebni dvojice

Pravopis — lexikalni, zaklady
morfologické (koncovky podstatnych
jmen) a syntaktické (shoda ptisudku
s holym podmétem)

situa¢né ) vhodnych sdé€leni, tvorba
medialniho sdéleni pro Skolni
Casopis, spoluprace v tymu a
stanoveni si cile

CESKY JAZYK — 5. ROCNIK

Ro¢nikové vystupy Ucivo Prostiedky Prufrezova témata
Cte s porozuménim Cteni Obrazovy material, | Osobnostni a socidlni vychova
piimétené narocné texty znalost orientacnich prvki v textu texty (hygienické Rozvoj schopnosti poznavani —
potichu i nahlas vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni navyky hlasové ) dovednosti pro uceni a studium

RozliSuje podstatné a
okrajové informace v textu
vhodném pro dany vek,
podstatné informace
zaznamenava

vyhledavaci, klicova slova

Naslouchani — vécné naslouchani (pozorné,
soustiedéné, aktivni — zaznamenat slySené)

R. Sup : Cteni
s porozuménim pro
5. ro¢nik

Sebepoznavani a sebepojeti — druzi
jako zdroj informaci o mn¢, muj
vztah ke mn¢ samému, moje uceni
Seberegulace a sebeorganizace —
organizace vlastniho ¢asu
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Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Prostiredky

Priufezova témata

g Posuzuje Uplnost ¢i Psychohygiena — rozumové

< | netplnost jednoduchého Mluveny projev — vyjadfovani zavislé na 5 zpracovani problému

‘2> | sdéleni komunikacni situaci; komunika¢ni Zanry: pozdrav, | U¢ebnice: Cesky Komunikace — aktivni naslouchani,
'S osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprava, jazyk 5 (Nova komunikace v riiznych situacich

= oznameni, vypravovani; zakladni komunikaéni Skola) Kooperace a kompetice — rozvoj
= pravidla (osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu, individualnich dovednosti pii

= | Reprodukuje obsah stfidani roli mluvciho a posluchace, zdvofilé Pracovni seSity dle | kooperaci, dovednost odstoupit od
5 | piiméfené slozitého sd€leni a | vystupovani), mimojazykové prostiedky (mimika, | volby ucitele vlastniho népadu, dovednost

Komunika

pamatuje si z n¢j podstatna
fakta

Vede spravné dialog,
telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na
zaznamniku

Rozpozna manipulativni
komunikaci v reklamé

Voli nalezitou intonaci,
prizvuk, pauzy a tempo
podle svého komunika¢niho
zameéru

gesta),

dialog na zakladé obrazového materialu
Pisemny projev — technika psani (thledny,
Citelny a prehledny pisemny projev, formalni
uprava textu); zanry pisemného projevu: adresa,
blahoptani, pozdrav z prazdnin, omluvenka;
zpréva, ozndmeni, pozvanka, vzkaz, inzerat,
dopis, popis; jednoduché tiskopisy (pfihlaska,
dotaznik), vypravovani

RozliSuje spisovnou a
nespisovnou vyslovnost a
vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

navazovat na druhé

ReSeni problémii a rozhodovaci
dovednosti — zvladani uc¢ebnich
problému vazanych na latku
predméta

Vychova mysleni v globalnich a
evropskych souvislostech
Evropa a svét nas zajima —
Objevujeme Evropu
Objevujeme Evropu a svét —
svatky anglicky mluvicich zemi,
zvyky

Multikulturni vychova

Kulturni diference —Piiroda ziva a
neziva, zivocich, rostlina, ¢lovek
Lidské vztahy — mezilidské vztahy,
tolerance, vzajemné porozuméni
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Roc¢nikové vystupy

Prostiredky

Priufezova témata

PiSe spravné po strance
obsahové 1 formalni
jednoduché komunikac¢ni
zanry

Sestavi osnovu vypravéni a
na jejim zaklad¢ vytvari
kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim
¢asové posloupnosti

Vyjadiuje své dojmy z Cetby
a zaznamenava je

Poslech literarnich texta
Zazitkové ¢teni a naslouchani

Etnicky piivod — odlisnost lidi a
jejich vzajemna rovnost, poznavani
kultur

Multikulturalita — specifické rysy
jazykd, naslouchéni druhym, uzivani
cizich jazykut jako nastroje
dorozumeéni a celozivotniho
vzdélavani

Mediélni vychova

Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni — rozdil mezi
informativnim, zabavnim a
reklamnim sdélenim, identifikovani
zakladnich orienta¢nich prvka
Vnimani autora medialnich
sdéleni — vybér a kombinace slov,
obrazl a zvuki

Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti — vliv médii na
kazdodenni zivot, spolecnost a
kulturu, vliv médii na usporadani
dne, na postoje a chovani
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Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Prostiredky

Priufezova témata

Literarni vvchova

Volné reprodukuje text podle
svych schopnosti, tvofi
vlastni literarni text na dané
téma

RozliSuje rizné typy
umeéleckych a neuméleckych
textd

P11 jednoduchém rozboru
literarnich text pouziva
elementarni literarni pojmy

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem — piednes
vhodnych literarnich textl, volna reprodukce
precteného nebo slySeného textu, dramatizace,
vlastni vytvarny doprovod

Zakladni literarni pojmy
— literarni druhy a zanry: pohadka, povidka,
bajka
— spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar
— divadelni pfedstaveni, herec, rezisér
— vers, rym

Literatura pro
mladsi zaky,
divadlo, film a CD
Knizky ptiméiené
véku

Citanka pro 5.
ro¢nik (Nova Skola)

Porovnava vyznamy slov,
zvlaste slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

Jazykova vychova

Rozlisuje ve slové koien,
¢ast predponovou a
piiponovou, koncovku

Zvukova stranka jazyka — sluchové rozliSeni
hlasek, vyslovnost samohlasek, souhlasek a
souhlaskovych skupin, modulace souvislé feci
(tempo, intonace, piizvuk)

Slovni zasoba a tvoreni slov:

Ucebnice:Cesky
jazyk 5

Pracovni sesity dle
volby ucitele

Tvorba medialnich sdéleni —
tvorba vécné spravnych a
komunikacné (spoleCensky a
situan¢ ) vhodnych sdé€leni, tvorba
medialniho sdéleni pro Skolni
¢asopis, spoluprace v tymu a
stanovent si cile
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Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Prostiredky

Priufezova témata

Urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

RozliSuje slova spisovna a
jejich nespisovné tvary

Vyhledéavé zakladni
skladebni dvojici a v neuplné
zakladni skladebni dvojici
oznacuje zéklad véty.

Odlisuje vétu jednoduchou a
souvéti, vhodné zmeéni vétu
jednoduchou v souvéti

Uziva vhodnych spojovacich
vyrazii, podle potieby
projevu je obménuje

PiSe spravné i/y ve slovech
po obojetnych souhlaskach.

Zvlada zakladni priklady
syntaktického pravopisu.

- slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednozna¢na a mnohoznac¢n4, antonyma,
synonyma, homonyma

- stavba slova (kofen, ¢ast pfedponova a
ptiponova)

Tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

Skladba — véta jednoducha a souvéti, zakladni
skladebni dvojice

Pravopis — lexikalni, zdklady morfologického
(koncovky podstatnych jmen a pfidavnych jmen
tvrdych a mékkych) a syntaktického (shoda
ptisudku s podmétem)
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4.1.2. ANGLICKY JAZYK

Nazev oblasti Jazyk a jazykova komunikace
Nazev predmétu Anglicky jazyk

Ro¢nik 3.-5.

Pocet hodin 3,3,3

Pocet hodin predmétu celkem 9

Charakteristika pifedmétu

Anglicky jazyk je vyuCovaci predmét, ktery nabizi Skola v rdmci oboru Cizi jazyk. Jeho postupné osvojovani pomaha zékovi snizovat jazykové
bariéry a ptispiva tak ke zvySeni mobility zdka jak v jeho osobnim Zivoté, tak v dal$im studiu. Umoziuje zdkovi poznavat odliSnosti ve zplisobu
zivota lidi jinych zemi 1 jejich odliSné kulturni tradice. Prohlubuje Zdkovo védomi zavaznosti vzajemného mezinarodniho porozuméni a
tolerance. Pozadavky na vzdélavani v anglickém jazyce smétuji k dosazeni tirovné A1, Spolecného evropského referenéniho radmce pro jazyky.
Vyuka anglického jazyka na 1. stupni tvoii ivod do cizojazycného vzdélavani zak.To je spojeno s ndzornymi ukdzkami a ma predevsSim
¢innostni charakter.Jde o probuzeni zdjmu o studium ciziho jazyka. O osvojeni zvukové podoby jazyka a zvladnuti vztahli mezi jeho zvukovou a
grafickou strankou na podkladé rozvijeni zakladi fecovych dovednosti, ddle na prvni seznameni s nékterymi typickymi jevy zivota a kultury
zemi piislu§né jazykové oblasti. Zakladem je, aby se anglickému jazyku ucil kazdy zak s chuti a véfil, ze bude mit Gspéch.

Zaci se uéi jednoduse a pfirozené reagovat v nejbézngjsich situacich kazdodenniho Zivota pfiméfenych jejich véku. Dovednost rozumét
vyslechnutému sdéleni a ustné se vyjadfovat jsou nadfazeny dovednostem ¢ist a pisemné se vyjadifovat. Ke grafickym dovednostem se piistupuje
teprve az po dikladném audio oralnim procvi¢enim jazykovych jevl. Vyklad prvka gramatického systému je omezen na nezbytné minimum,
slovni zasoba je volena predevsim na zaklad¢ frekvence a z4jmu déti tohoto veku.

S vyucovacim pfedmétem Anglicky jazyk zacinaji déti ve 3. ro€niku. V tiithodinové dotaci tydné v kazdém ro¢niku v jeho vyuce pokracuji az do
9. ro€niku. Vyuka probiha ve skupinach 74kl z jedné tfidy nebo z paralelnich tfid pfisluSného ro¢niku. Pocet skupin zavisi na poctu zaku ve tiidé.
Skupiny jsou napliilovany do poctu 24 zaki.

Diiraz je kladen na komunikacéni schopnosti zaki — umét reagovat v nejbéznéjsich situacich kazdodenniho zivota ptimétrenych veki zaki.
Metody a formy prace jsou zaloZeny na pozorovani, poslechu, nadpodobé, tvotfivych ¢innostech a hie. Vyuka je vyrazné propojena nejen

59



s matetskym jazykem, ale také s vytvarnou, hudebni, pohybovou a dramatickou vychovou, z nichz ptebira n¢které¢ techniky a obohacuje je jejich
prvky. Vyuziva se nahravek, fikanek, basnicek , pisnicek a textl v interpretaci rodilych mluvcich. Do vyuky jsou zafazovany i vhodné programy
na PC, audio a video nahravky.

V ptedmétu Anglicky jazyk budeme napliiovat tato prifezova témata:

osobnostni a socialni vychova
vychova mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
multikulturni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie, které¢ v tomto predmétu smétuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence komunikativni:

k souvislému a kultivovanému vyjadfovani slovem a pismem

k poslouchani a zapojeni se do rozhovoru

k porozuméni a praci s psanymi texty

ke spolupraci s ostatnimi

k vhodnému reagovani na promluvy druhych

k vyuzivani komunikacnich prostiedkii pro i¢innou komunikaci s okolim

Kompetence socialni a personalni:

k vyuzivani ziskané¢ komunikaéni dovednosti k vytvareni vztahi
prispivani k diskusi v malé skupiné zakt

k respektovani nazort ostatnich

k zapojeni se do skupin a prace ve dvojicich

ke zdvofilosti a toleranci k druhym

k efektivni spolupraci

k pozitivnimu néhledu na sebe sama

Kompetence pracovni:

k pInéni svych povinnosti
k pouzivani abecedné fazeného slovniku s fonetickym pifepisem

Kompetence k feSeni problémi:
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-k ¢inéni uvazlivych rozhodnuti a schopnosti je obhéjit
- ke zvoleni vhodnych postupti feseni analyzou dosavadnich znalosti
- kuvédomeéni si zodpoveédnosti za svéa rozhodnuti

Kompetence k uceni:

-k vyhledavani, tfidéni, zpracovavani a vyhodnocovani informaci a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni a v tviiréich ¢innostech a v praktickém zivoté

-k uvadéni véci do souvislosti; propojovani do vétSich celkii poznatkti z raznych oblasti a na zakladé toho vytvareni si komplexnéjsiho
pohledu na svét.

-k dlouhodobé praci na osvojeni si ciziho jazyka

-k systematickému pouzivani naucenych jazykovych prostredkii

-k posouzeni vlastniho uc¢eni

-k préci s chybou

Kompetence ob¢anské:

-k respektovani tradic, kulturnich hodnot

-k zdravému zivotnimu stylu, pohybu

-k poskytnuti ¢inné pomoci dle svych moznosti
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ANGLICKY JAZYK — 3. ROCNIK

Roc¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostiredky

Prifezova témata

Recové dovednostil

W

Rozumi jednoduchym
pokynliim a otazkam
ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a

s peclivou vyslovnosti,
reaguje na n¢ verbalné i
neverbalné.

Zopakuje a pouzije slova a
slovni spojeni, se kterymi
se v prubéhu vyuky setkal.
Rozumi obsahu
jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma
k dispozici vizualni oporu.
Rozumi obsahu
jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu, zietelné
a s peclivou vyslovnosti,
pokud ma k dispozici
vizualni oporu.

Ptifadi mluvenou a psanou
podobu téhoz slova ¢i
slovniho spojeni.

PiSe slova a kratké véty na
zakladé€ textoveé a vizudlni
piedlohy.

Zvukova a graficka podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni nadvyky, vztah mezi zvukovou
a grafickou podobou slov

Slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi
pouzivat zékladni slovni zasobu

v komunikac¢nich situacich probiranych
tematickych okruhti a umi je pouZzivat
v komunikacnich situacich, prace se
slovnikem

Tematické okruhy — rodina, Skola, lidské
télo, jidlo, oblékani, kalendaini rok
(mésice, dny v tydnu, celé hodiny, svatky),
zvitata

Mluvnice — zakladni gramatické struktury a
typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni)

Karty s obrazky
Pracovni listy

Ucebnice
Pracovni seSit
Kk uéebnici

Audio nahravky
Video kazety
(jednoduché
pohadky)

Story book

pisnic¢ky
fikanky

s pohybovym
doprovodem

Osobnostni a socialni vvchova

Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni pozornosti a soustfedéni,
zapamatovani, feSeni problémi

Poznavani lidi
- vzajemné poznavani se ve tiidg,
rozvoj pozornosti vici
odliSnostem

Komunikace
- komunikovéani v riznych situacich
— pozdrav, udaje o vlastni osobé
Multikulturni vychova

Kulturni diference
- poznavani a respektovani
kulturnich tradic
Multikulturalita
specifické rysy jazyka, naslouchani
druhym, uZiti ciziho jazyka jako
nastroje dorozuméni
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ANGLICKY JAZYK — 4. ROCNIK

Rocnikové vystupy U¢ivo Prostiedky Prufrezova témata
E |Zak Slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi pouzivat Karty s obrazky Osobnostni a socialni vychova
>§ rozumi jednoduchym zakladni slovni zasobu v komunikacnich Pracovni listy Osobnostni rozvoj
S pokyniim a otazkdm situacich probiranych tematickych okruhu a Video kazety Rozvoj schopnos.ti poznavani
S | ucitele, které jsou umi ji pouzivat v komunikaénich situacich - dovednosti pro uceni a
g |sdélovany pomalu a prace se slovnikem Uc¢ebnice studium
Z s peclivou vyslovnosti Pracovni sesit
3 k ucebnici Socialni rozvoj
"2 | rozumi slovim a Tematické okruhy Komunikace
A~ - aktivni naslouchani,

jednoduchym , pokud jsou
prondseny pomalu a
zietelné a tykaji se
osvojovanych témat,
zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu

rozumi jednoduchému
poslechovému textu,
pokud je prondsSen pomalu
a zfeteln¢é a ma k dispozici
vizuélni oporu

-domov

-rodina

-Skola

-volny ¢as
-lidské télo
-jidlo

-oblékani
-kalendarni rok
-zvilrata

CD nahravky
Pisnicky
Rikanky

Hry

Divadelni
predstaveni
v anglickém
jazyce

komunikace v riznych
situacich

Moralni rozvoj
Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti
- zvladani ucebnich problémi
vazanych na latku pfedmétu

63




Cteni s porozuménim

W

Rocnikové vystupy U¢ivo Prostiedky Prufrezova témata
74k Zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické | Mezipredmétové | Multikulturni vychova
znaky (pasivné), zakladna vyslovnostni navyky, | vztahy Kulturni diference
vyhleda potfebnou vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov - priroda Ziva a neZiva,

informaci v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématiim

rozumi jednoduchym

kratkym textiim z bézného
zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizudlni oporu

Slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi pouZzivat
zakladni slovni zasobu v komunikacénich
situacich probiranych tematickych okruhi a
umi ji pouZzivat v komunikacnich situacich
prace se slovnikem

Tematické okruhy

-domov

-rodina

-Skola

-volny ¢as

-lidské télo

-jidlo

-oblékani

-kalendarni rok

-zvirata

Zaci pii vyuce
anglictiny vyuZziji

znalosti, poznatky

a zkuSenosti z:
- vytvarné
vychovy

- hudebni
vychovy

- dramatické

vychovy
- prvouky
ceskeho jazyka

Zivoc€ich, rostlina, ¢lovék

Multikulturalita
- specifické rysy jazykd,
naslouchani druhym,
uzivani cizich jazykt jako
nastroje dorozumeéni a
celoZivotniho vzdélavani

Vychova mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech
Evropa a svét nas zajima
- objevujeme Evropu
Objevujeme Evropu a svét
- svatky anglicky mluvicich
zemi, Zzvyky
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Ro¢nikové vystupy

Uc¢ivo

Prostiredky

Priufezova témata

Mluventi

~

Zak

se zapoji do jednoduchych
rozhovort

sdéli jednoduchym
zpusobem zakladni
informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly,
volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

Slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi pouZzivat
zakladni slovni zasobu v komunikacnich
situacich probiranych tematickych okruhi a
umi ji pouZzivat v komunikacnich situacich
prace se slovnikem

Tematické okruhy

-domov

-rodina

-Skola

-volny ¢as

-lidské télo

-jidlo

-oblékani

-kalendarni rok

-ro¢ni obdobi

-mésice

-dny v tydnu

-hodiny

-svatky

-pocasi

-zvirata
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Ro¢nikové vystupy

Uc¢ivo

Prostiredky

Priufezova témata

4

w

reCové

~

Zak

rozumi jednoduchym

kratkym textim z bézného
zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizuélni oporu

Mluvnice

Zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

PsanidovednostiProduktivni

v

Zak

napise kratky text

s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o
sob€, rodiné, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych
zajmu a kazdodenniho
Zivota

Mluvnice

Zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)
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ANGLICKY JAZYK — 5. ROCNIK

Ro¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostiedky

Prurezova témata

Poslech s porozuménim

74k

rozumi
jednoduchym
pokyniim a otazkam
ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a
s peclivou
vyslovnosti

rozumi sloviim a
jednoduchym ,
pokud jsou
pronaseny pomalu a
zieteln€ a tykaji se
osvojovanych témat,
zejména pokud ma
k dispozici vizualni
oporu

rozumi
jednoduchému
poslechovému textu,
pokud je pronasen
pomalu a zfetelné a
ma k dispozici
vizuélni oporu

Slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi pouZzivat
zakladni slovni zasobu v komunikac¢nich
situacich probiranych tematickych okruhi a
umi ji pouZzivat v komunikacnich situacich
prace se slovnikem

Tematické okruhy

-domov

-rodina

-Skola

-volny ¢as

-lidské télo

-jidlo

-oblékani

-kalendarni rok

-ro¢ni obdobi

-mésice

-dny v tydnu

-hodiny

-svatky

-pocasi

-nakupy

-povolani

-bydlisté

-dopravni prostiedky

-piiroda

Karty s obrazky
Pracovni listy
Video kazety

Uéebnice Project 1
(3rd Edition)
Pracovni sesit

k u€ebnici

CD nahravky
Pisnicky

Rikanky

Hry

Divadelni pfedstaveni
v anglickém jazyce

Multikulturni vychova

Tematické okruhy:

o Kulturni diference
e Etnicky puvod

Osobnostni a socialni vychova

Tematické okruhy:

e Sebepoznani a sebepojeti
e Poznavani lidi
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Roc¢nikové vystupy Udivo Prostredky Priifezova témata
74k Zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladna Mezipredmétové
E vyhleda potiebnou SIS]OYHO,SUE navvy’ky, ‘vztah ‘11ne11 Z\,/ukm:(’)u a g,rla(llﬁ;k(tu lpod?b?u i)lov \v,ztah)! ’
)E . formaCI ovnl Za‘so va. T Za(‘:l N 0§VOJl a UEnl p?UZlvat Za‘. a’ nis OanolaSO l{ . " ZaCl prl Vyuce
= 1n. v komunikac¢nich situacich probiranych tematickych okruhii a umi ji pouZzivat anglictiny vyuZiji
E v jednoduchém v komunikacnich situacich prace se slovnikem :
2 |textu ktery se Tematické okruhy Zna!,OStI, ppznatky a
2 |usta h’u'e _domov zkuSenosti z:
g k osvo}ovanym -rodina ) V)’/tvarne
i X -Skola vychovy
tématum _volny &as - hudebni
rozumi -lidské t&lo vychovy
jednoduchym -jidlo - dramatické
kratkym textim -oblékani vychovy
2 b&ného zivota, | Kalendarni rok - prvouky

zejména pokud ma
k dispozici
vizuélni oporu

-ro¢ni obdobi
-mésice

-dny v tydnu
-hodiny
-svatky
-pocasi
-nakupy
-povolani
-bydlisté
-dopravni prostiedky
-pFiroda

Ceského jazyka

Rocnikové vystupy | Udivo

Prostiedky

Priarezova témata
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Ro¢nikové vystupy | Ucivo Prostiedky Prifezova témata
EZék Slovni zasoba — Zici si osvoji a umi pouZivat zikladni slovni zisobu
E v komunikacénich situacich probiranych tematickych okruhii a umi
b2 . . ji pouzivat v komunikaé¢nich situacich prace se slovnikem

se zapoji do jednoducheh  |Tematické okruhy

rozhovora -domov

- -rodina
E sdéli jedgoduchym zpﬁspbem :il:l)lll; cas
S | zékladni informace tykajici _lidské télo

se jeho samotného, rodiny, -jidlo

Skoly, volného Casu a dalSich | -oblékani

osvojovanych témat -kalenda¥ni rok

-ro¢ni obdobi
-mesice

odpovida na jednoduché -dny v tydnu

otazky tykajici se jeho -hodiny

samotného, rodiny, Skoly, -svatky

volného ¢asu a dal$ich -pocast

. , . , | -zvirata
osvojovanych témat a podobné
otazky poklada
Ro¢nikové vystupy Ucivo Prostiedky Priirezova témata
B4k Mluvnice
Zakladni gramatické struktury a
ozumi jednoduchym typy vét (jsou tolerovany
ratkym texttim elementarni chyby, které nenarusuji
£z bézného Zivota, smysl sdéleni a porozuméni)
Ezejména pokud mé
dispozici vizualni
Foporu
A=
Ro¢nikové vystupy Ucivo Prostiedky Priirezova témata

69




Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Prostredky

Priufezova témata

Psani

Zak

napiSe kratky text

s pouzitim
jednoduchych vét a
slovnich spojeni o
sob¢, roding,
¢innostech a
udélostech z oblasti
svych zajmul a
kazdodenniho zivota

Mluvnice

Ziakladni gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenaruSuji smysl sdéleni a
porozuméni)

70




4.1.3. MATEMATIKA

Nazev oblasti Matematika a jeji aplikace
Nazev predmétu Matematika

Ro¢nik 1.-5.

Pocet hodin 4,5,5,5,5

Pocet hodin predmétu celkem 24

Charakteristika pfedmétu

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavani zalozena piedevSim na aktivnich ¢innostech. Poskytuje
védomosti a dovednosti potiebné v praktickém Zivoté a umoziuje tak ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli
prolina celym zékladnim vzdélavanim a vytvari predpoklady pro dalsi usp€sné studium.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na &tyfi tematické okruhy. V tematickém okruhu Cisla a
pocetni operace si zaci osvojuji aritmetické operace v jejich tfech sloZkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozumeéni (proc je
operace provadéna predloZzenym postupem) a vyznamové porozumeni (umét operaci propojit s redlnou situaci).

V dal$im tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci rozpoznavaji urCité typy zmén a zavislosti, které jsou projevem
béznych jevi redlného svéta, a seznamuji se s jejich reprezentacemi.

V tematickém okruhu Geometrie v rovin€ a v prostoru Zaci urcuji a znazoriiuji geometrické tvary a geometricky modeluji redlné situace.
U¢i se porovnavat, odhadovat, mérit délku, velikost thlu, obvod a obsah (resp. povrch a objem), zdokonalovat sviij graficky projev.

Dulezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni tlohy a problémy, jejichz feseni mtize byt do zna¢né miry
nezavislé na znalostech a dovednostech Skolské matematiky, ale pfi némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto ulohy by mély prolinat v§emi
tematickymi okruhy v prubéhu celého zakladniho vzdélavani.
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V ptedmétu Matematika budeme napliiovat toto prifezové téma:

Osobnostni a socialni vychova

- rozvoj schopnosti poznavani, seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena, kooperace a kompetice, feSeni problému a rozhodovaci
dovednosti.

Vychovné vzdélavaci strategie
Smyslem a cilem vzdélavani je vybavit vS§echny zaky souborem kli¢ovych kompetenci na trovni, ktera je pro n¢ dosazitelna, a ptipravit je tak na
dalsi vzdélavani.

Kompetence k uceni
Ucitel vede zaky, aby:
- vyhledavali a tfidili informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni
a systematizace je efektivné vyuziva,
- operovali s obecné uzivanymi terminy, znaky, symboly,
- poznavali smysl uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok.

Kompetence k FeSeni problému

Ucitel vede zaky, aby:
- vnimali nejriznéjsi problémové situace ve skole 1 mimo ni, rozpoznavali a pochopili problém,
- samostatné fesili problémy a vytrvale hledali kone¢né feseni problému.

Kompetence komunikativni
Ucitel vede zaky, aby:
- formulovali a vyjadiovali své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiovali se vystizné, souvisle,
- naslouchali promluvam druhych lidi, porozuméli jim, vhodné na n¢ reagovali, u€inné se zapojovali do diskuze, obhajovali sviij nazor a
vhodné argumentovali.
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Kompetence socialni a personalni
Ucitel vede zaky, aby:

ucinné spolupracovali ve skuping,

podileli se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a tcty pii jednani s druhymi lidmi piispivali k upevitovani
dobrych mezilidskych vztaht,

respektovali riznd hlediska a Cerpali pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvaieni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede zéka k:

vyuzivani matematickych poznatkli a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méfeni a porovnavani velikosti a vzdéalenosti,
orientace

rozvijeni paméti zaka prostfednictvim numerickych vypoctii a osvojovanim si nezbytnych matematickych vzorcii a algoritmt

rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné¢ a vécné argumentaci prostfednictvim feSeni
matematickych problému

rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich matematickych pojmu a vztahl, k poznavani jejich
charakteristickych vlastnosti a na zdkladé téchto vlastnosti k ur€ovani a zafazovani pojmu

vytvateni zasoby matematickych nastrojii (pocetnich operaci, algoritmi, metod feSeni uloh) a k efektivnimu vyuzivani osvojeného
matematického aparatu

vnimani slozitosti realného svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim (matematizaci realnych
situaci), k vyhodnocovani matematického modelu a hranic jeho pouziti; k poznani, Ze realita je slozit¢jSi nez jeji matematicky model, ze
dany model miize byt vhodny pro rtiznorod¢ situace a jedna situace mtze byt vyjadfena riznymi modely

provadéni rozborti problému a planu feSeni, odhadovani vysledkd, volbé spravného postupu k vyieSeni problému a vyhodnocovani
spravnosti vysledkti vzhledem k podminkdm tlohy nebo problému

pfesnému a struénému vyjadifovani uzivanim matematického jazyka vcetné symboliky, provadénim rozbort a zapisa pii feSeni tloh a ke
zdokonalovani grafického projevu

rozvijeni spoluprace pii feSeni problémovych a aplikovanych uloh vyjadiujicich situace z bézného zivota a nasledné k vyuziti ziskaného
feSeni v praxi; k poznavani moznosti matematiky a skutecnosti, ze k vysledku lze dospét riiznymi zptisoby

rozvijeni davery ve vlastni schopnosti a moznosti pti feSeni uloh, k soustavné sebekontrole pii kazdém kroku postupu feSeni, k rozvijeni
systemati¢nosti, vytrvalosti a ptesnosti, k vytvareni dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé¢ zkuSenosti nebo pokusu a jejich
ovéfovani nebo vyvraceni pomoci protiptiklada
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MATEMATIKA — 1. ROCNIK

Roc¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostiredky

Prifezova témata

Cislo a pocetni operace

Zak:

-pouziva piirozena Cisla k modelovani
realnych situaci, pocita predméty

v daném souboru, vytvaii soubory

s danym poctem prvka

Prirozena ¢isla do 20.
Vytvateni piedstav o Cislech
na zaklad¢ nazoru.
Ptirozena Cisla 1-5, vidéni
poctu véci do 5, rozklady
¢isel, tvoreni slovnich tloh
bez pouziti pocetnich
vykoni.

Prirozena ¢isla 1-10, vidéni
poctu véci do 10, rozklady
¢isel, tvofeni slovnich tloh
bez pouziti pocetnich
vykonti.

Ptirozena Cisla 1-20, vidéni
poctu véci do 20, rozklady
¢isel, tvoreni slovnich Gloh
bez pouziti pocetnich
vykoni.

-Cte, zapisuje a porovnava prirozena
¢isla, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

Zapis Cisla v desitkové
soustavé a jeho zndzornéni
do 20.

Porovnavani poctu véci 1-5,
0-10, 0 — 20.

-uziva linearni uspofadani; zobrazi
¢islo na Ciselné ose

Ciselna osa do 5, do 10, do
20

Pocetni divadélko

Dvoubarevna kolecka
a kostka

Karticky s puntiky,
Cislicemi a znaménky

Papirové karty minci
Moje prvni psani —
Cislice

Karty s ptiklady M 1,
M 2, M3

Ucebnice a pracovni
sesity pro 1. rocnik

Osobnostni a socialni

vychova
Osobnostni rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani -
cviceni pozornosti a
soustfedéni; cviceni
dovednosti zapamatovant,
feSeni problému
Psychohygiena - hledani
pomoci pii potizich
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Rocénikové vystupy U¢ivo Prostiedky Priifezova témata
-provadi zpaméti jednoduché pocetni | Vlastnosti pocetnich operaci
operace s prirozenymi ¢isly s Cisly Modely téles
Scitani a od¢itani
ptirozenych ¢isel zavedené | Geometrické tvary
manipulacnimi ¢innostmi s magnetem
do 5, do 10, do 20, slovni
ulohy doplnéné piikladem. | Stavebnice

S¢itani a od¢itani v druhé
desitce s vyuzitim analogie
s prvni desitkou (bez
piechodu pies desitku)

-fesi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni operace

Pocetni operace
s pfirozenymi Cisly —1-5,
0-10, 0-20 (bez ptechodu
desitky
Vztahy o n€kolik vice, o
nekolik méné

Geometrie v roviné a

prostoru

Z:4k:

-rozezna a pojmenuje zékladni rovinné
utvary a jednoducha télesa, nachazi

v realité jejich reprezentaci

Poznévani geometrickych

tvart — ¢tverec, obdélnik,

trojuhelnik, kruh a téles —
koule, kvadr, krychle, valec

-porovnava velikost utvart
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MATEMATIKA — 2. ROCNIK

Roc¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostiedky

Priufezova témata

Cislo a pocetni operace

W

Zak:
-pouziva piirozend ¢isla k modelovani

realnych situaci, po€ita predméty v daném

S 24

souboru, vytvaii soubory s danym poctem

prvkl

Opakovani uciva z 1. ro¢niku —
rozklady ¢isel do 10, numerace do
20, porovnavani Cisel, automatizace
spoju s¢itani a odc¢itani do 20,
jednoduché slovni tlohy spojené

s nazorem.

Prirozena ¢isla do 100, numerace-
vytvareni predstav Cisel na zéklade
nazoru: posloupnost pfirozenych
¢isel, pocitani po desitkach, pocitani
po jednotkach v riznych desitkach,
Cteni a zapis Cisel.

Papirové penize, ucebnice
a pracovni seSity pro 2.r.

-Cte, zapisuje a porovnava piirozena Cisla,
uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

Zapis cisel v desitkové soustave a
jeho znazornéni (Ciselna osa),
porovnavani ¢isel pojmenovanych i
nepojmenovanych, zaokrouhlovani
Cisel na desitky na zakladé prace

s Ciselnou osou.

Karticky s cCisly, papirové
penize
ucebnice a pracovni sesity
pro 2.r.

-uziva linedrni uspotadani; zobrazi ¢islo
na Ciselné ose

S¢itani a od¢itani nasobki 10,
¢iselna osa do 100.

Ciselna osa, karticky
s Cisly

-provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s piirozenymi Cisly

Nasobilka- osvojeni ndsobeni a
déleni do 50.

Kostka s kolecky, papirové
penize, karticky s Cisly-
s¢itani a od¢itani, nasobeni
a déleni od 1-5

Osobnostni a socialni
vychova
Osobnostni rozvej — Rozvoj

schopnosti poznavani
Cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a
soustiedéni; cviceni
dovednosti, zapamatovani,
feSeni problémil
Seberegulace a
sebeorganizace — cviceni
sebekontroly a sebeovladani
Psychohygiena — dobry
vztah k sobé samému, dobra
organizace Casu, hledani
pomoci pfi potizich
Kooperace a kompetice —
rozvoj individualnich
dovednosti pro kooperaci,
dovednost odstoupit od
vlastniho népadu, dovednost
navazat na druhé, feSeni
konfliktd, podiizeni se
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Roc¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostredky

Priufezova témata

74k

- fesi a tvorii ulohy, ve kterych aplikuje a

modeluje osvojené pocetni operace

Vlastnosti pocetnich operaci s Cisly
do 100,

s¢itani a od¢itani do 100, s¢itani a
odcitani v jednotlivych desitkach

s vyuzitim analogie (typy: 32 + 6;
57 —4), s¢itani a od¢itani

s prechodem desitek
(typy:49+5;71 —4), sCitani a
odcitani dvojcifernych Eisel

(typy: 23 +41; 68 —34),
vytvareni jednoduchych slovnich
uloh k jednotlivym typim piikladt
na s¢itani a odc¢itani, vyuZiti pfi
obchodovani, nasobeni a déleni do
50 — ndzorné zavedeni nasobilky 1,
2,3,4,5, 10, které je odvozeno

z opakovani pficitani stejnych cisel,
¢innosti vedouci k pochopeni
nasobilky a jejimu procvi¢ovani,
slovni tlohy, které vedou

k pochopeni tsudku nékolikrat vice
(‘s vyuzitim penéz ).

Pisemné algoritmy pocetnich
operaci- pisemné s¢itani a od¢itani
do 100.

Zak:
-orientuje se v ¢ase

Zavislosti a jejich vlastnosti.
Hodina, minuta, poznévat, kolik je
hodin na hodinéch ruc¢i¢kovych a
digitalnich.

Minulost, pfitomnost, budoucnost.

Nasténné hodiny, kalendar
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Roc¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostredky

Priufezova témata

-popisuje jednoduché zavislosti
z praktického zZivota

Hra na obchod- co se vazi a co se
méri.

Obrazky, papirové penize,
meéfitko nebo metr, vaha

-doplnuje tabulky a posloupnosti ¢isel

Tabulky - doplnovani ¢isel do
tabulky (sloupce, fadky, orientace
v prostoru).

Tabulky

Geometrie v roviné a v prostoru/Zavislosti, vztahy a prace s datyj

-rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popiSe
zéakladni rovinné utvary a jednoducha

télesa; nachézi v realité jejich
reprezentaci

Zakladni utvary v roving- rovné a
ktivé ¢ary, praktické méfeni délek,
jednotky délky- metr, centimetr.
Usecka, ¢tverec, obdélnik,
trojahelnik, kruh.

Pojem bod: umi pojmenovat a
vyhledava je v prostoru.

Zakladni utvary v prostoru - kvadr,

krychle, koule a valec: umi poznat a

pojmenovat, rozvijeni prostorové

predstavivosti — stavebnice, soubory

krychli, apod.

Télesa, modelina, prouzky
papiru, stavebnice

-porovnava velikost utvart, méfi a
odhaduje délku usecky

Délka usecky, jednotky délky,
praktické méfeni délek.

Prouzky papiru, provazek,
pravitko
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MATEMATIKA — 3. ROCNIK

Roc¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostiedky

Prurezova témata

Cislo a pocetni operace

Z4k:

-pouziva piirozena ¢isla k modelovani
redlnych situaci, pocita predméty

v daném souboru, vytvaii soubory

s danym poctem prvka

Opakovani uciva z 2. ro¢niku —
pocitani do 20 s prechodem pies
10, numerace do 100, s¢itani a
odc¢itani v oboru do 100, slovni
ulohy vedouci ke s¢itani a
odcitani 1 k porovnavani o
nekolik vice a o n¢kolik méné.
S¢itani a od¢itani do 100,
piiklady typu (36+17, 65-28).
Pisemné s¢itani a od¢itani do
100, slovni ulohy vedouci

k porovnéavani rozdilem.
Ptirozena ¢isla do 1000-
numerace: vytvoreni ¢isel na
zéklad€ nazoru.

Papirové penize, Ctvercova
sit’.

Ucebnice a pracovni seSity
pro 3.r. dle volby ucitele.

-Cte, zapisuje a porovnava piirozena Cisla
do 1000, uziva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti

Zapis a rozklad ¢isel v desitkové
soustave a jeho znazornéni
(¢iselna osa), porovnavani ¢isel.

Karticky s ¢isly, papirové
penize.

Ucebnice a pracovni sesity
pro 3. r. dle volby ucitele.

-uzivéa linedrni uspofadani; zobrazi ¢islo
na Ciselné ose

Ciselna osa do 1000- vyuziti
¢tvereckll s napsanymi Cisly

k manipulaci.

Zaokrouhlovani ¢isel na desitky a
stovky na zéklad¢ prace

s ¢iselnou osou, jejich
porovnavani, ¢teni a zapis.

Ciselna osa do 1000, karticky
s Cisly.

Osobnostni a socialni
vychova.

Osobnostni rozvoj
Rozvoj schopnosti
poznavani- cviceni
pozornosti a soustfedént,
zapamatovani, feSeni
problémil

Seberegulace a
sebeorganizace- cviceni
sebekontroly a sebeovladani
Psychohygiena- hledani
pomoci pii potizich
Kooperace a kompetice-
rozvoj individualnich
dovednosti pro kooperaci

79




Roc¢nikové vystupy

Ucdivo

Prostiredky

Prirezova témata

Zak:
-provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi ¢isly

Pamétné s¢itani a odcitani do
1000. Uziti zavorek se dvéma
pocetnimi vykony.

Nasobilka- osvojeni ndsobeni a
déleni do 100- automatizace
spoju.

Nasobeni dvojcifernych cisel
jednocifernym ¢islem.

Papirové penize, karticky
s Cisly- s¢itani a od¢itani,
nasobeni a déleni do 100.

-fesi a tvoti tlohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Vlastnosti pocetnich operaci s
¢isly do 1000.

Reseni a vytvateni slovnich uloh
na scitani a od¢itani do 1000-
rozliSovani usudkt nekolikrat
vice, n¢kolikrat méné a jejich
obmény.

Pisemn¢ algoritmy pocetnich
operaci- pisemne sCitani a
odc¢itani do 1000: s¢itani a
odcitani trojcifernych cisel,
kontrola vypoctu a odhady
vysledku.

Ciselna osa do 1000, karticky
s Cisly.

-orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché
pfevody jednotek casu

Zavislosti a jejich vlastnosti:
hodina, minuta, sekunda.
Jednoduché pievody.

Nasténné hodiny, kalendat.

-popisuje jednoduché zavislosti
z praktického zivota

Hra na obchod- slovni tilohy se
dvéma pocetnimi vykony.

Obrazky, papirové penize a
papirovy pultik, métitko nebo
metr, vaha.
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Roc¢nikové vystupy

Ucdivo

Prostiredky

Prirezova témata

-dopliiyje tabulky, schémata a
posloupnosti ¢isel

Tabulky - dopliovani ¢isel do
tabulky (sloupce, fadky, orientace
Vv prostoru).

Tabulky a ¢iselnd osa.

Geometrie v roviné a v prostoru/Zavislosti, vztahy a prace s datyj

Zak:
-rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a
popiSe zakladni rovinné utvary a

jednoducha télesa; nachdzi v realité jejich

reprezentaci

Zakladni utvary v roviné- pojem
bod, rovné a kiivé ¢ary, lomena
Cara, piimka, polopiimka, usecka.
Vzéajemna poloha dvou ptimek

V roving- poznava.

Ctverec, obdélnik, trojthelnik,
kruh. Zakladni utvary v prostoru -
kvéadr, krychle, koule, valec,
jehlan, kuZel: umi poznat a
pojmenovat.

Rozvijeni prostorové
predstavivosti — stavebnice,
soubory krychli, apod.

Télesa, modelovaci hmota,
$pejle, prouzky papiru,
stavebnice.
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Roc¢nikové vystupy

Ucdivo

Prostiredky

Prirezova témata

-porovnava velikost Utvart, méti a
odhaduje délku Gsecky

Délka usecky, jednotky délky
(m, cm, mm, km), jejich
rozliSovani, vytvofeni spravné
predstavy o jejich velikosti,
jednoduché ptevody, praktické
méteni délek.

Prouzky papiru, provazek,
pravitko, délkovy papirovy
metr vyrobeny zaky.

-rozeznd, a modeluje jednoduché
soumerné utvary v rovingé

Osoveé soumérné utvary: ¢tverec,
obdélnik- jejich nacrty kreslené
do ctvercové sité a volné na
papir.

Ctvercova sit’.

MATEMATIKA — 4. ROCNIK

Cislo a pocetni operace

W

74k:

-vyuziva pii pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni

-provadi pisemné pocetni operace

v oboru pfirozenych cCisel

-zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru ptirozenych ¢isel

-fesi a tvori tlohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru
piirozenych Cisel

- modeluje a ur¢i ¢ast celku, pouziva
zéapis ve forme zlomku

Pfirozena Cisla, cela Cisla,
zlomky.

Zapis Cisla v desitkové soustaveé a
jeho znézornéni (Ciselnd osa,
teplomér, model) — seznameni.
Nasobilka.

Vlastnosti pocetnich operaci

s Cisly.

Pisemné algoritmy pocetnich
operaci.

Ucebnice a pracovni seSity
pro 4. ro¢nik dle volby
vyucujiciho.

Karticky s Cisly — pocetni
operace (s¢itani, odecitani,
nasobeni, d€leni).

Papirové modely penéz.
Ciselna osa do 10 000 a do 1
000 000.

Prouzky papiru pro vypocty
z ucebnice.

Osobnostni a socialni.
vychova.

Osobnostni rozvoj — r0zvoj
schopnosti poznavani.
Dovednosti pro uceni a
studium.

Seberegulace a
sebeorganizace — organizace
vlastniho Casu.

Reseni problémii a
rozhodovaci dovednosti —
zvladani ucebnich problému
vazanych na latku predmétu.
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Z4k:

Zavislosti a jejich vlastnosti.

Ucebnice a pracovni seSity

Geometrie v roviné a v prostoru| Zavislosti,vztahy a

-narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary (Ctverec, obdélnik, kruznice)-
uziva jednoduché konstrukce

-sCita a od¢ita graficky usecky- urci
délku lomené Cary

-sestroji rovnobézky a kolmice

-r0Zpoznd a znazorni ve ¢tvercove siti
jednoduché osoveé soumérné utvary a urci
osu soumérnosti utvaru piekladanim
papiru

lomena Céra, ptimka, polopfimka,
usecka, Ctverec, kruznice,
obdélnik.

Zakladni utvary v prostoru —
kvadr, krychle, jehlan, koule,
kuzel, valec.

Délka tsecky, jednotky délky a
jejich prevody.

Obvod obrazce.

Vzajemna poloha dvou piimek
v roving.

Osoveé soumeérné utvary.

2 |-vyhledava, sbird a tfidi data Tabulky, diagramy, grafy, jizdni | pro 4. ro¢nik dle volby
= rady. vyucujiciho.
:
®
S
2.
Z4k: Zakladni atvary v roviné —bod, | Ucebnice a pracovni seSity

pro 4. ro¢nik dle volby
vyucujiciho.

Spejle, modelovaci hmota.
Ctvercova sit.

Modely geometrickych téles.
Rysovaci potiteby —
trojuhelnik s ryskou, pravitko,
kruzitko, tuzka ¢. 2 a 3.

Nestandardni aplikacni

ulohy a problémy

Zak:

-fesi jednoduché praktické slovni ulohy a
problémy, jejichz fesSeni je do znacné
miry nezéavislé na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky

Slovni ulohy.

Ciselné a obrazkové fady.
Magické ctverce.
Prostorova predstavivost.

Ucebnice a pracovni seSity
pro 4. ro¢nik dle volby
vyucujiciho.

83




MATEMATIKA — 5. ROCNIK

Roc¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostiedky

Prarezova témata

Cislo a pocetni operace

Z4k:

vyuziva pfi pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni

-provadi pisemné pocetni operace

v oboru pfirozenych ¢isel
-zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi
odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru ptirozenych
Cisel

-fesi a tvori tlohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém
oboru pfirozenych cisel

- porovna, s¢ita a odcita zlomky se
stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych cisel

- precte zapis desetinného Cisla a
vyznaci na Ciselné ose desetinné ¢islo
dané hodnoty

- porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro
zapis celého zaporného ¢isla a toto
¢islo vyznaci na Ciselné ose

Pfirozena Cisla, cela Cisla,
desetinna Cisla, zlomky a jeho
znazornéni (Ciselna osa,
teplomér, model).

Zapis Cisla v desitkové soustave,
Ciselna osa.

Nasobilka.

Vlastnosti pocetnich operaci

s pfirozenymi Cisly.

Pisemné algoritmy pocetnich
operaci.

Ucebnice a pracovni seSity
pro 5.ro¢nik dle volby
vyucujiciho.

Karticky s ¢isly — pocetni
operace ( s€itani, odecitani,
nasobeni, d€leni).

Papirové modely penéz.
ProuZky papiru k pamétnému
pocitani.

Papirové ¢tverecky k praci
s Ciselnou osou.

Osobnostni a socidlni.
vychova.

Osobnostni rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani.
Dovednosti pro uceni a
studium.

Seberegulace a
sebeorganizace — cviceni
sebekontroly a sebeovladani,
planovani uceni a studia,
stanoveni osobnich cill a
krokt k jejich dosazZeni.
Psychohygiena — dobry
vztah k sob€ samému,
hledani pomoci pfi potizich.
Kooperace a kompetence —
dovednost odstoupit od
vlastniho népadu, rozvoj
socialnich dovednosti pro
kooperaci, vedeni a
organizovani prace skupiny.
Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti —
zvladani ucebnich problémi
vazanych na latku pfedmétu.
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Roc¢nikové vystupy

Uc¢ivo

Prostiredky

Prifezova témata

Zavislosti, vztahy a

daty

prace s

Zak:

-vyhledéava, sbird a tfidi data

-Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Zavislosti a jejich vlastnosti.
Diagramy, grafy, tabulky a jizdni
rady.

Ucebnice a pracovni seSity
pro 5. ro¢nik dle volby
vyucujiciho.

Geometrie v roviné a v prostoru

Z4ak:

narysuje a znazorni zékladni rovinné
utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruznice)- uzivé jednoduché
konstrukce

-sCita a odcita graficky usecky- urci
délku lomené ¢ary, obvod
mnohothelniku sectenim délek jeho
stran

-sestroji rovnobézky a kolmice

-ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové
sité a uziva zékladni jednotky obsahu
-r0Zpoznd a znazorni ve ¢tvercove siti
jednoduché osové soumérné utvary a
ur¢i osu soumérnosti Gtvaru
piekladanim papiru

Zékladni utvary v roviné — bod,
lomena ¢éra, pfimka, poloptimka,
usecka, Ctverec, kruznice,
obdélnik, trojuhelnik, kruh,
¢tyfuhelnik, mnohouhelnik.
Zakladni utvary v prostoru —
kvadr, krychle, jehlan, koule,
kuzel, valec.

Dé¢lka usecky, jednotky délky a
jejich ptevody.

Obvod a obsah obrazce, jednotky
obsahu a zakladni prevody.
Vz4jemna poloha dvou piimek

v roving.

Osoveé soumérné Utvary.

Ucebnice a pracovni sesity
pro 5. ro¢nik dle volby
vyucujiciho.

Modely geometrickych téles.
Ctvercova sit’.

Rysovaci potieby —
trojihelnik s ryskou, pravitko,
kruzitko, tuzky ¢islo 2 a 3.
Papirové sit¢ kvadru a krychle
— Ctvrtky, nizky.
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Roc¢nikové vystupy

Uc¢ivo

Prostiredky

Prifezova témata

Nestandardni aplikacni]

ulohy a problémy

Zak:

.Fesi jednoduché praktické slovni tlohy
a problémy, jejichz feseni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych postupech
a algoritmech Skolské matematiky

Slovni tlohy.

Ciselné a obrazkové tady.

Magické ctverce.
Prostorova predstavivost.

Ucebnice a pracovni seSity
pro 5. ro¢nik dle volby
vyucujiciho.
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4.1.4. PRVOUKA

Nazev oblasti

Clovék a jeho svét

Nazev predmétu Prvouka
Ro¢nik 1.-3.
Pocet hodin 2,2,3
Pocet hodin predmétu celkem 7

Charakteristika predmétu

Piedmét Prvouka napliiuje vzdélavaci cile oblasti Clovek a jeho svét.Uvadi zaky do prostiedi $koly a ¥adu $kolniho Zivota a pomdhd jim
preklenout narocné obdobi, kterym je pro né zahajeni pravidelné skolni dochazky. Vytvari ptredpoklady pro formovani zakladnich pracovnich i
rezimovych navyki a dava podnéty k rozvoji schopnosti ti€elné organizovat Cas prace, bezpeci, zdbavy a odpocinku podle vlastnich potieb 1
opravnénych naroku jinych.

Predmét zakiim predkladd nové poznatky a dovednosti z riznych oblasti zivota.Vytvaii zékladni predstavy o nejbéznéjSich skute¢nostech
systému zékladnich poznatkil, vztahii a zpasobilosti, otevira prostor pro jejich praktické ovéreni ve Skole a pro porovnani se zkuSenostmi ze
Zivota v roding, s ¢innosti mimo $kolu, z pfedSkolni vychovy. Vytvafi a posiluje u zaki vnimavy vztah k jejich okoli. Poméh4 jim formovat
zakladni vztah k zivotu, vlastni osob¢, jinym lidem, svétu financi (orientace v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho
rozpoctu) a zivocichiim, k lidskym cinnostem, k predmétim, které lidé vytvofili, k Zivotnimu prostfedi domova a ptirody nejblizSiho okoli a
chranit je. UCi se jednat a rozhodovat se v béznych i méné obvyklych Zivotnich situacich, spoléhat na sebe, ale i na moznou pomoc jinych.
Formuje zakladni védomi odpovédnosti Zakl za vlastni zdravi a bezpecnost, napt. v dopravni vychové (v€etné situaci ohrozeni), za své chovani,
jednéani a rozhodovani, za plnéni zadanych ukold, jednani na zaklad¢é respektu, odpovédnost za svéfené a spolecné predméty, rostliny nebo
zvitata. Péstuje tak u nich jak zdklady uvédomovani si vlastni individuality, tak i potfebné védomi soundlezitosti s lidmi, pfirodou, vécmi a déji
kolem nich. Svym obsahem i1 vychovnym zaméfenim otvira prvouka cestu k utvareni zakladnich potfebnych Zivotnich postojii a hodnotovych
orientaci Zaka.

88



Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci v 1. a 2. tfid¢ 2 hodiny tydné a ve 3. tfidé 3 hodiny tydn€. Vyuka probiha ve tfidach i mimo budovu skoly
( muzea, vychazky, exkurze, besedy, ..)

Dtraz je kladen na komunikaci zakt ( zaroveil bezpecnd komunikace prostiednictvim elektronickych médii). Svym obsahem a vychovnym
zaméefenim otevird prvouka cestu k utvareni zakladnich potiebnych zivotnich postoji a hodnotovych orientaci zaka. Vyucovani se zaméiuje na
osvojeni schopnosti vnimaveé sledovat zivot kolem sebe a na orientaci v ném, chapani a urcité usporadani skute¢nosti, které na sebe navazuji nebo
se ovliviiuji a které pro né mohou byt ptiznivé a rozvijejici, ale i omezujici. Zaci se maji vyjadiovat vlastnimi nazory. Maji si osvojit potiebné
zakladni védomosti o sobé¢, jinych lidech, zivociSich a rostlinach, o Skole, rodiné a zZivoté v nejbliz§im okoli, o ¢innostech a vytvorech lidi, o
vztazich mezi lidmi, vztazich ¢lovéka k prirode a ke zdravi jako stavu bio — psycho — socidlni rovnovahy zivota. Osvojuji si bezpecné chovani a
vzajemnou pomoc. Poznavani podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohrozeni, vzniku nemoci a urazii a jejich ptfedchazeni, poznévani a upeviovani
preventivniho chovéni, ucelného rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti
druhych, véetné chovani pfi mimotadnych udélostech. Orientovat se v potfebnych souvislostech a samostatné nebo za pomoci dospélych je
vyuzivat v kazdodennim zivote. Je nutno si osvojit zakladni dovednosti a navyky potfebné pro plnéni vzd€lavacich i jinych povinnosti a ukoli,
pro snadnou a bezkonfliktni komunikaci s okolim, pro ochranu svého zdravi a bezpecnosti i pro piijemny odpocinek a naplnéni volného Casu.
Potfebné védomosti a dovednosti ve vzd&lavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji zaci predevsim tim, Ze pozoruji nazorné pomicky, piirodu a
innosti lidi, hraji uréené role, fe$i modelové situace atd. Zaci maji chdpat vyznam spoluprace, pomoci i odpovédnosti a davat prednost
¢innostem postavenych na téchto vztazich.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Jsem Skolak Zivot v ptirodé
Moje rodina Clovek

Domov Lidé a Cas

Nase obec Préace a volny cas
Krajina kolem nés Lidé¢ a technika
Véci a ¢innosti kolem nas Clovék mezi lidmi
Ptiroda Clovék a zdravi

Ucivo je vyuzivano v prub¢hu celého roku v matematice, ¢asto je propojovano i s ostatnimi vyucovacimi predméty. Jednotlivé ¢innosti mohou
byt vhodné rizn¢ kombinovany. Realizaci kratkodobych projektii miizeme koncem druhého ro¢niku spojovat s jednoduchymi zaznamy. Formu
zdaznamu — kreslend, psand, kombinovana, vyrobek — nechdvame na rozhodnuti zaktim, které vhodné usmériiujeme. Propojovanim uciva
jednotlivych pfedmétd vznikaji tématické kratkodobé projekty. Zaci si své piirodovédné zaznamy mohou zakladat a vytvaiet si sva prvni
portfolia. Tim se uci spolupracovat, vzajemné si pomahat, tak vznikne pfirozena potieba skupinové prace.
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Tento pfedmét Ize vyucovat v blocich, v mensich ¢asovych celcich nez je jedna vyucovaci hodina a jednotlivé fizené Cinnosti kombinovat a
propojovat pti zachovani celkové tydenni ¢asové dotace.

Osvojovani uciva prvouky lze vyuzit pfedevSim pifi rGznych ¢innostech a hrach podporujicich tvofivé poznavani, osvojovani pottebnych
dovednosti a utvaieni vztaht k okolnimu svétu. Zakladem je pozorovéni, pojmenovavani a porovnavani skutecnosti, jeji zachyceni a hodnoceni
ve vlastnich vytvorech a néazorech, sledovani zivotnich situaci, jejich napodobovani a rozvijeni v modelovych hrach (scénkach), vyména
zkuSenosti a zéazitkli zakd. Ucitel md moznost doporucené cinnosti dale doplnovat, dotvaret a rozvijet. U¢ivo zarazuje do pfirodniho a
spolecenského déni. Vyuzivame Cesky jazyk (vyslovnost, vypravéni, fikadla, basn€, pisn€, pohadky, ...). Procvicuje pozornost, pamét,
predstavivost a obrazotvornost. Vede zéky k ochrané ptirody, kulturnich pamatek a vysledkt lidské prace. Vénujeme se i technické vychové,
ktera je spojena s vytvarnou vychovou a praktickymi ¢innostmi. Zatazujeme i pohybovou vychovu ve spojeni s télesnou a hudebni vychovou.
Dbame na zdravotni a mravni vychovu tim, ze vytvatime spravné navyky a vztahy.

Vyuka prvouky je realizovana zejména ve tiidach, s vyuzitim obrazovych materiali,pomticek, knih, ¢asopisii, audiovizualni techniky, ...Lze
dopliovat i formou vychézek, exkurzi, vyletl, seminditi, navstévou knihovny, muzea, divadla atd.

Vyuku Ize v daném vyucovacim piredmétu dé€lit na skupiny, mize dochdzet ke spojovani zaki z riznych ro¢nik, napiiklad pti projektové praci,
¢i jinych formach vyuky.

V ptedmétu prvouka budeme napliovat tato prifezova témata:

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech:
-Evropa a svét nas zajima

Vychova demokratického obcana:

- obcanska spole¢nost a Skola

- obcan, obCanska spolecnost a stat

- formy participace obcanti v politickém zivoté
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Osobnostni a socidlni vychova:
Osobnostni rozvoj- rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznavani a sebepojeti
Socidlni rozvoj- poznavani lidi, mezilidské vztahy

Multikulturni vychova

- kulturni diference

- lidské vztahy

- etnicky ptivod

- princip socialniho smiru a solidarity

Vychovné vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Ucitel vede zaky, aby:

Vybirali a vyuzivali pro efektivni u¢eni vhodné zptsoby, metody a strategie

Vyhledévali a tfidili informace a na zaklad¢ jejich pochopeni je vyuzivali v tvlrcich ¢innostech a praktickém zivoté
Operovali s obecné uzivanymi terminy

Ziskané vysledky porovnavali

Poznavali smysl uceni

Kompetence k FeSeni problému
Ucitel vede zaky, aby:

Vnimali nejriznéjsi problémové situace ve §kole i mimo ni
Vyhledavali informace vhodné k feseni problémt a vyuzivali ziskané védomosti a dovednosti

Kompetence komunikativni
Ucitel vede zaky, aby:
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Formulovali a vyjadiovali své mySlenky a nazory v logickém sledu
Vyuzivali komunikacni prostiedky pro kvalitni a i¢innou komunikaci s okolnim svétem
Vyuzivali ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahli potiebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni
Ucitel vede zaky, aby:

Spolupracovali ve skuping, podileli se spolecné¢ s pedagogy na vytvaieni pravidel prace v tymu

Podileli se na utvareni piijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a ucty pii jednani s druhymi lidmi ptispivali k upeviiovani dobrych
mezilidskych vztaht

Ptispivali k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tiidy, chapali potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni ukolll, oceniovali zkuSenosti
druhych lidi

Vytvéreli si pozitivni piedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedliivéru a samostatny rozvoj, ovladali a fidili svoje jednani a chovani

Kompetence obéanské
Ucitel vede zaky, aby:

Respektovali presvédceni druhych lidi, vazili si jejich vnitinich hodnot, odmitali utlak a hrubé zachazeni, uvédomovali si povinnost postavit se
proti fyzickému nasili

Jsou si védomi svych povinnosti a prav ve skole i mimo skolu
Poskytli dle svych moznosti pomoc v situacich ohrozujicich zivot a zdravi ¢lovéka
Projevovali pozitivni postoj k uméleckym diliim 1 historickému dédictvi, zapojovali se do kulturniho déni a sportovnich aktivit

Kompetence pracovni
Ucitel vede zaky, aby:

Pouzivali materialy, dodrzovali vymezena pravidla, plnili povinnosti a zavazky

Chranili své zdravi a zdravi druhych, chranili Zivotni prostredi
Vyuzivali znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zdjmu vlastniho rozvoje
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PRVOUKA - 1.ROCNIK

vztahy, komunikace, obchod
Chovani lidi — pravidla
sluSného chovani

Pravo a spravedlnost —
zakladni prava ditéte, prava
a povinnosti zaki Skoly

Rocnikové vystupy Ucivo Prostiredky Prufezova témata

E Vyznaci cestu na Domov — prostfedi domova, | Vychdzka do okoli $koly |Osobnostni a socidlni

= jednoduchém planu, misto |orientace v misté bydliste, Pobis obrazkii vychova

> Skoly, cestu na uréené misto [Skoly P Osobnostni rozvoj -

= a rozli§i mozna nebezpe¢i  Skola — prostiedi §koly, sebepoznani a sebepojeti —

s v okoli Skoly ¢innosti ve Skole, pracovni moje télo, moje vztahy

= navyky, okoli Skoly, k druhym lidem

2 bezpecna cesta do Skoly, Socidlni rozvej — poznavani
rizikovéa mista a situace lidi — vzajemné poznavani se

~§ Rozlisuje blizké piibuzenské Rodina — postaveni jedince | Fotografie a rodinna alba |ve tfid¢ — poznavani

g vztahy v rodiné v roding, role ¢lent rodiny, spoluzékti, rozvoj pozornosti

= Projevuje toleranci k piibuzenské vztahy, Zivot vici odliSnostem, Mezilidské

=< pfirozenym odliSnostem rodiny vztahy — pomoc, vztahy a

:'qé spoluzaki i jinych lidi Souziti lidi — mezilidské nase skupina/tiida

(-

Exkurze
Didaktické hry Divadelni
piedstaveni

Détska prava

Skolni #4d

Multikulturni vychova
Kulturni diference —
jedinecnost kazdého Cloveka
a jeho individualni
zvlastnosti

93



Rocnikové vystupy

Uc¢ivo

Prostiredky

Prufezova témata

2] ~ro 7w ro . T . w v s . r v s . z ,
8 VyuZziva Casoveé udaje pii  |Orientace v ¢ase — urovani Projektové vyucovani — |Lidské vztahy — zasady
® feSeni riznych situaci casu (celé hodiny), Vénoce, Velikonoce slusného chovani
o ’ e v rw . . oz e ,
= v dennim Zivoté kalendare oy Princip socidlniho smiru a
= ’ Kalendare
- Uplatiiuje elementarni denni rezim, Cvitny cifernik solidarity — prava,
poznatky o sob& , o rodin€ a |[rocni obdobi, mésice, dny v Nisténné obrazy dramatizace lidskych vztahd,
¢innostech ¢loveéka, o tydnu Dramatizace pohadky vychova k nekonfliktnimu
zvycich a o préci lidi Dvandct mesicki jednani
Pisné, fikanky, hadanky ) s,
s o , Enviromentélni vychova
s tématikou ro¢nich obdobi , ; , ..
> . P TITI p < . .| Zakladni podminky zivota —
= Pozoruje a porovna viditelné [Vesmir a Zemé — den anoc, | Vychdzka a pozorovani ochrana biologickvch
(=] v wr v v s ’ v v v
= promény v piirodé ro¢ni obdobi zmén v piirodé OBIeRY
R . A « . e . . druhi
=y jednotlivych ro¢nich obdobi [Rostliny, Zivo¢ichové — Pobis obrazki a iciich Lidské h dmink
2 stavba téla u nékterych b aJepie! 1dske vztahy a podminky
< e . .. . _|pfifazovani k jednotlivym zivotniho prostiedi —
= nejznameéjSich druht (ptacial . bdobi vr
S domaci zvirata) Fochin ObrobTm ochrana pFirody
g Ohledunlné chovani Tvorba jednoduchého Vztah ¢lovéka k Zivotnimu
S ‘edup/ . herbare prostfedi — naSe obec
& k ptirod¢€ a ochrany ptirody

— ochrana Zivotniho
prostiedi, rostlin a Zivocichi
Priroda v lese, v sadu, na
zahradé¢ a na poli v rznych
ro¢nich obdobich

Vytvarné vyjadieni ro¢nich
obdobi, tvorba vyrobkl

k jarnim a zimnim svatkiim
Exkurze (Cabarna, zoo,
skanzeny, botanicka zahrada
Encyklopedie
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Rocnikové vystupy

Uc¢ivo

Prostiredky

Prufezova témata

Clovék a jeho zdrayv,

Uplatiiuje zékladni
hygienické a rezimové
navyky s vyuzitim
ielementarnich znalosti o
lidském téle

Dodrzuje zasady bezpecného
chovani. tak, aby
neohrozoval zdravi své a
zdravi jinych.

Chova se obezietné pri
setkani s nezndmymi jedinci,
odmitne komunikaci, ktera
je mu nepiijemna.
Uplatiiuje zakladni pravidla
ucastnikl silni¢niho
provozu.

Reaguje adekvatné na
pokyny dospélych pii
mimofadnych udalostech.
Rozezna nebezpedi rizného
charakteru, vyuziva
bezpecna mista pro hru
traveni volného Casu.
Uplatiiuje zakladni pravidla
silni¢niho provozu.

Lidskée télo — zakladni stavbal
Péce o zdravi, zdrava vyziva
— denni rezim, pitny reZim,
zdrava strava; zakladni
hygienické navyky, nemoc,
drobné tirazy a poranéni
Osobni bezpeci — bezpecné
chovani v silni¢nim provozu
v roli chodce a cyklisty
'Vhodna a nevhodna mista
pro hru

Krizové situace

Mimotadné udalosti a rizika
ohrozeni s nimi spojena-
postup v piipadé ohroZeni
(varovny signal, evakuace,
zkouska sirén)

Pozary (priciny a prevence
vzniku pozaru, ochrana a
evakuace pii pozaru)
Integrovany zachranny
systém

Vhodné a nevhodna mista
pro hru

Zdravé zuby — pracovni listy
Encyklopedie

Kiizovky, rébusy

Sestaveni jidelnicku

Dopravni znacky

Vvchova demokratického

obc¢ana

Obcanska spole¢nost a
Skola — Skola jako model
partnerstvi a dem.
Spolecenstvi (zakonni
zastupci)

Obcan, obc¢an. spol. a stat —
Mas pravo na domov. Na
svij vlastni ziv. prostor .(7)
Mas pravo zit se svymi
rodici, zit v rodiné.(8)

Mas pravo mit své kamarady.
(11)

Mas pravo na zivot bez
hladu.(14)

Mas pravo na svij volny cas.
(17)

Vvchova mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech

Evropa a svét nas zajima —
zazitky z vyleti, besedy,
vystavky

suvenyrd, . . . .fotodokumenta|

ce, dojm
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PRVOUKA - 2. ROCNIK
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Rocnikové vystupy

Ucivo

Prostiredky

Prirezova témata

Misto, kde Zijeme

Vyznaci cestu na jednoduchém
planu misto svého bydlisté a skoly,
cestu na ur¢ené misto a rozlisi
mozna nebezpeci v nejbliz§im
okoli, pozoruje zmény v obci nebo
v mesté

Domov — prostiedi domova, orientace
v misté bydliste, Skoly

Skola — prostiedi koly, ¢innosti ve
Skole, pracovni navyky, okoli Skoly,
bezpecna cesta do Skoly, rizikova
mista a situace

Obec, mésto — vyznacné budovy,
dopravni sit’

Dopravni znacky, pfedchdzeni
rizikovym situacim v dopravé a
dopravnich prostfedcich
(bezpecnostni prvky)

Okolni krajina — rostliny,
zivocichové, zivot lidi, pisobeni lidi
na krajinu a zivotni prostiedi
Regiony CR — Praha

Nase vlast — domov, krajina, statni
symboly, armada CR

vychéazka do okoli Skoly

popis obrazka

obrazky rostlin a zivoc¢ichti
diapozitivy, obrazovy material,
vlajka, znak

Osobnostni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj - Sebepoznani
a sebepojeti — moje t€lo, moje
vztahy k druhym lidem, ja, jako
zdroj informaci o sob¢

Socialni rozvej — Poznavani lidi —
vzajemné poznavani se ve tfide,
rozvoj pozornosti viuci odli§nostem,
Mezilidské vztahy - pohled na svét
ocCima druhého, pomoc, lidska
prava, vztahy a nase skupina / tfida
Multikulturni vychova

Kulturni diference — prava, svét,
spole¢nost, osobnost, ¢lovek,
planeta, svétadil

Lidské vztahy — zasady slu$ného
chovani a mezilidské vztahy
Princip socidlniho smiru a
solidarity — prava, dramatizace
lidskych vztahti, vychova

k nekonfliktnimu jednani
\[Enviromentdlni vychova
Ekosystémy — les, pole

Zakladni podminky Zivota —
ochrana biologickych druht
Lidské vztahy a podminky
Zivotniho prostredi — ochrana
prirody

Vztah ¢lovéka k Zivotnimu
prostiredi — nase obec
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Rocnikové vystupy

Ucivo

Prostiredky

Prirezova témata

Lidé kolem nas

RozliSuje blizké ptibuzenské
vztahy v rodin€, role rodinnych
ptislusnikti a vztahy mezi nimi,
povolani a pracovni ¢innosti
Projevuje toleranci k pfirozenym

odliSnostem spoluzak i jinych lidi,

jejich pfednostem i nedostatkiim

Rodina — postaveni jedince v roding,
role Clenil rodiny, pfibuzenské vztahy,
zivot rodiny

Souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, obchod

Chovani lidi — pravidla slusného
chovani, ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality

Pravo a spravedlnost — zakladni
prava ditéte, prava a povinnosti zakt
Skoly, ochrana majetku

Vlastnictvi — vefejné, osobni,
spole¢né; penize

Zakladni globalni problémy —
nesnasenlivost mezi lidmi-

fotografie a rodinna alba

exkurze,didaktické
hry,divadelni
piedstaveni

Détska prava

Skolni ad

Vychova demokratického
obcana

Obcanska spolecnost a Skola —
demokraticka atmosféra a vztahy
ve Skole

Obc¢an, obCanska spolecnost a
stat
Mas pravo na své vlastni jméno
( Détské prava—¢. 6)
Nikdo ti nesmi ublizovat ( ¢. 10)
Mas pravo se ucit (€. 12)
Pravo na pomoc v nemoci ( €.
15)
Pravo zit v miru ( €. 18)
Formy, particip. obéanii
v politickém Zivoté — méesto
jako zékladni jednotka

samospravy, navstéva mestského
ufadu
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Rocnikové vystupy Uc¢ivo Prostiedky Prurezova témata
[Z2] v 1w ro . Y r . v v ror v . r v N ’ , v ’ ’
8 |Vyuziva casové udaje piifeSeni  |Orientace v Ease — urCovani ¢asu Projektové vyucovani — Véanoce,|Vychova mysleni v evropskych a
« [rlznych situaci v dennim zivoté, |(celé hodiny), Velikonoce globdlnich souvislostech
‘L v . e . . 7~
-E r?,ZhS“J © de.J v minulosi, ) kalen’dar:c', kalendare, Evropa a svét nas zajima —
pritomnosti a budoucnosti, denni rezim, cvieny cifernik z4zitky z v{leti, besedy
pojmenuje nékteré rodaky, kulturni froéni obdobi, mésice, dny v tydnu AstEnné obraz;/ vystavky suvé:nyrﬁ ’
C1 historické pamatky Soucasnost a minulost v naSem dramatizace poh’é dky O fotodokumentace doj,my
Uplatituje elementarni poznatky o |Zivoté — promény zplisobu Zivota, dvanacti mesickach ’
sobé , o roding a ¢innostech bydleni, pfedméty denni potieby, (sné. Fikanky. had ’ K
o , ot ol et ., pisné, fikanky, hadanky
cloveka, o zvycich a o praci lidi  [pribéeh lidského Zivota, statni svatky a s tématikou rocnich obdobi
vyznamné dn . ’
y y encyklopedie
-E’ Pozoruje a porovna viditelné Vesmir a Zemé — den a noc, ro¢ni Vychazka a pozorovani zmén
= [promény v prirod¢ jednotlivych  |obdobi v ptirodé
> et v ’ . Ve Ve y
2. [ro¢nich obdobi Rostliny, houby a Zivocichové — Pobi TR
- 9 . ey opis obrazki a jejich
@ stavba t¢la u n¢kterych nejznaméjsich | ... AV .
S o s Y pififazovani k jednotlivym
= druhti (ptaci a doméci zvitata) . g
= , R ro¢nim obdobim
£ Ohleduplné chovani k prirodé a T . . .
o o .,, |Tvorba jednoduchého herbare
N ochrana prirody — odpovédnost lidi, | ;. f s qw
S oy , 2y . Vytvarné vyjadieni ro¢nich
R~ ochrana Zivotniho prostiedi, rostlin a

zivocCichi

Ptiroda v lese, v sadu, na zahradé a na
poli v riznych ro¢nich obdobich
Rizika v prirodé — rizika spojena s
rocnimi obdobimi a sezénnimi
¢innostmi, mimoradné udalosti
zpusobené ptirodnimi vlivy a ochrana

pied nimi

obdobi, tvorba vyrobku k jarnim
a zimnim svatkiim

Exkurze (Cabérna, Z00,
skanzeny, botanicka zahrada
Encyklopedie
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Rocnikové vystupy

Ucivo

Prostiredky

Prirezova témata

Clovék a jeho zdrav

™

Uplatituje zakladni hygienické a
reZimoveé navyky s vyuzitim
ielementdrnich znalosti o lidském
téle

Dodrzuje zasady bezpecného
chovani. tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych.
Chova se obezietné pii setkani

s nezndmymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
nepiijemna.

Uplatiiuje zakladni pravidla
ucastniki silni¢niho provozu.
Reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pii mimotadnych
udalostech.

Rozezné nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva bezpe€na mistaj
pro hru traveni volného Casu.
Uplatiiuje zakladni pravidla
silnicniho provozu.

Lidské télo — stavba téla, zakladni
funkce a projevy, Zivotni potieby.
Péce 0 zdravi — zdravy Zivotni styl,
spravna vyziva denni rezim, vybér a
zpusoby uchovavani potravin, vhodna
skladba stravy, pitny rezim; zékladni
hygienické nadvyky, nemoc, drobné
Urazy a poranéni, prevence nemoci a
urazil

Partnerstvi, manZzelstvi, rodic¢ovstvi
— rodina, vztahy v rodiné

Osobni bezpedi — bezpecné chovani
v silni¢nim provozu

Krizové situace - vhodna a nevhodna
mista pro hru

Mimoradné udalosti a rizika

ohroZeni s nimi spojena- postup

v piipad¢ ohroZeni (varovny signal,
evakuace, zkouska sirén)

PoZzary (pficiny a prevence vzniku
pozaru, ochrana a evakuace pii
pozaru)

Integrovany zachranny systém

Zdravé zuby — pracovni listy
Encyklopedie

Kiizovky, rébusy

Sestaveni jidelnicku

Dopravni znacky




PRVOUKA - 3. ROCNIK

Misto, kde Zijeme

Rocnikové vystupy Ucivo Prostiedky Prifezova témata
Vyznaci cestu na jednoduchém planu misto svého  [Domev — prostiedi domova, [vychazka do okoli  |Osobnostni a socidlni vychova
bydlisté a Skoly, cestu na ur¢ené misto a rozlisi orientace v misté bydlisté, [Skoly Osobnostni rozvoj

mozné nebezpeci v nejbliz§im okoli,

Zacleni svou obec do prislusného kraje a obsluzného
centra CR,

pozoruje zmeény v obci nebo ve mésté,

rozlisi prirodni a umélé prvky v okolni krajiné a
vyjadii riznymi zpusoby jeji estetické hodnoty a
rozmanitost.

Skoly

Skola — prosttedi koly,
¢innosti ve Skole, pracovni
navyky, okoli skoly,
bezpecna cesta do Skoly
Obec, mésto — minulost a
soucasnost obce, vyznacné
budovy, dopravni sit’
Okolni krajina — rostliny,
7ivocCichové, zivot lidi,
pusobeni lidi na krajinu a
zivotni prostiedi, orientacni
body, svétové strany a prace
s jednoduchym plankem,
seznameni s mapou,
Regiony CR - Praha,

Nase vlast — domov,
krajina, statni symboly,
armada CR

popis obrazki
ucebnice a pracovni
sesit pro 3.ro¢nik
obrazky rostlin a
zivocichd
diapozitivy, obrazovy
material, vlajka, znak

Rozvoj schopnosti poznavani-
cviceni pozornosti a soustfedént,
zapamatovani, feSeni problému
Sebepoznavani a sebepojeti- ja, jako
zdroj informaci o sob¢, moje télo, moje
psychika, moje uceni, moje vztahy

k druhym lidem

Socialni rozvoj

Poznavani lidi — vzdjemné poznavani
se ve tiid¢é, rozvoj pozornosti vici
odliSnostem

Mezilidské vztahy- péCe o dobré
vztahy, respektovani

Multikulturni vychova

Kulturni diference — poznavani
kulturnich tradic a jejich respektovani
Lidské vztahy- zasady sluSného
chovani, mezilidské vztahy a tolerance
Etnicky piivod- odlisnost lidi, jejich
vzajemna rovnost, poznavani kultur
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Rocnikové vystupy

Ucivo Prostiedky

Prifezova témata

Lidé kolem nas

vztahy mezi nimi.

RozliSuje blizké ptibuzenské vztahy
v roding, role rodinnych pfislusniki a

Odvodi vyznam a potiebu riznych
povolani a pracovnich c¢innosti.

Rodina- postaveni jedince v roding, role ¢lent
rodiny, ptibuzenské a mezigeneracni vztahy, Zivot a
funkce rodiny, zaméstnani

Souziti lidi- mezilidské vztahy, komunikace, principy
demokracie, obchod

Chovani lidi- pravidla slusného chovani, vlastnosti

Projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzak i jinych lidi, jejich
piednostem 1 nedostatkiim.

lidi, rizikové situace, rizikové chovani, predchazeni
konfliktim

Pravo a spravedlnost- zékladni prava ditéte, prava a
povinnosti zaka Skoly, ochrana majetku

Vlastnictvi- vefejné, osobni, spolecné, penize
Zakladni globalni problémy- nesnasenlivost mezi
lidmi

fotografie a rodinna alba

exkurze,didaktické
hry,divadelni
predstaveni

Détska prava

Skolni fad

Princip socialniho
smiru a solidarity-
Prava, dramatizace
lidskych vztahi,
vychova
k nekonfliktnimu
jednéni

Vychova
demokratickeho
obcana

Obcanska
spole¢nost a Skola-
demokratické vztahy

ve tfid¢ a ve skole

Ob¢an, obéanska
spole¢nost a stat

- Clovek, soucast
svéta (1)

- MaSsvapravaa
povinnosti (3)

- Pravo na vlastni
nazor (13)

- Zivot v bezpedi
(16)

- Pravo vyuzivat

svych prav (20)

Forma participace
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Rocnikové vystupy

Ucivo |Pr0stf‘edky

Prifezova témata

as

9

a

‘D

Lid

Vyuziva Casové udaje pii feSeni riznych
situaci v dennim zivoté, rozlisuje d&j

v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti.
Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu,interpretuje nékteré povésti nebo
baje spjaté s mistem, v némz Zije.
Uplatiiuje elementarni poznatky o sobé,
o rodin€ a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o préci lidi,
na prikladech porovnava minulost a
soucasnost

Orientace v ¢ase — urovani ¢asu, déjiny jako casovy
sled udalosti,

kalendafe, letopocet, generace, denni rezim,

rocni obdobi, mésice, dny v tydnu
Soucasnost a minulost v naSem Zivoté — promény
zpusobu Zivota, bydleni, pfedméty denni potieby,
pribéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny
Regionalni pamatky- péce o pamatky, lidé a obory
zkoumajici minulost

Baje, myty a povésti- minulost kraje a predku,
domov, vlast

Projektové vyucovani —
Vanoce, Velikonoce

kalendare,

cviény cifernik,
nasténné obrazy,

pisné, fikanky, hadanky
s tématikou ro¢nich
obdobi, encyklopedie

Lidské vztahy a
podminky Zivotniho
prostiedi- ochrana
piirody, zeméd¢lstvi,
zivotni prostiedi

Vztah clovéka
k Zivotnimu
prostiedi- nase obec

Vychova mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech

Evropa a svét nas
zajima- zazitky
z vyletl, besedy,
vystavky suvenyru,
fotodokumentace,
dojmy
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Rocnikové vystupy

Ucivo Prostiedky

Prifezova témata

w7

Rozmanitost prirody

Pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v piirod¢ jednotlivych ro¢nich
obdobich.

Roztiidi nekteré ptirodniny podle
napadnych urcujicich znakd, uvede
piiklady vyskytu organismill ve znamé
lokalité.

Provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zméti zédkladni
veli¢iny pomoci jednoduchych nastroji a
piistroju.

Latky a jejich vlastnosti- zmény latek a skupenstvi,
vlastnosti latek

Voda a vzduch- vyskyt a vyznam pro zivot, ob¢h
vody v pfirodé, vlastnosti a formy vody

Nerosty a horniny, pidy- n¢které hospodarsky
vyznamné horniny a nerosty, vznik pudy a jeji
vyznam

Vesmir a Zemé- den a noc, ro¢ni obdobi

Rostliny, houby a Zivo¢ichové- znaky zivota, Zivotni
potieby a projevy, vyziva, stavba téla u nékterych
nejzndméjsSich druhl, vyznam v ptirodé€ a pro ¢loveéka
Ohleduplné chovini k prirodé a ochrana prirody-
rozmanitost pfirody a jeji ochrana, zdkladni
ekologicka vychovy, ochrana zivotniho prostiedi,
ochrana rostlin a Zivoc¢icht.

Odpovédnost lidi.

Zivotni podminky- pocasi

vychézka a pozorovani
zmén v ptirodé,

popis obrazki a jejich
pfifazovani
k jednotlivym ro¢nim
obdobim,
tvorba jednoduchého
herbare,
vytvarné vyjadieni
ro¢nich obdobi, tvorba
vyrobkt k jarnim a
zimnim svatkiim
exkurze (Cabérna, Z0O0,
skanzeny, botanicka
zahrada)
encyklopedie
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Rocnikové vystupy |Uc"ivo |Pr0stf‘edky Prirezova témata

Clovék a jeho zdravi

™

Uplatiiuje zakladni hygienické a rezimovée [Lidské télo — zdkladni stavba a funkce téla (kostra, |Zdravé zuby
navyky s vyuzitim elementarnich znalosti [svaly), péce o zdravi (zdravé zuby), zivotni potieby, [encyklopedie,
o lidském téle, projevuje vhodnym pohlavni rozdily mezi muZem a Zenou, vyvoj jedince [kiiZovky, rébusy,
chovanim vztah ke zdravi. Péce o zdravi, zdrava vyZiva — denni rezim, pitny  [sestaveni jidelnicku
Dodrzuje zdsady bezpecného chovani. rezim, pohybovy rezim, zdrava vyziva, zdravy zivotni|dopravni znacky,
tak, aby neohroZzoval zdravi své a zdravi |[styl, spravnd vyziva, vybér a zplsoby uchovani vybaveni kola, kazeta
jinych. potravy, vhodna skladba stravy, pitny rezim; zékladni
Chov4 se obezietné pfi setkani hygienické navyky, nemoc, drobné razy a poranéni,
s neznamymi jedinci, odmitne prvni pomoc, nemoci pfenosné a nepienosné, ochrana
komunikaci, kterd je mu nepiijemna, pied infekcemi pirenosnymi krvi
v ptipad¢ potieby pozada o pomoc ( hepatitida, HIV/AIDS)
Pro sebe 1 pro jiné dité. Navykové latky a zdravi — odmitani navykovych
Uplatiiuje zakladni pravidla ucastnika latek, hraci automaty a pocitace,
silni¢niho provozu. Nebezpeci komunikace prostfednictvim
Ovlada zplisoby komunikace s operatory |elektronickych médii
tisnovych linek. Osobni bezpeci — odmitani navykovych latek,
Reaguje adekvatné na pokyny dospélych |bezpecné chovani v silnicnim provozu v roli chodce a
pii mimotadnych udalostech. cyklisty, krizové situace

Partnerstvi, manzelstvi, rodi¢ovstvi — rodina, vztahy v

roding, partnerské vztahy, osobni vztahy
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4.1.5. PRIRODOVEDA

Nazev oblasti

Clovék a jeho svét

Nazev predmétu Prirodovéda
Ro¢nik 4.-5.

Pocet hodin 1,2

Pocet hodin predmétu celkem 3

Pozn. Je vhodné, aby pfedmét Piv a VI ve 4. ro¢niku vyucoval jeden ucitel.

Charakteristika predmétu

Priirodovéda je predmét opirajici se o vybrané poznatky z riznych ptirodovédnych obori. Je svym pojetim zaméfend na védomosti a dovednosti
ziskané pro aktivni poznavani ptirody, ¢lovéka a jim vytvoreny svét i prostiedi, ve kterém clovek Zije a pracuje. Spojovani vlastnich zkuSenosti
74kl s osvojovanymi poznatky a dovednostmi umoziuje vytvaiet ve vyucovani dostatek piilezitosti k tomu, aby Zzaci ziskéavali zékladni
védomosti o Zemi, ¢lovéku a technice. Poznéavali zékladni jevy a vztahy v pfirod¢. Pozndvali souvislosti mezi organismy navzajem, mezi
organismy a prostiedim 1 mezi Clovékem a ostatni biosférou. Rozvijely se jejich schopnosti poznavat, pozorovat a zkoumat piirodu a fesit
pfiméfené naro¢né ukoly a problémy, s pomoci ucitele i samostatné. Utvaieli si kladny vztah k piirodé, ke svému zdravi a zdravému zpiisobu
zivota 1 k ochran¢ Zivotniho prostiedi jako celku.

Vyuka piirodovédy ve 2. vzdélavacim obdobi navazuje na uc¢ivo prvouky, v mnohém ho prohlubuje a rozsitfuje. Charakter vyuky je ¢innostni, to
predpokladd provadéni zakovskych pokust, hovor o pozorovanych pokusech i jinych sledovanych ptfirodnich ukazech. Zaci maji moznost
v ptirodovédném vyucovani vyuzivat védomosti z prvouky i své zkusenosti z vlastnich pozorovani ptirody. Tim, Ze Zakiim umoznujeme, aby své

vlastni zkuSenosti a poznatky spojovali s novym u¢ivem, snadno dosahujeme toho, ze se u¢i se zajmem a maji dobré znalosti z ptirody.
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4. rocnik 5. ro¢nik

Zakladni spolecenstva zivych organismi Clovék a nezivé piiroda
Nerosty a horniny Nerosty, horniny a piida
Méteni Clovék a vesmir
Clovek a ptiroda Clovek a ziva piiroda
Clovek
Clovek a lidské vytvory

Pii Cinnostech se zéaci uci spolupracovat, organizovat praci ve skupin€ i1 pfijimat individualni odpovédnost za splnéni urcitého ukolu. Pfi
prirodovédném vyucovani se ve velké mife uplatiuji mezipfedmétové vztahy s vyukou ¢eského jazyka, matematiky, vytvarné i hudebni vychovy,
praktickych c¢innosti. Téchto moznosti velmi snadno vyuzivame pfi realizaci kratkodobych projektd. Navrhujeme-li v tomto obdobi zakiim
vhodna témata pro projekty, jsou zaci schopni samostatné ukoly do projektii vymyslet a zpracovavat. Je to jedna z ptilezitosti, pti které maji zaci
moznost dobie uplatnit své individudlni schopnosti a napady. Aby mohli ve vybranych projektech vyuzit jak svoji individualitu tak rtzné
poznatky z bézného zivota, nesmi byt ucitelem piili§ omezovani ani usmériiovani. Jen tak se projevuje 1 jejich fantazie.

Tento pfedmét vyucujeme ve dvou hodinach tydné. Osvojovani uciva lze vyuzivat pifi rGznych Cinnostech a hrach podporujicich tvotivé
poznavani, osvojovani potiebnych dovednosti a utvareni vztahii k okolnimu svétu. Celkova dotace ( prvouky, pfirodovédy a vlastivédy ) je
roz$itena o dv¢ disponibilni hodiny, které budou vénovéany prafezovym tématim.

Osobnostni a socialni vychova

Clovék a jeho svét, Clovék a spolecnost, Clovék a ptiroda, Clovék a zdravi, Clovék a svét prace, Uméni a kultura, Jazyk a jazykova komunikace
Vychova demokratického obcana

Clovek a spole¢nost, Clovék a jeho svét

Multikulturni vychova

Clovék a zdravi, Clovék a piiroda, Jazyk a jazykova komunikace, Uméni a kultura

Environmentalni vychova
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Clovek a jeho svét, Clovek a piiroda, Cloveék a zdravi, Clovék a spolecnost, Clovek a svét prace, Uméni a kultura

Vyuka ptirodovédy se realizuje ve tfidach s vyuzitim obrazovych materialli, pomiicek, encyklopedii, knih a ¢asopist, audiovizuélni techniky, ...
Dopliiujeme i formou vychazek, exkurzi, vyletii, seminara, navstévou knihovny, muzea, divadla atd.

Vyuku Ize v daném vyucovacim piredmétu dé€lit na skupiny, mize dochdzet ke spojovani zaki z riznych ro¢nik, napiiklad pti projektové praci,
¢i jinych formach vyuky.

Vychovné vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni
Ucitel vede zaky, aby:

Vybirali a vyuzivali pro efektivni u¢eni vhodné zpiisoby, metody a strategie

Vyhledavali a tiidili informace a na zaklad¢ jejich pochopeni je vyuzivali v tvlir¢ich ¢innostech a praktickém Zzivoté
Operovali s obecné uzivanymi terminy

Ziskané vysledky porovnavali

Poznavali smysl uceni

Kompetence k feseni problému
Ucitel vede zaky, aby:

Vnimali nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni
Vyhledavali informace vhodné k feSeni problémt a vyuzivali ziskané védomosti a dovednosti

Kompetence komunikativni
Ucitel vede zaky, aby:

Formulovali a vyjadrovali své mySlenky a nazory v logickém sledu
- Vyuzivali komunikacni prosttedky pro kvalitni a t¢innou komunikaci s okolnim svétem
- Vyuzivali ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztaht potfebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi
lidmi
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Kompetence socialni a personalni
Ucitel vede zaky, aby:

Spolupracovali ve skupiné, podileli se spolec¢né¢ s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu

Podileli se na utvéieni pfijemné atmosféry v tymu, na zéklad¢ ohleduplnosti a tcty pii jednani s druhymi lidmi piispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztaht

Ptispivali k diskusi v malé skupin¢ i k debaté¢ cel¢ tiidy, chapali potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni ukold, ocenovali
zkuSenosti druhych lidi

Vytvareli si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedivéru a samostatny rozvoj, ovladali a fidili svoje jednani a
chovani

Kompetence ob¢anské
Ucitel vede zaky, aby:

Respektovali presvédceni druhych lidi, vazili si jejich vnitinich hodnot, odmitali utlak a hrubé zachazeni, uvédomovali si povinnost
postavit se proti fyzickému nasili

Uvédomovali si své povinnosti a prava ve skole i mimo Skolu
Poskytli dle svych moznosti pomoc v situacich ohrozujicich zivot a zdravi ¢lovéka
Projevovali pozitivni postoj k uméleckym diltim i historickému dédictvi, zapojovali se do kulturniho déni a sportovnich aktivit

Kompetence pracovni
Ucitel vede zaky, aby:

Pouzivali materialy, dodrzovali vymezena pravidla, plnili povinnosti a zavazky
Chranili své zdravi a zdravi druhych, chranili zivotni prostiedi
Vyuzivali znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje
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PRIRODOVEDA-4. ROCNIK
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Rocnikové vystupy

Ucivo

Prostiedky

Prirezova témata

w7

Rozmanitost prirody

Z4k:

-objevuje a zjistuje propojenost prvkil zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy pfirody a
nachdazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem
ptirody a ¢innosti clovéka

-zkouma zakladni spoleCenstva ve vybranych
lokalitach regionil, zdivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi
shody a rozdily v pfizptisobeni organismu
prostiedi

-porovnava na zéaklad¢é pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy
-zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti cloveka
v ptirod¢ a rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

struéné charakterizuje specifické prirodni jevy
a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimoiadnych udalosti, v modelové situaci
prokaze schopnost se u¢inng chranit

-zaloZzi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdivodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

struéné charakterizuje specifické prirodni jevy
a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimotadnych udalosti, v modelové situaci
prokaze schopnost se a¢inné chranit

Latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény
latek a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani latek a
mcéteni veli€in s praktickym uzivanim zakladnich
jednotek.

'Voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody,
ob¢h vody v ptirod¢, vlastnosti, slozeni , proudéni
vzduchu, vyznam pro zivot.

INerosty a horniny, ptida — n¢které hospodarsky
vyznamné horniny a nerosty, zvétravani, vznik
pudy a jeji vyznam.

Rostliny, houby, Zivo¢ichové — znaky zivota,
zivotni potieby a projevy, prabeh a zpisob zivota,
vyziva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich
druhti, vyznam v pfirodé€ a pro ¢lovéka.

Zivotni podminky - rozmanitost podminek Zivota
na Zemi, vyznam ovzdusi, vodstva, pud,
rostlinstva a ZivociSstva na Zemi, podnebi a
pocasi.

Rovnovaha v ptirod¢ — vyznam, vzajemné vztahy
mezi organismy, zakladni spolecenstva.
Ohleduplné chovani k piirodé a ochrana piirody —
odpovédnost lidi, ochrana a tvorba zivotniho
prostiedi, ochrana rostlin a zivoc€ichil, likvidace
odpadtl, Zivelné pohromy a ekologické katastrofy
rizika v pfirod¢ — rizika spojend s ro¢nimi
obdobimi a sezonnimi ¢innostmi, mimoiadné
udalosti zplisobené prirodnimi vlivy a ochrana
pred nimi

Ucebnice a pracovni
sesity dle volby ucitele.
Jednoduché pokusy —
zmeny skupenstvi vody.

Vzorky ptirodnin ze
Skolnich sbirek.

Atlasy rostlin a
zivocichu, klice k jejich
uréovani.

Nasténny obrazovy
material.

Vychazka do terénu —
pozorovani zivé i
nezivé prirody.

Prace s tematickou
mapou.

Encyklopedie — dle
moznosti zakt ( referaty

).

Osobnostni a socidlni vychova.

Osobnostni rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani .
Dovednosti pro u¢eni a
studium.

Moralni rozvoj — hodnoty,
postoje, prakticka etika.
Analyzy vlastnich i cizich
postojil.

Multikulturni vychova.

- Clovek, rasy

Princip socialniho smiru a
solidarity — prava, pravo Zzit
v miru, ohniska konfliktd,
porozumeéni a pouceni.
Environmentalni vychova.

Ekosystémy — lidské sidlo,
mésto, vesnice Les, pole.
Zakladni podminky zivota —
ovzdusi, energie a zivot , voda,
ochrana biologickych druhti.
Lidské vztahy a podminky
zivotniho prostiedi — ochrana
zivotniho prostredi, zeméd¢Elstvi
a zivotni prostiedi.
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Clovék a jeho zdravi

Zak:

predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zpiisoby odmitani navykovych
latek.

Uplatiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou.

Osetfi drobna poranéni a zajisti 1€katskou
pomoc.

Uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému
pohlavi.

Péce o zdravi, zdrava vyziva — denni rezim,
pitny rezim, pohybovy rezim, zdrava strava,
nemoc, drobné urazy a poranéni, prvni pomoc,
arazova zabrana, osobni, intimni a duSevni
hygiena — stres a jeho rizika, reklamni vlivy,
zdravé zuby.

INavykové latky a zdravi — odmitani
navykovych latek, hraci automaty a pocitace.
Osobni bezpeci — bezpecné chovani

v rizikovém prostredi, bezpecné chovani

v silni¢nim provozu v roli chodce a cyklisty,
krizové situace ( Sikana, tyrani, sexualni
zneuzivani atd.), brutalita a jiné formy nasili
v médiich, sluzby odborné pomoci.

Situace hromadného ohrozZeni.

Ucebnice a pracovni
seSity dle volby uditele.

Lékarnicka se
zakladnim vybavenim,
obvazovy material.
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Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Prostiedky

Prirezova témata

24

Rozmanitost prirody

Z4k:

-vysvétli na zaklade elementarnich
poznatkii o Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim ¢asu a sttidanim
ro¢nich obdobi

-porovnava na zéklad¢ pozorovani
zakladni projevy zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy
do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

-zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
clovéka v ptirode a rozliSuje aktivity,
které mohou prostiedi i zdravi ¢loveéka
podporovat nebo poskozovat

-zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdiivodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

'Voda a vzduch — vyskyt vlastnosti a formy vody, ob¢h vody
v ptirode, vlastnosti, slozeni , proudéni vzduchu, vyznam pro
Zivot.

Nerosty a horniny, pida — nékteré hospodatsky vyznamné
horniny a nerosty, zvétravani, vznik pidy a jeji vyznam.
Vesmir a Zem¢ — slunecni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi.
Rostliny, houby, zivocichové — znaky zivota, Zivotni potfeby
a projevy, prib¢h a zplsob zivota, vyZiva, stavba téla u
nckterych nejznaméjsich druhii, vyznam v pfirod€ a pro
cloveka.

ivotni podminky - rozmanitost podminek zivota na Zemi,
vyznam ovzdusi, vodstva, pad, rostlinstva a zivocisstva na
Zemi, podnebi a pocasi.

Rovnovaha v piirodé — vyznam, vzajemné vztahy mezi
organismy, zakladni spolecenstva.

Ohleduplné chovani k pfirodé€ a ochrana ptirody —
odpovédnost lidi, ochrana a tvorba zivotniho prostiedi,
ochrana rostlin a zivocicht, likvidace odpadi, zivelné
pohromy a ekologické katastrofy.

Ucebnice a pracovni
sesity dle volby
ucitele.

Jednoduché pokusy —
zmény skupenstvi
vody.

Exkurze do Planetaria.

Vzorky ptirodnin ze
Skolnich sbirek.
Atlasy rostlin a
7ivocichu, klice

k jejich urovani.
Nasténny obrazovy
material.

'Vychazka do terénu —
pozorovani zivé i
nezivé prirody.

Prace s tematickou
mapou.
Encyklopedie — dle
moznosti zaka

( referaty ).

Osobnostni a socidlni
vychova

Osobnostni rozvoj -
rozvoj schopnosti
poznavani — dovednosti pro
uceni a studium

moralni rozvoj- analyzy
vlastnich i cizich postoju
multikulturni vychova
¢lovek, rasa

princip socialniho smiru a
solidarity — pravo zit

v miru, ohniska konflikti,
porozumeéni a pouceni.
Environmentéalni vychova
Ekosystémy — piida,
podnebi.

Zakladni podminky zivota
— piirodni zdroje, energie a
7ivot, ochrana
biologickych druhd.
Lidské vztahy a podminky
zivotniho prostiedi —
ekologie, odpady.
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Roc¢nikové vystupy U¢ivo Prostiedky Prifezova témata

Clovék a jeho zdravi

Ve

Z4k: Lidské télo —stavba téla, zakladni funkce a projevy, zivotni  [Model — kostra
-vyuziva poznatkd o lidském téle potieby a projevy, zakladni stavba a funkce, pohlavni rozdily |clovéka.
k vysvétleni zakladnich funkci mezi muzem a zenou, zaklady lidské reprodukce, vyvoj Jednoduché pokusy —
jednotlivych organovych soustav a jedince. smyslové vnimani.
podpote vlastniho zdravého zptisobu Péce o zdravi, zdravy zivotni styl,— denni rezim,spravna
Zivota vyZiva, vybér a zptisoby uchovavani potravin, vhodna
-rozliSuje jednotlivé etapy lidského skladba stravy, pitny rezim, pitny rezim, nemoci pfenosné a
zivota a orientuje se ve vyvoje ditéte nepienosné, ochrana pred infekcemi pfenosnymi krvi /
pred a po jeho narozeni hepatitida, HIV/AIDS/, drobné tirazy a poranéni,prevence
-ucelné planuje sviij as pro uceni, praci, jnemoci a Grazii, prvni pomoc, pfi drobnych poranénich, sy
. " , A . . Lékarnicka se
zabavu a odpocinek podle vlastnich osobni, intimni a duSevni hygiena sikladnim
potieb s ohledem na opravnéné naroky [partnersvi, manzelstvi, rodi¢ovstvi, zaklady sexualni vychovy . ,
., . T , , vybavenim, obvazovy
jinych osob — rodina, vztahy v roding, partnerské vztahy, osobni vztahy, g
. — . L, o o . , , |material.
-uplatituje vhodné zptisoby chovani aticka stranka vztahti, eticka stranka sexuality =~ Navykové
v situacich ohrozujicich zdravi a latky a zdravi — navykové latky, hraci automaty a pocitace,
v modelovych situacich simulujicich zavislost,odmitani navykovych latek,nebezpeci komunikace

mimofadné udalosti,vnima dopravni  [prostiednictvim elektronickych médii

situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi|Osobni bezpe€i krizové situace — vhodna a nevhodna mista ]
odpovidajici zavéry pro své chovani [Pro hru, bezpecné chovani v rizikovém prostedi, bezpecné lvB.eseda'l — zdravy
chovani v silni¢nim provozu, dopravni znagky, predchazeni [Zivotni styl,
rizikovych situaci v dopravé a v dopravnich protidrogova
prosttedcich/bezpeénostni prvky/, Sikana, tyrani, sexualni a [prevence.

jiné zneuZzivani atd.), brutalita a jiné formy nasili v médiich
privolani pomoci v piipad€ ohrozeni fyzického a dusevniho
zdravi -sluzby odborné pomoci, ¢isla tisnového volani, Videonahravky .
spravny zpusob volani na tisiiovou linku

mimotadné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena — postup
v pripadé ohrizeni/ varovny signal, evakuace, zkouska sirén/,
pozary / pti€iny a prevence vznikupozart, ochrana a Pracovni listy.
evakuace pii pozaru /, integrovany zachranny systém

jako chodec a cyklista

-ptedvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zpisoby odmitani
navykovych latek

uplatituje zakladni dovednosti a ndvyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou rozpozna zivot
ohrozujici zranéni, oSetfi drobna
poranéni a zajisti Iékatskou pomoc

-uplatiiuje ohleduplné chovani k
druhému pohlavi a orientuje se

v bezpecnych zptsobech sexualniho
chovani mezi chlapci a dévcaty v daném
veku
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4.1.6. VLASTIVEDA

Nazev oblasti Clovék a jeho svét
Nazev predmétu Vlastivéda
Ro¢nik 4.-5.

Pocet hodin 2,2

Pocet hodin predmétu celkem 4

Charakteristika predmétu

Tato komplexni vzdélavaci oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, ptirody, kultury, techniky
zdravi a dalSich témat. Uplatiiuje pohled do historie i soucasnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky zivot. Svym Siroce pojatym
integrovanym obsahem spoluutvaii povinné zakladni vzdélani na 1. stupni.

Vzdélani v této oblasti rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti zakil. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a dgje,
jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvaii se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe a své nejbliz§i okoli a postupné se
seznamuji s mistn¢ i Casové vzdalenéjSimi osobami i jevy a se slozitéj§imi d&ji. UCi se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych
veéenych stranek 1 krasy lidskych vytvorii a ptirodnich jevil, soustfedéné je pozorovat a premyslet o nich a chrénit je. Na zdklad€ poznani sebe a
svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci u¢i vnimat zakladni vztahy ve spole¢nosti, porozumét soudobému zptisobu zivota, jeho
pfednostem 1 problémim,/v€etné situaci ohrozeni/,u¢i se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti.

Vlastivéda v navaznosti na prvouku pfinaSi zdkim zakladni poznatky o vyznamnych pfirodnich, hospodarskych, spolecenskych,
kulturnich a historickych okolnostech Zivota lidi a o vysledcich jejich ¢innosti, s dilleZitymi udalostmi a vyznamnymi osobnostmi regiondlnich a
narodnich d¢jin. Integruje poznatky, dovednosti a zkuSenosti z vyucovani a osobniho zivota zakl s dal§imi informacemi z tisku, rozhlasu a
televize a ze zdjmovych oblasti, tyto podnéty ptistupné vysvétluje, uvadi do souvislosti a v potiebné mife zobeciiuje. Formuje u zakd védomi
ptislusnosti k vlastnimu narodu, péstuje zadouci hodnotové orientace, rozviji zdjem zakli o pozndvani zivota, tradic, zvyklosti a zvlaStnosti
spolecenstvi v riiznych historickych obdobich a v riznych kulturnich oblastech svéta. Na piikladech ze zivota lidi, na zaklad¢ zkusSenosti zaka a
prostfednictvim rozmanitych ¢innosti ziskavaji pojmy domov a vlast konkrétni vécny, ale i mravné a citové zabarveny obsah.

Ptedmét Viastivéda je koncipovan jako upevnéni a rozsifeni elementarnich védomosti a dovednosti ze spolecenskovédni oblasti, které
zaci ziskali v prvouce a nabyli osobni zkuSenosti. Obsah predmétu je ¢lenén do koncentrovanych tematickych celkd, v jejichz rdmci neni ucivo
dale déleno do ro¢nikt, ale pouze do orientac¢nich blokt zakladniho uciva.
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Ucivo tematického celku (Obrazy z ¢eskych dé&jin) nelze chéapat jako systematickou vyuku historie, ale jedna se o ptiblizeni nékterych
vyznamnych udalosti ¢eskych d&jin a hlavnich etap vyvoje Ceské spolecnosti. UCivo ve vlastivéde tak vytvaii ptirozené zaklady pro vyuku
dé¢jepisu, zemépisu a obCanské vychovy ve vyssich roc¢nicich zakladni skoly.

V ptedmétu Viastivéda budeme napliiovat toto priifezové téma:
Environmentalni vychova — vztah ¢lovéka k Zivotnimu prostiedi
Multikulturni vychova — etnicky piivod
Vychova demokratického obcana — obCanska spolecnost a skola, ob¢an a stat
Osobnostni a socidlni vychova — rozvoj schopnosti poznavani
- poznavani lidi
- mezilidské vztahy
- hodnoty, postoje, prakticka etika
Medialni vychova — fungovani a vliv médii ve spolecnosti
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — Evropa a svét nés zajima
- objevujeme Evropu a svét

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

Ucitel vede zaky, aby:
- vyhledavali a tfidili informace a na zéklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuzivali
- operovali s obecné uzivanymi terminy, znaky, symboly
- poznavali smysl uc¢eni, me¢li pozitivni vztah k uceni, posoudili vlastni pokrok

Kompetence k FeSeni problému
Ucitel vede zaky, aby:

- vnimali nejriizné;si problémové situace ve Skole 1 mimo ni, rozpoznavali a pochopili problém
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- samostatné fesili problémy a vytrvale hledali kone¢né feseni problému

Kompetence komunikativni
Ucitel vede zaky, aby:
- formulovali a vyjadfovali své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfovali se vystizné a souvisle
- naslouchali promluvam druhych lidi, porozuméli jim, vhodné na né€ reagovali, ucinn€ se zapojovali do diskuse, obhajovali svlij ndzor a
vhodn¢ argumentovali

Kompetence socialni a personalni
Utitel vede Zaky, aby:
- ucinné spolupracovali ve skupiné
- podileli se na utvafeni piijjemné atmosféry v tymu, na zaklad¢ ohleduplnosti a ticty pii jednani s druhymi lidmi, ptispivali k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztaht
- respektovali riiznd hlediska a ¢erpali pouceni z toho, co si druzi 1idé mysli, tfikaji a d¢laji

Kompetence ob¢anské
Ucitel vede zaky, aby:
- respektovali pfesvédCeni druhych lidi, uvédomovali si povinnost postavit se proti fyzickému a psychickému nésili
- chépali zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, jsou si védomi svych prav a povinnosti ve Skole i mimo ni

Kompetence pracovni
Utitel vede Zaky, aby:

- pouzivali bezpecné a ucinné¢ materialy, nastroje a vybaveni, dodrzovali vymezena pravidla, plnili povinnosti a zdvazky, adaptovali se na
zménéné nebo pracovni podminky
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VLASTIVEDA — 4. ROCNIK

Rocénikové vystupy

Ucéivo

Prostredky

Prirezova témata

Misto kde Zijeme

Z4&k uréi a vysvétli polohu svého bydlists
nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu
Ur¢i svétové strany v ptirode i podle
mapy, orientuje se podle nich a fidi se
podle zasad bezpecného pobytu a pohybu
v ptirod¢

Zprosttedkuje ostatnim zazitky,
zajimavosti a zkusSenosti z vlastnich cest
a porovnava zpusob zivota a ptirodu u
nas i v jinych zemich

Okolni krajina (mistni oblast a
region) — zemsky povrch a jeho
tvary, vodstvo, rozsiteni ptd,
rostlinstva a Zivocichu, vliv
krajiny na zivot lidi a pisobeni
lidi na krajinu, zivotni prostiedi,
svetove strany

Regiony CR — Praha a vybrané
oblasti, surovinové zdroje,
vyroba, sluzby a obchod

Nase vlast — domov, krajina,
narod, zaklady statniho ztizeni a
politického systému v CR, statni
sprava a samosprava, statni
symboly

Mapy obecné zemépisné a
tematické

Ucebnice vlastivédy pro 4.

ro¢nik (Nova skola)
Razné druhy map
Buzoly a kompasy
Fotografie a suvenyry

rodinnych zajezda do
zahranici

Environmentalni vychova
Vztah ¢lovéka k zivotnimu
prostiedi

Vychova mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech — objevujeme
Evropu a svét

Vychova demokratického
obcana — demokratické
volby, vyznam ustavy jako
zakladniho zakona zemé

Medialni vychova-
fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

Multikulturni vychova-
etnicky pavod
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Roc¢nikové vystupy

Ucdivo

Prostredky

Priufezova témata

Lidé kolem nas

74k vyjadii na zakladé vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi,
vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve
Skole, mezi chlapci a divkami, v roding,
v obci (méste)

Dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole
mezi chlapci a divkami, v rodin€, v obci
RozliSuje rozdily mezi lidmi, obh4ji své
nazory, ptipusti svlij omyl, dohodne se
na spolec¢ném postupu a fesent,

rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a
ktera porusuji zakladni lidska prava nebo
demokratické principy.

Orientuje se v zékladnich formach
vlastnictvi, pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na prikladu
ukaZe nemoZnost realizace vSech
chténych vydaji, vysvétli, pro€ spofit,
kdy si ptijcovat a jak vracet dluhy.
Poukaze v nejblizs§im spolecenském a
piirodnim prostiedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moznosti zlepSeni
zivotniho prostiedi obce (mésta).

Souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, principy
demokracie, obchod, firmy,
zajmové spolky, pomoc
nemocnym a socialn¢ slabym
Chovani lidi, vlastnosti, pravidla
slusného chovani-ohleduplnost,
etické zasady, zvladani vlastni
emocionality, rizikové situace,
rizikové chovani, predchdzeni
konfliktim

Pravo a spravedlnost — zakladni
lidska préava, prava ditéte, zakt
Skoly (i povinnosti)

Protipravni jednéni a korupce,
pravni ochrana obcanti véetné
naroku na reklamaci soukromého
vlastnictvi, dusevnich hodnot
Vlastnictvi — soukromé, veiejné,
osobni, spole¢né, hmotny a
nehmotny
majetek,rozpocet,piijmy a vydaje
domacnosti, hotovostni a
bezhotovostni forma penéz,
zpusoby placeni,banka jako
spravce penéz,uspory,pujcky
Kultura — podoby a projevy,
instituce

Zakladni globalni problémy-
socialni, konzumni spole¢nost,
nesnasenlivost, ptirodni prostiedi

Ucebnice, publikace Prava
deéti

Navstévy kulturnich zatizeni
— knihovny, divadla, galerie

Préace na projektech k dil¢im
tématiim

Vychova demokratického
obcana

Obcanska spolecnost a skola
— spolupréce s institucemi

v obci

Obcanska spolecnost a stat —
rovnost, pravo na zivot,
pravo na svou vlast, pravo
na matetsky jazyk, pravo zit
v miru

Osobnostni a socialni
vychova — poznavani lidi,
pozornost vii¢i odliSnostem,
empatie, vztahy, aktivni
naslouchani a komunikace
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Rocénikové vystupy U¢ivo Prostiedky Priifezova témata
2] 7 . v ’ . . ~roor . v v r v . ’ 1.7
8 | Zak pracuje s Casovymi Udaji a vyuZiva | Orientace v Case a Casovy fad — | Encyklopedie Osobnostni a socialni
« | zjisténych udaji k pochopeni vztahi Cas jako fyzikalni veli€ina, vychova
N5 . wee . . v s ow wes . v , . . ;o qe N " v ,
< | mezi d€ji a mezi jevy, urcovani Casu, dé¢jiny jako casovy | Historicka literatura Rozvoj dovednosti pro uceni
= |- vyuZiva archivii, knihoven, sbirek sled udalosti, kalendare, a studium

muzei a galerii jako informacnich zdroj
pro pochopeni minulosti, zdivodni
zékladni vyznam chranénych ¢asti
ptirody, nemovitych i movitych
kulturnich pamatek.

Rozeznava soucasné a minulé a orientuje
se v hlavnich realiich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti s vyuzitim
regiondlnich specifik.

Srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zptsob zivota a prace predki
na naSem Uzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuzitim regionalnich
specifik.

Objasni historické diivody pro zatazeni
statnich svatkd a vyznamnych dnt.

letopocet, generace, denni rezim,
ro¢ni obdobi

Soucasnost a minulost v naSem
Zivoté — promény zpusobu zivota,
bydleni

Statni svatky a vyznamné dny
Péce o pamatky, obory
zkoumajici minulost

Baje, myty, povésti — minulost
kraje a ptedkt

Knihy povésti a legend

Navstévy muzei

Moralni rozvoj — hodnoty,
postoje, prakticka etika,
analyzy vlastnich i cizich
postojli
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VLASTIVEDA — 5. ROCNIK

Roc¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostiedky

Prirezova témata

Misto
,kde
Zijem

74k rozliSuje mezi naérty, plany a
zakladnimi typy map, vyhledava
jednoduché udaje o ptirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapéach
nasi republiky, Evropy a polokouli.
Vyhleda typické regionalni zvlaStnosti
ptirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zptisobem posoudi jejich
vyznam z hlediska ptirodniho,
historického, politického, spravniho a
vlastnického.

Zprostfedkuje ostatnim zkuSenosti,
zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a
porovna zpusob Zivota a pfirodu v nasi
vlasti 1 v jinych zemich.

RozliSuje hlavni organy statni moci a
nekteré jejich zastupce, symboly

z naSeho statu a jejich vyznam.

Domov

- prostfedi domova, orientace
v misté bydlisté

Skola

- prostiedi Skoly, ¢innosti ve
Skole, okoli skoly, bezpecna
cesta do Skoly, rizikova mista
a situace

okolni krajina (mistni oblast,

region)

- zemsky povrch a jeho tvary,
vodstvo na pevning, rozsiteni
pud, rostlinstva a Zivocicht,
vliv krajiny na Zivot lidi,
pusobeni lidi na krajinu a
zivotni prostfedi, orienta¢ni
body a linie, svétové strany

regiony CR

- Praha a vybrané oblasti CR,
surovinové zdroje, vyroba,
sluzby a obchod

Nase vlast

-domov, krajina, narod, zéklady

statniho zfizeni a politického

systému CR, sprava a

samosprava, statni symboly,

armada CR

Evropa a svét

-kontinenty, evropské staty EU,

cestovani

Ucebnice pro 5.ro¢nik (Nova
Skola)

Pracovni sesity k této
ucebnici

Literatura o EU

Atlas svéta, soubory map

Environmentdalni vychova
Vztah ¢lovéka k zivotnimu
prostredi

Nase obec

Ekologie

Ochrana kulturnich pamatek

Vychova demokratického
obc¢ana

- obcanska spolecnost a
Skola

- obcan, obCanska
spolecnost a stat

- formy participace
obcanti v politickém
Zivoté

- principy demokracie
jako formy.....

Medialni vychova
- fungovani a vliv médii
ve spolecnosti
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Roc¢nikové vystupy

Ucdivo

Prostredky

Priufezova témata

Mapy obecné zemépisné a
tematické
-obsah, grafika, vysvétlivky

Lidé
kolem
nas

Zak vyjadii na zakladé vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi,
vyvodi a dodrZuje pravidla pro souziti ve
Skole, mezi chlapci a divkami, v roding,
projevuje toleranci pfirozenym
odliSnostem spoluzak 1 jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatkiim v obci
(v méste).

RozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi,
obh4ji a odiivodni své ndzory, pfipusti
svij omyl, dohodne se na spole¢ném
postupu feseni

Rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a
ktera poruSuji zakladni lidska prava nebo
demokratické principy.

Orientuje se v zdkladnich formach
vlastnictvi, pouziva penize v béZnych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na prikladu
ukaZe nemoznost realizace vSech
chténych vydajt, vysvétli pro¢ spofit,
kdy si piijcovat a jak vracet dluhy
PoukaZze v nejbliz§im spoleCenském a
pfirodnim prostfedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moznosti zlepSeni
zivotniho prostfedi obce (mésta).

Souziti lidi a mezilidské vztahy,
komunikace, principy
demokracie, obchod, firmy,
zajmove spolky, politické strany,
cirkve,

pomoc nemocnym, socidlné
slabym,

spole¢ny ,,evropsky dim*
Pravidla sluSného chovéani-
ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality,
rizikové situace, rizikové
chovani, predchazeni konfliktim

Zakladni lidska prava a prava
ditéte, prava a povinnosti zakl
Skoly,

protipravni jednani a korupce,
pravni ochrana obcanti a majetku
vcetné narokil na reklamaci
soukromého vlastnictvi,
duSevnich hodnot
Vlastnictvi-soukromé, vetejné,
osobni,

spolecné, hmotny a nehmotny
majetek, rozpocet, piijmy a
vydaje domacnosti, hotovostni a

Ucebnice vlastivédy pro 5.

ro¢nik (Nova Skola)

Pracovni sesity k této
ucebnici

Publikace ,,Détska prava“

Besedy o charité

Osobnostni a socialni
vychova

Analyzy vlastnich i cizich
postoji
Chovani podporujici dobré
vztahy
Chyby pii poznavani lidi
Vychova mysleni
v evropskych a globalnich
souvislostech
Statni a evropské symboly
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Roc¢nikové vystupy

Ucdivo

Prostredky

Priufezova témata

bezhotovostni forma
penéz,zpisoby placeni,banka
jako spravce penéz,uspory,pijcky
Podoby a projevy kultury,
kulturni instituce, masova kultura
a subkultura

Zakladni globalni problémy
Ptirodni prostiedi, socidlni
problémy

NesnaSenlivost mezi lidmi

Lidé a
éas

Zak vyuziva archivu, knihoven, sbirek
muzei a galerii jako informacnich zdroja
pro pochopeni minulosti

Zdavodni zékladni vyznam chranénych
¢asti piirody, nemovitych i movitych
kulturnich pamatek

Orientuje se v hlavnich realiich minulosti
a soucasnosti nasi vlasti s vyuzitim
regionalnich specifik

Objasni historické diivody statnich
svatkl a vyznamnych dnt

Urcovani ¢asu, méfeni casu,
denni rezim, ro¢ni obdobi,
letopocet

Déjiny jako casovy sled udalosti
Priabeh lidského Zivota a jeho
promény

Ptedméty denni potieby
Regionalni pamatky

Lidé a obory zkoumajici minulost
Péce o pamatky

Minulost kraje a ptedkii, domov,
vlast, rodny kraj

Encyklopedie

Naucna i popularni literatura
o historii

Muzea v regionu

Navstévy vystav v regionu

Multikulturni vychova
Osobnostni a socialni
vychova
Moralni rozvoj, analyzy
ruznych postoju
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4.1.7. HUDEBNI VYCHOVA

Nazev oblasti Uméni a kultura
Nazev predmétu Hudebni vychova
Ro¢nik 1.-5.

Pocet hodin 1,1,1,1,1

Pocet hodin predmétu celkem 5

Charakteristika pfedmétu

Samostatny predmét Hudebni vychova je soucasti vzdelavaci oblasti ,, uméni a kultura®. Rozviji specifické citéni a vnimavost jedince, jeho
tvofivost a schopnost nonverbalniho vyjadiovani.

Na 1. stupni se hudebni vychova vyucuje jednu hodinu tydné v jednotlivych tfidach vSech ro¢nikii. Urcité prvky vSak prolinaji i do pfedméth
jinych: pisné a fikadla se objevuji v jazykové vyuce, pohybové vyjadieni hudby v télesné vychove, ukdzky hudebniho umeéni v historickych
udobich zasahuji do vlastivédnych nauk.

Hudebni vychova vede Zéka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebn& pohybovych a poslechovych ¢innosti k aktivnimu vnimani
hudby a zpévu a s nim 1 k zékladnimu porozuméni hudebnimu uméni.

Pii vokalnich ¢innostech Zak pracuje se svym hlasem, je veden ke spravnym péveckym navykim a zaroven ke kultivaci péveckého a mluvniho
projevu.

Cinnosti instrumentalni zahrnuji hru na jednoduché doprovodné (rytmické) nastroje a hudebné pohybovymi &innostmi déti ztvariiuji hudbu,
reaguji na ni pohyby, tancem, gesty.

Obsahem poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani zngjici hudby ve vSech jejich Zanrovych, stylovych i funkénich podobach.
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Hudebni vychova se podili na utvareni vztahu ke kultufe a uméni, snazi se kultivovat projevy jedincii a podnécuje k tolerantnimu piistupu
k raznorodym kulturnim hodnotam minulosti 1 soucasnosti, ke tvofivému ptistupu ke svétu.

V ptedmétu hudebni vychova budeme napliovat tato prifezova témata:

- osobnostni a socidlni vychova — rozvoj schopnosti poznavani, kreativita
- vychova mysleni v globalnich a evropskych souvislostech — objevujeme Evropu a svét
- multikulturni vychova — multikulturalita

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v tomto pfedmétu smétuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni
- vedeme zéky ke kultivaci své hudebnosti v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro rytmus, melodického a harmonického
citéni, hudebni paméti, predstavivosti a fantazie
- rozvijime u zakd receptivni, reprodukéni a casteéné i produkcni schopnosti a dovednosti aktivitami vokalnimi, instrumentalnimi,
poslechovymi a hudebné pohybovymi

Kompetence k FeSeni problému
- ucime zéky riznym vyjadfovacim hudebnim technikdm a pouziti vhodnych prostiedkl k vyjadieni svého zaméru
- ve skole 1 pfi mimoskolnich akcich prubézné monitorujeme, jak zaci posuzuji hudebni déni

Kompetence komunikativni
- ucime zéky porozuméni hudebné vyjadiovacim prostfedkiim a spole¢enskym funkcim hudby jednotlivych uméleckych epoch
- vedeme zaky k pochopeni uméni jako specifického zptisobu poznani a k uzivani jazyka umeéni jako svébytného prostredku komunikace
- ucime zéky naslouchat hudb¢ a vnimat hudebni projevy druhych jako nezbytny prvek u¢inné mezilidské komunikace

Kompetence socialni a personalni
- pomahame zaktim ziskat vhled do hudebni kultury ¢eské i jinych narodi
- prohlubujeme u 74kt jejich vztah k hudebnimu uméni v celé oblasti hudebni kultury

- uc¢ime zéaky kriticky hodnotit praci svou i ostatnich

Kompetence obéanské
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- vedeme zaky k zaujimani vhodnych postojti k hudbé ve vsech jejich oblastech

- vedeme zaky k chapani procesu umélecké tvorby jako zpiisobu nalézéani a vyjadfovani osobnich prozitkl i postoji k jevim a vztahlim
v mnohotvarném svéte

- vedeme zaky k sebetucté¢ a ucté k druhym lidem a toleranci k jejich hudebnim projevim

Kompetence pracovni
- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k aktivnim hudebnim ¢innostem
- pfi vyuce hudebni vychovy vytvéaiime podnétné a tvorivé prostredi
- ucime zéky vhodn¢ vyuzivat psychohygienicky ucinek hudby
- vedeme zaky k spravnému zachazeni s dostupnymi hudebnimi nastroji, k jejich udrzbé
- riznymi formami seznamujeme zaky s rozlicnymi profesemi hudebni oblasti
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HUDEBNI VYCHOVA — 1. ro¢nik

Roc¢nikové vystupy Udivo Prostredky Priifezova témata
74k dle svych schopnosti Vytvateni péveckych dovednosti a navyki Soubory pisni lidovych a | Osobnostni a socialni
(spravné drzeni téla a hlavy, spravné dychani, umélych vychova — osobnostni

Zpiva na zdklad¢ svych dispozic,
intonacné a rytmicky pfesné v jednohlase

Reaguje pohybem na znégjici hudbu,
vyjadii pohybem metrum, tempo,

dynamiku, smér melodie

RozliSuje kvality tonu a rozpozna nekteré

hudebni néstroje v hudbé

tvofeni tond, vyslovnost)

Vokalni ¢innosti

nasazeni a tvorba tonu, hudebni rytmus
Instrumentalni ¢innosti

1. doprovod na jednoduché Orffovy rytmické
ndastroje,

2. hudebni hry (ozvéna, otazka- odpovéd’)

Hudebné pohybové ¢innosti —

1. tanecni hry se zpévem, vyuziti taneCnich kroki
pro pohybové vyjadieni hudby,

2. vytvareni citového vztahu k hudbé

Poslechové ¢innosti —

1. Rozlisovani zvukui a tonu, kvality tonii — délka,
sila, barva, vyska; pohyb melodie — vzestupné a
sestupné

Melodizované fikanky

Orffovy rytmické
nastroje
Poslechové skladby

Dechova, hlasova a
artikula¢ni cviceni

rozvoj — kreativita —
cviceni pro rozvoj
zékladnich ryst kreativity
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HUDEBNI VYCHOVA — 2. ROCNIK

Roc¢nikové vystupy Ucivo Prostredky Priifezova témata
74k dle svych schopnosti Vytvateni péveckych dovednosti a navyku (spravné Soubory pisni Osobnostni a socidlni
drzeni téla a hlavy, spravné dychani, dechova a lidovych a umélych |vvchova —Osobnostni
hlasova cviceni, ménit motivaci - docileni co rozvoj —Kreativita —
Zpiva na zakladé svych dispozic, nejlepSiho provedeni, tvofeni tond, vyslovnost) Melodizované cviceni pro rozvoj
intonacné a rytmicky pfesné fikanky zakladnich rysi kreativity
v jednohlase Vokalni ¢innosti —
1. nasazeni a tvorba tonu, 2. hudebni rytmus Orffovy rytmické
Rytmizujeme a melodizujeme tempo udavané vytleskanim nebo vytukanim dob nastroje
jednoduché texty
Instrumentalni ¢innosti —1. doprovod na jednoduché |Poslechové skladby

Vyuzivame jednoduché nastroje
k doprovodné hie

Reaguje pohybem na znéjici hudbu,
vyjadii pohybem metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

Rozlisuje kvality tonu a rozpozna
nekteré hudebni nastroje v hudbé

Orffovy rytmické nastroje, 2. hudebni hry (ozvéna,
otazka- odpoveéd)

Hudebné pohybové ¢innosti —

1. tanecni hry se zpévem, vyuziti tanecnich krok pro
pohybové vyjadieni hudby, 2. vytvareni citového
vztahu k hudbé,

3. vyuziti pohybového zndzornéni ke zpévu
vzestupnych a sestupnych fad tont

Poslechové ¢innosti

1. RozliSovani zvuku a tonu, kvality tonu — délka, sila,
barva, vyska; pohyb melodie — vzestupné a sestupné,
2. hudebni styly a zanry, hudba tanec¢ni, ukolébavka,
pochodova

3. Hudebni teorie — zatazovat pouze v nezbytné

Dechova, hlasova a
artikula¢ni cviceni

Hudebni nastroje -
video
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Roc¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostredky

Priufezova témata

nutném mnozstvi ( notova osnova, houslovy klic¢ )
4. Seznamovani déti s hudebnimi nastroji a prednesem
lidovych a détskych pisni pri poslechu
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HUDEBNI VYCHOVA — 3. ROCNIK

Ro¢nikové vystupy Ucivo Prostiedky | Prurezova témata
74k dle svych schopnosti Vokalni ¢innosti Soubory pisni | Osobnostni a socialni
1.pévecky a mluvni projev- pévecké dovednosti (dychani, |lidovych a vychova
vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu, dynamicky odliSeny | umélych. Osobnostni rozvoj- cvi¢eni
Zpivé na zékladé svych dispozic, zpév), hlasové hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu pozornosti a soustiedéni,
intonacné a rytmicky piesné 2.hudebni rytmus- realizace pisni ve 2/4,3/4,4/4 taktu Melodizované | zapamatovani, FeSeni
v jednohlase. 3.dvojhlas a vicehlas- kdnon fikanky. problémiu
intonace, vokalni improvizace- diatonické postupy v dur a
Rytmizujeme a melodizujeme moll, hudebni hry Orffovy Multikulturni vychova
jednoduché texty. 5.zaznam vokalni hudby- nota jako graficky znak pro ton, |rytmické Multikulturalita- specifické
zapis rytmu jednoduché pisné nastroje. rysy jazyki, naslouchani
Vyuzivame jednoduché néstroje Instrumentalni ¢innosti druhym, uzivani cizich
k doprovodné hre. 1.hra na hudebni nastroje- reprodukce jednoduchych Poslechové jazyku jako nastroje
skladbi¢ek pomoci hudebnich nastroji z Orffova skladby. dorozuméni a
Reaguje pohybem na znéjici hudbu, instrumentaie celozivotniho vzdélavani
vyjadii pohybem metrum, tempo, 2.rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace- | Dechova,
dynamiku, smér melodie. hudebni doprovod, hudebni hry, hlasova a
3.zdznam instrumentalni melodie- Cteni rytmického artikulacni
Rozlisuje jednotlivé kvality tonu, schématu cviceni.

rozpozna vyrazné tempoveé a
dynamické zmény v proudu znéjici
hudby.

Rozpozna v proudu znégjici hudby
nekteré hudebni nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a vokaln¢-
instrumentalni.

Hudebné pohybové ¢innosti

1.pohybovy doprovod znéjici hudby- 2/4,3/4 takt,
jednoduché lidové tance

2.pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmeny v proudu
znéjici hudby- pantomima a pohybova improvizace

s vyuzitim tane¢nich krok

3.orientace v prostoru- utvaieni pohybové paméti,
reprodukce pohybil provadénych pii tanci a pohybovych
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Roc¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostiredky

Priufezova témata

hrach

Poslechové ¢innosti

1.kvality tonii- délka, sila, barva, vyska
2.hudeb.vyrazové prostredky a hudebni prvky- rytmus,
melodie,

pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupnd)

3. hudba vokalni, instrum.,lidsky hlas a nastroj
4.hudebni styly a Zzanry- hudba tane¢ni, pochodova,
ukolébavka

4.interpretace hudby- slovni vyjadieni

HUDEBNI VYCHOVA-4. ROCNIK

Roc¢nikové vystupy Udivo Prostredky Priifezova témata
74k zpiva na zakladé svych dispozic Vokalni ¢innosti Zp&vniky Vychova mysleni
intona¢né Cisté a rytmicky piesné 1.Pévecké dovednosti — dychani, vyslovnost, nasazeni a v evropskych a globalnich
v jednohlase v durovych 1 mollovych tvorba toni Doprovodné Vz tahsiu;i/s;ftz(l:(hé
toninach a pfi zpévu vyuziva ziskané Hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu nastroje kultufe P

pevecké dovednosti

Realizuje podle svych schopnosti a
dovednosti jednoduchou melodii ¢i pisen
(zpév, hra, tanec, doprovod)

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hie

2.Hudebni rytmus — 2, 3, 4doby takt

3.Dvojhlas — kanon

4.Intonace — durové a mollové toniny

5.Zdaznam vokalni hudby — nota jako graficky znak pro
ton, zapis rytmu jednoduché pisné

Instrumentalni ¢innosti

1.hra na jednoduché hudebni nastroje z Orffova
instrumentare

2.Hudebni doprovod — akcentace t¢zké doby

Hra na télo

nahravek

Ucebnice Hv

Obrazové

vychova

Poslech hudebnich | Kreativita

Osobnostni a socialni
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Roc¢nikové vystupy

Ucdivo

Prostiedky

Prifezova témata

Rozpozna hudebni formu jednoduché
pisné ¢i skladby

Rozpozna v hudbé nékteré z uzitych
vyrazovych prostiedkt

Upozorni na zmény v rytmu, tempu ¢i
harmonii

Ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanec¢nich kroku

3.Hudebni hry — ozvéna, otdzka a odpoveéd’

4. Jednodilna pisnova forma a —b

Hudebné pohybové ¢innosti 1.taktovani,

2.tanecni hry se zpévem

3.Pantomima, pohybové improvizace,

4.tanecni kroky

Poslechové ¢innosti

1.hudebni vyrazové prostredky a hudebni prvky se
sémantickym nabojem — pohyb melodie (vzestupna a
sestupnd), zvukomalba, rytmické, dynamické a
harmonické zmény

2.Hudba vokalni, instrumentdlni, vokadlné instrumentalni,
lidsky hlas a hudebni nadstroj

3.Hudebni styly a zanry, hudebni formy (mala pisnova)
4.Slovni interpretace hudby

5.Chovani v divadle a na koncerté

materialy (hudebni
skladatelé a
hudebni néstroje)
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HUDEBNI VYCHOVA-5. ROCNIK

Roc¢nikové vystupy Udivo Prostredky Prifezova témata
74k dle svych schopnosti Vokalni ¢innosti Ucebnice Vychova mysleni
Zpiva na zékladé¢ svych dispozic 1.utvrzovani péveckych dovednosti hudebni v evropskych a
intonacné Cisté a rytmicky presné (dychani, vyslovnost, nasazeni tonu, dynamika) vychovy pro 5. | globalnich
v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i - hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu ro¢nik (SPN) souvislostech

mollovych téninach a pii zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

Realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou
melodii €1 pisent zapsanou pomoci not
Vyuziva na zaklad¢ svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché

k doprovodné hte 1 k reprodukei
jednoduchych motiva

Rozpozna hudebni formu jednoduché
pisné ¢i skladby

Vytvati v ramei svych dispozic
jednoduché predehry, mezihry a dohry a
provadi elementarni hudebni
improvizace

Rozpozna v proudu znéjici hudby
nekteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostiedkil, upozorni na metrorytmickeé,
tempove, dynamické 1 zietelni
harmonické zmény

Ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim
taneCnich kroki, vytvari pohybové

2.Hudebni rytmus — zakladni takty

3.Dvojhlas a vicehlas — kanon a lidovy dvojhlas

4.Intonace, vokalni improvizace — hudebni hry

5. Zaznam vokalni hudby, zapis rytmu jednoduché pisnég, notovy
zapis jako opora

Instrumentalni ¢innosti

1.hra na jednoduché nastroje z Orffova instrumentare

2. Rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace —
tvorba predeher, meziher a doher s vyuzitim tonového materidlu
pisné

3. Hudebni a rytmicky doprovod, 4. pisiiova forma

5 .Zaznam instrumentalni melodie — Cteni a zapis rytmického
schématu

Hudebné pohybové ¢innosti — 1. taktovani

2. pohybovy doprovod znéjici hudby - tane¢ni hry a jednoduché
lidové tance

3. Pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmeény — introvizace

4. Orientace v prostoru — reprodukce pohybu pfi tanci nebo
pohybovych hrach

Poslechové ¢innosti — vztahy mezi tony, souzvuk, akord

1. Hudebni prvky a vyrazové prostredky — rytmus, melodie,
harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie, zvukomalba

Notové sesity
pro zdznam

Jednoduché
doprovodné a
rytmické
nastroje

Nahravky
skladeb

Portréty
hudebnich
skladatela

Navstévy
vychovnych
koncertt dle
prilezitosti

Zpévniky

Vztah k nasi 1
evropské kultute
Osobnostni a
socialni vychova
Rozvoj kreativity
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Roc¢nikové vystupy

Ucdivo

Prostredky

Prirezova témata

improvizace

2. Rytmickeé,dynamické, harmonické zmény v proudu hudby
3. Druhy hudby, skupiny nastroju, orchestr, pévecke hlasy
4. Zanry — hudba tanecni, pochodova, ukolébavky atd.

5. Hudebni formy — rondo, variace

6. Interpretace hudby — vyjadreni, jakad je hudba a pro¢
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4.1.8. VYTVARNA VYCHOVA

Nazev oblasti Umeéni a kultura
Nazev predmétu Vytvarna vychova
Roc¢nik 1.-5.

Pocet hodin 1,1,1,2,2

Pocet hodin predmétu celkem 7

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Vytvarnd vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a umoziuje zakiim poznéavat okolni svét 1 sviij
vnitini svét prostiednictvim vytvarnych ¢innosti a postupné se formujiciho vytvarného mysleni. Toto poznavani sméfuje jednak k tomu, aby se
nedilnou soucast svého duchovniho zivota a bohatstvi spolecnosti, jednak je zamétfeno na kultivaci schopnosti zakti svét kolem sebe citliveé
vnimat, proZzivat jej, objevovat v ném estetické hodnoty, ty chrénit, pfipadn€¢ i zmnozovat. Tim, Ze Zakiim umozinuje, aby si v ¢innostech
prakticky osvojovali pottebné vytvarné dovednosti a techniky, rozviji jejich pfirozenou potiebu vlastniho vytvarného vyjadieni, jejich fantazii a
prostorovou piedstavivost, smysl pro originalitu a vlastni vyraz, ¢imZ vyznamné napomaha utvareni kreativni stranky jejich osobnosti.

Vsemi slozkami svého plsobeni Vytvarnd vychova usiluje zejména o to:

- ziskat praktické i teoretické poznatky o malbég, kresbé, grafickych technikdch, uzitém uméni, o praci s riznymi materidly, o modelovani a
prostorovem vytvareni;

- prakticky i teoreticky seznamit s riznymi vytvarnymi technikami a prostedky;

- rozvijet a prohlubovat jejich vztah k vytvarnému umeéni a celé oblasti vytvarné kultury;

- ziskat pfedstavu o historickém vyvoji vytvarného uméni, véetné¢ uméni uzitého, lidového a architektury;

- schopnost nalézat a vnimat krasu a estetické hodnoty v ptfirod¢€ a ve svété vytvoreném lidmi, uvédomovat si jejich vyznam pro plnohodnotny
zivot ¢loveka;

- schopnost ziskanych poznatkli a dovednosti vyuzivat ve svém zivoté.

V etap€ zékladniho vzdélavani je Vytvarnd vychova postavena na tvur€ich ¢innostech- tvorb€, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoziuji

rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, ptedstavivost, fantazii a intuici. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné
obrazné prostfedky, tradi¢ni a ovéfené, ale 1 nové vznikajici v souasném vytvarném umeéni a v obrazovych médiich. Tvir¢imi ¢innostmi
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(Rozvijeni smyslové citlivosti, Uplatiiovani subjektivity, Ovéfovani komunikacnich G¢inkll) zalozenymi na experimentovani je zak veden
k odvaze a chuti uplatnit osobn¢ jedinecné pocity a prozitky.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou €innosti, které umoznuji zdkovi rozvijet schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysli na
vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostfedkl pro jeji vyjadieni.

Obsahem Uplatiiovani subjektivity jsou Cinnosti, které vedou zdka k uvédomovani si a uplatiovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorbé¢,
vnimani a interpretaci vizualn¢ obraznych vyjadreni.

Obsahem Overovani komunikacnich ucinkii jsou ¢innosti, které umoziuji zakovi utvareni obsahu vizualn¢€ obraznych vyjadieni v procesu
komunikace a hledani neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledkt vlastni tvorby.

Pro vytvarné ¢innosti déti v /. - 3. rocniku jsou charakteristickymi rysy odvaha, spontannost, bezprostfednost, uvolnénost a emocionalni
pristup k svétu, suverénnost a jistota projevu, nedostatek zkuSenosti a mala kriticnost vlastni vytvarné ¢innosti. Pietrvava Siroce rozvinuta
fantazie a predstavivost, vnitini spfiznénost a blizkost svéta pohadek a baji 1 vnitini potieba vyjadieni vlastniho postoje k svétu. Z metod a forem
prace vyuziva proto ucitel predevsim riizné hravé ¢innosti a experimentovani.

Pii vytvarnych Ginnostech ve 4. - 5. rocniku za¢ina byt détska fantazie a predstavivost korigovana rozvijejicim se intelektem. Zaci
postupné prechazeji od hravych ¢innosti k uvédomélejsi vytvarné praci. Jejich vypoveéd’ o vztazich k okolnimu svétu je stile bezprostiedni,
zachovavaji si citovy vztah k zobrazované skutecnosti. Utvafi a rozviji se vztah zaka k volnému vytvarnému uméni, uzité tvorb¢, lidovému
umeéni, k ochran¢ zivotniho prostiedi a kulturniho dédictvi. Ve 2. Obdobi je vyuka spojovana Casto i s vyukou jinych predmétd (napi. Hv-
vyjadieni jednoduchého rytmu melodie, P¥- kresba piirodnin, Cj- detba z Gitanky.....).

Ulohou ugitele je proto posilovat sebevédomi Z4kii, podporovat jejich vlastni vytvarné vyjadieni, podnécovat jejich zajem o vytvarnou
praci vhodnou motivaci a volbou naro¢néj$ich tkoll a technik a zaujmout je naméty vyzadujicimi pfemysleni a uvazovani, které odpovida jejich
rozvijejicim se rozumovym schopnostem.

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova je povinny piredmét, ktery se vyuCuje ve vSech ro¢nicich. Jeho cCasova dotace ¢ini v
1.,2.,3.ro¢niku 1 hodinu tydné a ve 4.,5.,ro¢niku 2 hodiny tydné. Vyuka probiha v u¢ebnach, formou exkurzi ¢i navstévou vystav. Ve vyuce v
1.vzd€lavacim obdobi ptevladaji rizné hravé Cinnosti a experimentovani, v 2.obdobi piechazeji zaci jiz k uvédomélejsi vytvarné praci.

V ptedmétu Vytvarna vychova budeme napliovat tato priifezova témata:

- osobnostni a socidlni vychova- rozvoj schopnosti poznavani: cvi¢eni pozornosti a soustfedéni, sebepoznavani a sebepojeti: moje télo, psychika,
moje vztahy k druhym lidem, seberegulece a sebeorganizace, psychohygiena: hledani pti potizich, dobry vztah k sobé samému, dobra organizace
Casu, kreativita, kooperace a kompetice,

- multikulturni vychova- etnicky ptivod,

- vychova mysSleni v evropskych a globélnich souvislostech.- objevuje Evropu a svét.
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Vychovné a vzdélavaci strategie, které v tomto predmétu smétuji k utvareni kli€ovych kompetenci:

Kompetence komunikativni:
Ucitel vede zaky, aby:
- naslouchali promluvam druhych lidi, zapojovali se do diskuse, obhajovali sviij nazor a vhodné argumentovali.

Kompetence socialni a personalni:
Ucitel vede zaky, aby:

- ucinné spolupracovali ve skuping, pozitivné ovlivinovali kvalitu spole¢né prace,

- podileli se na utvéieni piijemné atmosféry ve skupiné na zaklad€ ohleduplnosti a ucty pii jednani s druhymi lidmi, v pfipadé potieby poskytli
pomoc nebo o ni pozadali,

- chapali pottebu efektivné spolupracovat, ocetiovali zkusenosti druhych lidi,

- vytvareli si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebediivéru a samostatny rozvoj, ovladali a fidili svoje jednéni a chovani
tak, aby dosahli pocitu sebeuspokojeni a sebetcty.

Kompetence pracovni:
Ucitel vede zaky, aby:

- pouzivali bezpecné a u¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzovali vymezena pravidla, plnili povinnosti, adaptovali se na nové pracovni
podminky,

- vyuzivali znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech.

Kompetence k FeSeni problémii:
Ucitel vede zaky, aby:

- samostatné¢ fesili problémy, volili vhodné zplisoby fesSeni a vyuzivali ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant feseni,
nenechavali se odradit pfipadnym nezdarem a hledali kone¢né feSeni problému.

Kompetence k uceni:
Ucitel vede zaky, aby:
- samostatné pozorovali a experimentovali, ziskané vysledky porovnavali.

Kompetence ob¢anské:
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Ucitel vede zaky, aby:
- respektovali, chréanili a ocenili nase tradice a kulturni 1 historické dédictvi, projevovali pozitivni postoj k uméleckym diltim, smysl pro kulturu
a tvotivost, aktivné se zapojovali do kulturniho déni.
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VYTVARNA VYCHOVA — 1. ROCNIK

Ro¢nikové vystupy Ucivo Prostiedky Prirezova témata

*g V tvorbé€ projevuje své Prvky vizualné obrazného vyjadieni — Ukézky vybranych Osobnostni a socialni vychova
= vlastni Zivotni zkuSenosti, | linie, tvary, jejich jednoduché vztahy praci Rozvoj schopnosti poznavani —
= uplatiiuje pi1 tom plosné /rytmus/, jejich kombinace a promény v Knihy o vytvarném cviceni pozornosti a soustfedéni,
‘@ usporadani linie, tvary, plose uméni cvic¢eni dovednosti zapamatovani,
= barvy Navstévy vystav feSeni problému

E‘ Interpretuje podle svych Smyslové ucinky vizualné obraznych Vyukové programy o | Psychohygiena — hledani pomoci
2z schopnosti riznd vizualné | vyjadieni — film, divadelni pfedstaveni umeéni pii potizich

5 obrazna vyjadieni Prostiedky pro vyjadreni fantazie, pfedstav a Vytvarné pomucky:

~E o 8sobnlch zk,usenostl. o voskové pastely,

E fl“y'py vizualné obraznych vyj adrem - suché pastely,

£ _!CJICh vybér a;uplatn’em — hracky, objekty, vodové barvy

Z ilustrace textd, volna malba modelovaci hmota

% tempera

= piirodni materialy

2

=

<

>

=)

>

N

=

=3

=)
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VYTVARNA VYCHOVA — 2.ro¢nik

Roc¢nikové vystupy

Uc¢ivo

Prostiredky

Prifezova témata

Rozpoznavé a pojmenovava
prvky vizuélné obrazného
vyjadteni ( linie,tvary,
barvy); porovnava je a tiidi
na zéklad¢ odlisnosti
vychazejicich z jeho
zkuSenosti, vjemd, zazitkl a
predstav.

V tvorbé projevuje své
vlastni Zivotni zkuSenosti;
uplatiiuje pfitom v plosném 1
prostorovém uspotadani
linie, tvary a barvy.
Interpretuje podle svych
schopnosti riizna vizualné
obrazna vyjadieni; odlisné
interpretace.

Rozvijeni smyslové citlivosti
Prvky vizualné obrazného
vyjadreni — linie, tvary,
svétlostni a barevné kvality,
textury — jejich jednoduché
vztahy ( podobnost, kontrast,
rytmus ), jejich kombinace a
promény v ploSe, vyuZiti barev
zakladnich 1 barev vzniklych
michdnim, experimentovani

s barvami, vychéazky

s vytvarnymi nameéty,
pozorovanim, navstévy vystav
a muzef.

Usporadani objektii do celkii
— usporadani na zaklad¢ jejich
vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém
vyjadieni, namétové kresleni
na zéklad¢ vlastniho prozitku,
rozvoj détské predstavivosti a
fantazie, prostorové ¢innosti

s dostupnymi stavebnimi
prvky, vyuzivani riznych
materiall.

Reflexe a vztahy zrakového
vnimani k vnimani ostatnimi

ukdzky vybranych praci
knihy o vytvarném uméni

navstévy vystav
vyukové programy o
umeéni

Vytvarné pomucky:
ctvrtky, nacértnik, vodové
barvy (temperové barvy),
barevné kiidy, pastelky,
fixy, voskovky, uhel,
modelovaci hmota

drobny material —
ptirodniny ( kaminky,
sisky, klaciky, listy,

Osobnostni a socidlni vychova
Osobnostni rozvoj

Sebepoznavani a sebepojeti — ja jako zdroj
informaci o sob¢, moje télo, moje vztahy
k druhym lidem

Psychohygiena — dobry vztah k sobé
samému, dobra organizace ¢asu, hledani
pomoci pii potizich

Socialni rozvoj

Kooperace a kompetice — rozvoj
individudlnich dovednosti pro kooperaci,
dovednost odstoupit od vlastniho napadu,
dovednost navazovat na druhé, feSeni
konfliktd, podfizeni se
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smysly — vizualné obrazna
vyjadieni podnétli hmatovych,
sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych a
vyjadfeni vizudlnich podnéti
prostfedky vnimatelnymi
ostatnimi smysly, pozorovani
prirodnin, rozliSovani tvara,
barvy, vytvarné dotvareni,
pozorovani tvara uzitkovych
pfedmétd a pokusy o vytvarné
ztvarnéni jejich obrysové linie,
pozorovani tvarli a poznavani
funkci rznych predméta, které
clovek pouziva, vytvarné
vyjadieni zazitki,
experimentovani s béznymi i
netradi¢nimi nastroji a
materialy, vyuziti riznych
materiali k vytvarnému
prostorovému zpracovani.
Smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadieni — film,
tiskoviny, televize, reklama,
détsky ptibeh vyjadieny
kresbou.

Uplatnovani subjektivity
Prostiedky pro vyjadreni
nalad, fantazie, piedstav a
osobnich zkuSenosti —
manipulace s objekty, pohyb
téla a jeho umisténi v prostoru,
akéni tvar malby a kresby,

kvéty, koteni, bylinky,
.n)

ruzné druhy papiru a
latek

zvukovy material —
poslech, vychéazka do
ptirody ( les, potok,
rybnik,...)

ovoce, zelenina, bylinky,

drobny material

( krabicky, $pejle,..)
modelovaci hmota
hracky, obrazky, détské
knihy, video — pohadky

asfalt, velké formaty
ctvrtek, balici papir
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rytmické feSeni plochy

s pouzitim libovolnych
geometrickych prvki prace
s velkymi formaty,
individualni i skupinova
riznymi technikami.

Typy vizuilné obraznych
vyjadreni — jejich rozliSeni,
vybér a uplatnéni — hracky,
ilustrace textd, volna malba,
hracky v zivoté déti.
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VYTVARNA VYCHOVA — 3. ROCNIK

Rocnikové vystupy Ucivo Prostiedky Priifezova témata
Rozpoznava a pojmenovava | Rozvijeni smyslové citlivosti | Literatura: Osobnostni a socidlni vychova
prvky vizudln€ obrazného knihy o vytvarném uméni | Osobnostni rozvoj
vyjadreni (linie, tvary, barvy, |Prvky vizualn€ obrazného ukdzky vybranych praci, |Psychohygiena —hledani pomoci pfi

objemy, objekty), porovnava
je a tfidi na zaklad¢ odlisnosti
vychézejicich z jeho
zkuSenosti, vjemu, zazitkl a
predstav.

V tvorbé projevuje své vlastni
zivotni zkuSenosti; uplatiuje
pfitom v plosném i
prostorovém uspotadani linie,
tvary objemy, barvy, objekty
a dalsi prvky a jejich
kombinace

Vyjadiuje rozdily ptfi vnimani
udalosti riznymi smysly a pro
jejich vizualné obrazné
vyjadieni voli vhodné
prostredky.

Interpretuje podle svych
schopnosti riznd vizualné
obrazna vyjadieni; odlisné
interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkuSenosti.
Na zaklad¢ vlastni zkuSenosti
naléza a do komunikace

vyjadfeni

— linie, tvary, svétlostni a
barevné kvality, textury — jejich
jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich
kombinace a promény v plose,
vyuziti barev zékladnich 1 barev
vzniklych michanim,

- experimentovani s barvou,
vychdzky s vytvarnymi naméty,
pozorovanim, navstévy vystav a
muzei.

Usporadani objektt do celkii
— uspofadani na zaklad¢ jejich
vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém
vyjadfent,

namétové kresleni na zakladé
vlastniho prozitku, rozvoj
détské predstavivosti a fantazie,
- prostorové ¢innosti

s dostupnymi stavebnimi prvky,

navstévy vystav,

Vytvarné pomucky:
ctvrtky, balici papir,
nacrtnik, vodové a
temperové barvy, ,
barevné¢ kiidy, pastelky,
fixy, voskovky, uhel nebo
rudka, tus, klovatina,
lepidlo, modelovaci
hmota...

Drobny material:
pfirodniny (kaminky,
Sisky, klaciky, listy,
koteny, vétve, kvéty,
koteni, bylinky,...)

ruzné druhy papiru a latek
ovoce, zelenina

bylinky

Zvukovy material: poslech
CD a VHV, vyukové
programy o uméni

potizich.
Kreativita- cvi¢eni pro rozvoj zakladnich
rysu kreativity.

Multikulturni vychova
Etnicky puivod- odliSnost lidi, ale 1 jejich
vzajemna rovnost, poznavani kultur.
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Rocnikové vystupy Ucivo Prostiedky Prifezova témata
zapojuje obsah vizualné vyuzivani riiznych materiali.
obraznych vyjadreni, ktera Reflexe a vztahy zrakového Vychazka do prirody

samostatné vytvofil, vybral ¢i
upravil.

vnimani k vnimani ostatnimi
smysly

— vizualné obrazna vyjadieni
podnéti hmatovych,
sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych a
vyjadieni vizualnich podnéta
prostiedky vnimatelnymi
ostatnimi smysly,

- pozorovani pfirodnin,
rozliSovani tvard, barvy,
vytvarné dotvareni, pozorovani
tvart uzitkovych pfedméti a
pokusy o vytvarné ztvarnéni
jejich obrysové linie,
pozorovani tvarti a poznavani
funkci rznych predméta, které
clovek pouziva, vytvarné
vyjadieni zazitkd,

- experimentovani s béznymi i
netradi¢nimi nastroji a
materialy, vyuziti riznych
materiali k vytvarnému
prostorovému zpracovani.

Uplatnovani subjektivity
Prostiredky pro vyjadieni

nalad, fantazie, predstav a
osobnich zkuSenosti

(les, potok, rybnik,...)

Navstevy vystav, exkurze.
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Roc¢nikové vystupy

Uc¢ivo

Prostiredky

Prifezova témata

— manipulace s objekty, pohyb
téla a jeho umisténi v prostoru,
akéni tvar malby a kresby,

- rytmické feSeni plochy

s pouzitim libovolnych
geometrickych prvki prace

s velkymi formaty, individualni
1 skupinova prace riznymi
technikami.

Typy vizualné obraznych
vyjadieni — jejich rozliseni,
vybér a uplatnéni — hracky,
ilustrace textd, volna malba,
hracky v Zivoté déti.

Ovérovani komunikacnich
ucinku

Osobné postoj v komunikaci
-interpretace obraznych
vyjadieni v rdmci skupin,

v nichZ se dit¢ pohybuje, jejich
porovnavani s vlastni
interpretaci

Komunika¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadieni

- v komunikaci se spoluzéky,
v ramci skupin, v nichz se zak
pohybuje
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VYTVARNA VYCHOVA — 4. ROCNIK

Roc¢nikové vystupy Ucivo Prostiedky Priifezova témata

Pti vlastnich tviir¢ich Rozvijeni smyslové citlivosti Vystavy Vychova mySleni v evropskych a
¢innostech pojmenovava Exkurze globalnich souvislostech

prvky vizudln€ obrazného | Prvky vizudlné obrazného vyjadieni

vyjadieni;porovnava je na - linie, tvary, svétlostni a barevné kvality, | Pomiicky: Objevujeme Evropu a svét
zéklad¢ vztahti (svétlostni jejich kombinace a promény v plose Vodové, - prohlubovani vztahu

pomery, barevné kontrasty,
proporéni vztahy a jiné)

Uziva a kombinuje prvky
vizualné obrazného

vyjadfeni ve vztahu k celku:

v plo$ném vyjadreni linie a
barevné plochy;

v objemovém vyjadieni
modelovani a skulpturalni
postup; v prostorovém
vyjadieni usporadani prvkl
ve vztahu k vlastnimu télu 1
jako nezavisly model

Pti tvorbé vizudlné
obraznych vyjadieni se
védomé zamétuje na
projeveni vlastnich
zivotnich zkuSenosti 1 na
tvorbu vyjadreni, ktera maji
komunikaé¢ni G€inky pro
jeho nejblizsi socidlni
vztahy

Usporadani objektt do celkii
- uspofadani na zakladé¢ jejich vyraznosti,
velikosti a vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém vyjadieni

Reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly
- vizudln€ obrazna vyjadieni podnéth
hmatovych, sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych a vyjadieni
vizudlnich podnéti prostiedky
vnimatelnymi ostatnimi smysly
Uplatiiovani subjektivity
Prostifedky pro vyjadreni emoci, pocitii,
nalad, fantazie, piedstav a osobnich
zkuSenosti
- manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar malby a
jeho kresba
Typy vizualné obraznych vyjadreni
- jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni —
hracky, objekty,ilustrace textl, volna
malba, skulptura, plastika, animovany
film,comics, fotografie, reklama

temperové barvy,
suchy pastel, uhel
a rudka, tus,
progressa,
voskovy pastel,
modelovaci hmota,
keramicka hlina,
pfirodni material

Vytvarné
techniky:
Kresba
Malba
Grafika
Tisk

k evropské kultute

Multikulturni vvchova

Etnicky piivod

- odliSnost lidi, ale 1 jejich vzdjemna

rovnost, poznavani kultur
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Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Prostiredky

Priufezova témata

Nalézéa vhodné prostiedky
pro vizualni obrazna
vyjadieni vznikla na
zaklad¢ vztahu zrakového
vnimani k vnimani dal§imi
smysly; uplatiluje je

v plosné, objemoveé i
prostorové tvorbé
Osobitost svého vnimani
uplatituje v pristupu

k realité, k tvorbé a
interpretaci vizudlné
obrazného vyjéadteni; pro
vyjadieni novych i
neobvyklych pocitl a
prozitkti svobodné voli a
kombinuje prosttedky
(vCetné prostredki a
postupt souc¢asného
vytvarného umeéni)
Porovnéva riizné
interpretace vizualné
obrazného vyjadieni a
ptistupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

Naléza a do komunikace v
socidlnich vztazich zapojuje
obsah vizualné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

Ovérovani komunikacnich icinku

Osobni postoj v komunikaci

Komunika¢ni obsah vizualné obraznych

jeho utvareni a zdivodiiovani, odlisné
interpretace vizualné obraznych
vyjadieni v ramci skupin, v nichz se dité
pohybuje, jejich porovnavani s vlastni

interpretaci

vyjadieni

komunikace se spoluzéky, rodinnymi
ptislusniky a v ramci skupin, v nichz se
74k pohybuje, vysvétlovani vysledki
tvorby podle svych schopnosti a

zameérfeni

Promény komunikaéniho obsahu

zamery tvorby a promény obsahu
vlastnich vizudln€ obraznych vyjadieni i

dél vytvarného uméni
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VYTVARNA VYCHOVA - 5. ROCNIK

Ro¢nikové vystupy Ucivo Prostiedky Prirezova témata
Pti vlastnich tviir¢ich Rozvijeni smyslové citlivosti Vystavy Vychova mySleni v evropskych a
¢innostech pojmenovava Exkurze globalnich souvislostech
prvky vizudln€ obrazného | Prvky vizualné obrazného vyjadieni
vyjadfeni;porovnava je na - linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné | Pomiicky: Objevujeme Evropu a svét
zéklad¢ vztahti (svétlostni kvality, textury- jejich jednoduché Vodovg, - prohlubovani vztahu

pomgéry, barevné kontrasty,
proporéni vztahy a jiné)

Uziva a kombinuje prvky
vizualné obrazného

vyjadieni ve vztahu k celku:

v plo$ném vyjadreni linie a
barevné plochy;

v objemovém vyjadieni
modelovani a skulpturalni
postup; v prostorovém
vyjadieni usporadani prvkl
ve vztahu k vlastnimu t€lu i
jako nezéavisly model

Pti tvorbé vizudlné
obraznych vyjadieni se
védomé zamétuje na
projeveni vlastnich
zivotnich zkuSenosti 1 na
tvorbu vyjadreni, ktera maji
komunikaéni G€inky pro
jeho nejblizsi socialni

vztahy (podobnost, kontrast, rytmus),
jejich kombinace a promény v plose,
objemu a prostoru

Reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly
- vizudln€ obrazna vyjadieni podnéth
hmatovych, sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych a vyjadieni
vizudlnich podnétii prostiedky
vnimatelnymi ostatnimi smysly

Smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadreni

-uméleckd vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronicka média, reklama

Uplatiovani subjektivity

Prostiedky pro vyjadreni emoci, pocitii,
nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti

temperové barvy,
suchy pastel, uhel
a rudka, tus,
progressa,
voskovy pastel,
modelovaci hmota,
keramicka hlina,
ptirodni material

Vytvarné
techniky:
Kresba
Malba
Grafika
Tisk

k evropské kultuie

Multikulturni vvchova

Etnicky piivod
- odlisnost lidi, ale 1 jejich
vzéajemna rovnost, poznavani
kultur

Osobnostni a socialni vvchova

Osobnostni rozvoj
Kreativita
- cviceni pro rozvoj
zakladnich rysi kreativity,
schopnost vidét véci jinak
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Roc¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostiredky

Priufezova témata

vztahy

Naléza vhodné prostiedky
pro vizualni obrazna
vyjadieni vznikla na
zaklad¢ vztahu zrakového
vnimani k vnimani dal§imi
smysly; uplatiluje je

v plosné, objemové i
prostorové tvorbé

Osobitost svého vnimani
uplatituje v piistupu

k realité, k tvorbé a
interpretaci vizudlné
obrazného vyjadieni; pro
vyjadieni novych i
neobvyklych pocitil a
prozitkd svobodné voli a
kombinuje prostredky
(v€etné prostredkll a
postupti soucasného
vytvarného umeéni)

Porovnava riizné
interpretace vizualné
obrazného vyjadieni a
ptistupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

Naléza a do komunikace v
socialnich vztazich zapojuje

- manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar malby a
jeho kresby

Pristupy k vizualné obraznych vyjadieni
- hledisko jejich vniméni (vizualni,
haptické, statické, dynamické), hledisko
jejich motivace (fantazijni, zaloZené na
smyslovém vnimani)

Ovérovani komunikacnich ucinku
Osobni postoj v komunikaci
- jeho utvafeni a zdivodinovani, odlisné
interpretace vizualné obraznych
vyjadieni v ramci skupin, v nichz se dité
pohybuje, jejich porovnavani s vlastni
interpretaci

Komunika¢ni obsah vizualné obraznych
vyjadieni
- komunikace se spoluzéky, rodinnymi
ptislusniky a v ramci skupin, v nichz se
zak pohybuje, vysvétlovani vysledki
tvorby podle svych schopnosti a
zameéfeni

Promény komunikaéniho obsahu
- zaméry tvorby a promény obsahu
vlastnich vizudln€ obraznych vyjadieni i
dél vytvarného uméni
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Roc¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostiredky

Priufezova témata

obsah vizualng obraznych
vyjadieni, ktera samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil
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4.1.9. TELESNA VYCHOVA

Nazev oblasti Clovék a zdravi
Nazev predmétu Télesna vychova
Ro¢nik 1.-5.

Pocet hodin 2,2,2,2,2

Pocet hodin predmétu celkem 10

Charakteristika pfedmétu

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi piinasi zakladni podnéty pro ovliviiovani zdravi (poznatky, &innosti, zptisoby chovani, s nimiz se Zaci
seznamuji, uci se je vyuzivat a aplikovat ve svém zivot€). Vzdélani v této vzdélavaci oblasti smétuje predevsim k tomu, aby Zaci poznévali sami
sebe jako zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, smysl zdravotni prevence i hloubku problému spojenych s nemoci ¢i jinym poskozenim
zdravi.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s vékem zaka ve vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a
Télesnd vychova, do niz je zahrnuta 1 zdravotni télesnd vychova.

Vzdélavaci obor Télesnd vychova je soucast komplexnéjsiho vzdélani zakl v problematice zdravi, sméfuje na jedné stran¢ k poznani
vlastnich pohybovych mozZnosti a zdjma, na druhé stran€ k poznavani G€inkii konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a
socialni pohodu. Pohybové vzdélani postupuje od spontanni pohybové Cinnosti zakl k ¢innosti fizeni a vybérové, jejimz smyslem je schopnost
samostatné ohodnotit uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich potieb i z4jma, pro optimalni
rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu Zivota.

Vyucovaci predmét TV bude vyucovan od 1. Do 5. Tridy v rozsahu 2 vyucovacich hodin tydné v kazdém ro¢niku. Ve 4. a 5. ro¢nicich bude
télesna vychova uskutec¢novana jednou tydné ve dvouhodinovém bloku.

Vyuka bude probihat dle klimatickych podminek na hfisti u budovy 622 pro 1. -3. rocniky a na malém hfisti u budovy ¢€.70 pro 4.-5. ro¢niky,
popfipad¢ v okoli Bulhara a ve sportovni hale, kde sou¢asné¢ mohou cvicit dvé skupiny.

Zaci jsou vzdy na zaGatku kazdého pololeti seznameni s bezpednym chovanim pii hodinach t&lesné vychovy. Bezpecnost v TV bude
zdlraziiovana nejen na zacatku skolniho roku, ale i na zacatku kazdé hodiny, kdy vyucujici upozorni na zvlast’ nebezpecné Cinnosti.
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V ptedmétu Télesnd vychova budeme napliiovat toto priiFezové téma:
- osobnostni a socialni vychova — rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznavani a sebepojeti, poznavani lidi, komunikace, kooperace a
kompetice, seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena

Vychovné vzdélavaci strategie

Smyslem a cilem vzdélavani je vybavit vSechny zaky souborem klicovych kompetenci na trovni, kterd je pro n¢ dosazitelnd, a ptipravit
je tak na dalsi vzdélavani.

V etapé zakladniho vzdélavani jsou za klicové povazovany: kompetence k uceni; kompetence Kk feSeni problémii; kompetence
komunikativni; kompetence socialni a personalni; kompetence ob¢anské; kompetence pracovni.

Kompetence k uceni

Ucitel vede zaky, aby:
= Poznavali vlastni pohybové schopnosti a jejich individualni rozvoj
= prozivali souvislosti mezi télesnou kondici a psychickou pohodou
= gsystematicky sledovali vyvoj vlastni fyzické zdatnosti

Kompetence k reseni probléemu

Ucitel vede zaky, aby:
= Piemysleli o problému pfi ovladnuti cviku, sportovniho prvku a hledani tréninkové cesty k jeho odstranéni
= hledali vhodné taktiky v individualnich a kolektivnich sportech

Kompetence komunikativnich
Ucitel vede zaky, aby:
Vyslechli a ptijali pokyny vedouciho druzstva
= otevirali prostor pro diskusi o taktice druzstva
= rozumi zdznamim o obrazovych materidlech ze sportovnich ¢innosti a jejich prezentace

Kompetence socialni a personalni
Ucitel vede zaky, aby:
=  Dodrzovali pravidla fair play,
= prezentovali a podporovali mySlenky olympijského hnuti,
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rozvijeli spolupraci uvnitt kolektivu sportovniho druzstva,
rozdélovali a pfijimali tkoly v ramci sportovniho druzstva.

Kompetence obcanské
Ucitel vede zaky, aby:

Podporovali vlastni aktivni sportovani,

objasiiovali a podévali priklady potfeby dodrzovani hygieny pii télesnych aktivitach,
davali prvni pomoc pfi urazech leh¢iho charakteru,

emocné a vécné se seznamovali se Skodlivosti drog a jinych Skodlivin.

Kompetence pracovni
Ucitel vede zaky, aby:

V ptipad¢ nutnosti dodrzovali pravidla sportu v celém zivote,

Vyhledéavali mozna rizika pti pohybovych ¢innostech a hledali zpiisoby ochrany svého zdravi i zdravi druhych
zpracovavali a prezentovali naméfené vykont

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

AN

AN

Vzdélani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zak s tim, ze vede zaky k:

poznavani zdravi jako nejdilezitéjsi zivotni hodnoty,

pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni a socialni pohody a k vnimani radostnych prozitkii z ¢innosti podpotfenych
pohybem, ptfijemnym prostiedim a atmosférou ptiznivych vztaha,

ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co miize zdravi prospét, i na to, co zdravi ohrozuje a poskozuje

vyuzivani osvojenych preventivnich postupt pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k upeviiovani zptisobt rozhodovani a jednani
v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi.

chapéani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného ptredpokladu vybéru profesni drahy, partnert,
spoleCenskych ¢innosti
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TELESNA VYCHOVA — 1. ROCNIK

o7

ivitujici z

Cinnosti ovli

W

Ro¢nikové vystupy Ucdivo Prostiredky Priifezova témata
E Spojuje pravidelnou Vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim | Literatura: Osobnostni a socialni vychova
5 kazdodenni pohybovou zakl, drzeni téla, hygiena, Zivotosprava télovychovné Poznavani lidi — vzajemné
. ¢innost se zdravim a Zdravotné zamérené ¢innosti — spravné drzeni |chvilky. poznavani ve skupiné, poznavani

vyuzivéa nabizené
ptilezitosti.

Uplatiiuje hlavni zasady
hygieny a bezpecnosti pii
pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

téla, spravné zvedani zatéze, pripravna,
kompenzacni, relaxaéni a jind zdravotné
zamé&fena cviceni a jejich praktické vyuziti
Rozvoj riznych forem rychlosti, pohyblivosti,
koordinace pohybu.

Hygiena pri Tv — hygiena pohybovych ¢innosti
a cvicebniho prostiedi, vhodné obleceni a obuti
pro pohybové aktivity.

Bezpecnost pri pohybovych ¢innostech —
organizace a bezpec¢nost cvicebniho prostoru,
bezpecnost v Satnach, bezpe¢na piiprava a
ukladani naradi, nacini a pomiicek.

Sportovni hala,

Skolni hristé, okoli

Unhosté.

Télocviéné naradi

a nacini

spoluzaki, rozvoj pozornosti vici
odliSnostem

Komunikace — cviceni pozorovani
a aktivniho naslouchani,
komunikace v béZnych situacich
Kooperace a kompetice — rozvoj
individualnich dovednosti pro
kooperaci
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Rocénikové vystupy U¢ivo Prostiedky Prifezova témata

hybovych dovednosti

v

r

nujici aroven po

Cinnosti ovliv

W

Zvlada v souladu Pohybové hry — s riznym zaméfenim,

s idividudlnimi predpoklady | pohybova tvotivost.

jednoduché pohybové Ziklady gymnastiky — priipravna cviceni,
¢innosti jednotlivce nebo akrobacie, cviceni s nd¢inim a na naradi
¢innosti provadéné ve odpovidajici velikosti a hmotnosti.

skupiné Ziaklady atletiky — rychly béh, skok do dalky,
Reaguje na zékladni pokyny | hod mickem.

a povely k osvojované Ziaklady sportovnich her — manipulace
¢innosti a jeji organizaci. s mi¢em, spoluprace ve hte, pripravné hry.

Turistika a pobyt v prirodé — pfesun do terénu
a chovéni v dopravnich prostfedcich pii piesunu,
chiize v terénu, ochrana ptirody.

Dalsi pohybové ¢innosti — hry na snéhu a na
ledé.
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Rocénikové vystupy U¢ivo Prostiedky Prifezova témata
| N v . ’ r ’ ’
s Spolupracuje pfi Komunikace v Tv — sezndmeni se zékladnim
(%}

2 jednoduchych tymovych télocviénym nazvoslovim osvojovanych
4 pohybovych ¢innostech a ¢innosti, smluvenymi povely, signaly.
é soutézich. Organizace p¥i Tv — zakladni organizace
< prostoru.
=9 Zasady jednani a chovani — fair play.
N . . v 4 : 4
= Pravidla zjednodusenych osvojovanych
g pohybovych ¢innosti — her, zavodi, soutézi.
2 Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech —
=) e “
= mezipredmétové vztahy.
0:
w
=)
£
£
=
L ®)
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TELESNA VYCHOVA — 2. ROCNIK

Roc¢nikové vystupy Udivo Prostiedky Priifezova témata

E Spojuje pravidelnou Vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim | Literatura: Osobnostni a socialni vychova

= kazdodenni pohybovou zakl, drzeni téla, hygiena, Zivotosprava télovychovné Osobnostni rozvoj

; ¢innost se zdravim a Piiprava organismu — piiprava pred chvilky. Seberegulace a sebeorganizace —
7§ vyuzivé nabizené pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, Sportovni hala, cviceni sebekontroly a sebeovladani
= prilezitosti napinaci a protahovaci cviceni Skolni hiisté, okoli | Psychohygiena — dobry vztah

= Uplatnuje hlavni zasady Zdravotné zamérené ¢innosti — spravné drzeni | Unhosté. k sob¢é samému, dobra organizace
° hygieny a bezpecnosti pti téla, spravné zvedani zatéze, pripravna, Té€locvicné nafadi | Casu, hledani pomoci pii potizich
§ pohybovych ¢innostech ve | kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné a nacini. Komunikace — cvi¢eni pozorovani
g znamych prostorech Skoly | zaméfena cviceni a jejich praktické vyuziti a aktivniho naslouchani,
O Rozvoj rliznych forem rychlosti, pohyblivosti, komunikace v rliznych situacich

koordinace pohybu

Hygiena pfi Tv — hygiena pohybovych ¢innosti
a cvicebniho prostfedi, vhodné obleceni a obuti
pro pohybové aktivity

Bezpecnost pri pohybovych ¢innostech —
organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru,
bezpecnost v Satnach, bezpe¢na ptiprava a
ukléddani naradi, nacini a pomutcek
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Rocnikové vystupy U¢ivo Prostiedky Priifezova témata

hybovych dovednosti

w

4

nujici uroven po

Cinnosti ovliv

W

Zvlada v souladu Pohybové hry — s riznym zaméfenim,

s idividualnimi ptedpoklady | pohybova tvotivost

jednoduché pohybové Ziklady gymnastiky — priipravna cviceni,
¢innosti jednotlivce nebo akrobacie — prevaly a kolébky na zadech, leh na
¢innosti provadéné ve zadech, vztyk bez pomoci rukou, sed zkiizmo,
skupiné vztyk bez pomoci rukou, valeni stranou, kotoul
Reaguje na zékladni pokyny | napted, cviceni rovnovahy, cvi€eni s nacinim a
a povely k osvojované na nafadi odpovidajici velikosti a hmotnosti —
¢innosti a jeji organizaci cviCeni na lavi¢kach, chlize vpted i vzad

s obraty, ptebéhy lavicky

Rytmické a kondiéni formy cviceni pro déti —
cvic¢eni s hudbou, zaklady estetického pohybu,
jednoduché tance

Pripravné upoly - pietahy

Zaklady atletiky — béh sttidavy s chiizi, beh
ptes drobné prekazky, Stafetovy beh, skok

z mista s doskokem na mékkou podlozku,
vyskoky na ptrekazku, preskok lavicky

s dopadem na mé&kkou podlozku, skok daleky s
rozbéhem

Ziklady sportovnich her — manipulace

s mi¢em, hdzeni pfirodnin, hazeni riznymi
predméty na cil, hazeni a kutaleni micu,
prehazovani mict a drobnych predmétt, hod
mickem na dalku, spolupréace ve hie, pripravné
hry, ptihravky obouru¢ na miste, chytani
obouru¢ na mist€, micové hry a pravidla
Turistika a pobyt v pFrirodé — presun do terénu
a chovani v dopravnich prostfedcich pfi pfesunu,
chiize v terénu, ochrana ptirody
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Roc¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostiredky

Priufezova témata

¢ uceni

4

hybov

r

ici po

r

Cinnosti podporuj

Spolupracuje pti
jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a
soutézich

Komunikace v Tv — sezndmeni se zdkladnim
télocvicnym ndzvoslovim osvojovanych
¢innosti, smluvenymi povely, signaly
Organizace pri Tv — zdkladni organizace
prostoru

Zasady jednani a chovani — fair play
Pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her, zdvoda, soutézi
Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti
— méfeni vykont

Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech —
mezipifedmétové vztahy
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TELESNA VYCHOVA — 3. ROCNIK

Roc¢nikové vystupy Ucivo Prostiedky Prifezova témata
E Spojuje pravidelnou Vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zaki, Literatura: Osobnostni a socidlni vychova
= kazdodenni pohybovou drzeni téla, hygiena, Zivotosprava, drzeni téla, osobni télovychovné | Sebepoznavani a sebepojeti-
; ¢innost se zdravim a hygiena, otuzovani. chvilky. j4, jako zdroj informaci o sobé,
?§ vyuziva nabizené Priprava organismu — ptiprava pfed pohybovou Sportovni hala, | moje télo, moje psychika, moje
6~ prilezitosti. ¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci Skolni hfisté, |uceni, moje vztahy k druhym
= Zvlada v souladu cviceni. okoli Unhosté. |lidem.
,; s individudlnimi Zdravotné zamérené ¢innosti — spravné drZeni téla, Télocviéné Kooperace a kompetice-
2 predpoklady jednoduché spravné zvedani zatéze, pripravna, kompenzacni, nafadi a nacini |rozvoj individualnich
g pohybové ¢innosti relaxacni a jind zdravotné zaméfena cviceni a jejich dovednosti pro kooperaci.
O jednotlivee nebo ¢innosti praktické vyuziti.
provadéné ve skupiné, Rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
usiluje o jejich zlepSeni. pohyblivosti, koordinace pohybu.
Spolupracuje pfi Hygiena pii Tv — hygiena pohybovych ¢innosti a
jednotlivych tymovych cvicebniho prostiedi, vhodné oble€eni a obuti pro
pohybovych ¢innostech a pohybové aktivity.
soutézich. Bezpecnost pri pohybovych ¢innostech — organizace a
Uplatiiuje hlavni zésady bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpecnost v Satnach,
hygieny a bezpecnosti pii bezpecna piiprava a uklddani naradi, na€ini a pomucek,
pohybovych ¢innostech ve | prvni pomoc v podminkach TV.
znamych prostorech Skoly.
Reaguje na zékladni pokyny
a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci.
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Rocénikové vystupy Udivo Prostiedky Priifezova témata

hybovych dovednosti

v

r

nujici aroven po

Cinnosti ovliv

W

Zvlada v souladu Pohybové hry — s riznym zaméfenim, vyuziti hracek a

s individualnimi netradi¢niho na¢ini pii cviceni, pohybova tvorivost.
predpoklady jednoduché Ziaklady gymnastiky — priipravna cviceni, akrobacie,
pohybové ¢innosti cviCeni s nacinim a na nafadi odpovidajici velikosti a
jednotlivce nebo ¢innosti hmotnosti.

provadéné ve skupiné Rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti — cviceni
Reaguje na zékladni pokyny | s hudbou, zéklady estetického pohybu, vyjadieni melodie
a povely k osvojované a rytmu pohybem, jednoduché tance.

¢innosti a jeji organizaci Prupravné upoly — pietahy a pretlaky.

Zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh,
skok do dalky, hod mickem.

Zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, herni
¢innosti jednotlivee, spoluprace ve hie, pripravné hry,
utkani podle zjednodusenych pravidel minisporti.
Turistika a pobyt v pFirodé- pfesun do terénu a chovani
v dopravnich prostfedcich pfi pfesunu, chiize v terénu,
tabofeni, ochrana piirody.

Plavani- zékladni plavecka vyuka, hygiena plavani,
adaptace na vodni prostiedi, zdkladni plavecké
dovednosti, plavecké techniky, prvky sebezachrany a
dopomoci tonouciho (dle z4jmu rodich).

Bazén.
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Rocénikové vystupy Udivo Prostiedky Priifezova témata

Cinnosti podporujici pohybové uceni

4

Spolupracuje pfi Komunikace v Tv — zakladni télocvi¢né nazvoslovim
jednoduchych tymovych osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly.
pohybovych ¢innostech a Organizace pri Tv — zdkladni organizace prostoru a
soutézich. ¢innosti ve znamém prostiedi.

Ziasady jednani a chovani — fair play, olympijské ideély
a symboly.

Pravidla zjednodusSenych osvojovanych pohybovych
¢innosti — her, zavodu, soutézi. Zasobniky her.
Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti — méteni
vykont, zakladni pohybové testy. Stopky.
Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech — méreni
vykoni, zakladni pohybové testy, mezipiredmétové
vztahy.

164




TELESNA VYCHOVA — 4. A 5. ROCNIK

Roc¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostiedky

Prurezova témata

Podili se na realizaci pravidelné¢ho
pohybového rezimu, uplatituje
kondi¢né zamétrené Cinnosti,
projevuje pfiméfenou samostatnost a
vuli po zlepSeni tirovné své
zdatnosti

Zatazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni, pfedev§im

v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

Zvlada v souladu s individualnimi
ptedpoklady osvojované pohybové
dovednosti,vytvari varianty
osvojenych pohybovych her

Uplatituje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v bézném
sportovnim prosttedi, adekvatné
reaguje v situaci urazu spoluzaka
Jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti spoluzaka a
reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

Jedna v duchu fair play — dodrzuje
pravidla her a soutézi, poznd a

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

Vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim

zakl, délka a intenzita pohybu — drZeni téla, osobni

hygiena, otuzovani

Priprava organismu — ptiprava pred pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zaté€zi, napinaci a
protahovaci cviceni

Zdravotné zamérené ¢innosti — spravné drzeni
téla, pripravna, kompenzacni, relaxacni a jina
zdravotné zaméfend cviceni a jejich praktické
vyuziti

Rozvoj riiznych forem rychlosti, pohyblivosti,
koordinace pohybu

Hygiena p¥i TV — hygiena pohybovych ¢innosti a
cvi¢ebniho prostfedi, vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity

Bezpecnost pri pohybovych ¢innostech —
organizace a bezpec¢nost cvicebniho prostoru,
bezpecnost v Satnach a umyvarnach, bezpe¢na
piiprava a ukladani naradi, nacini a pomiicek

Sportovni hala,
Skolni hfiste,
fotbalové hiiste
TJ, okoli mésta
( okoli rybnika
Bulhar, stezka,
atd...)

OSOB,NOS,TN,i A
SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj
rozvoj schopnosti
poznavani

- dovednosti pro uceni a
studium

psychohygiena

- rozumove zpracovani
problému, dobry vztah
k sob& samému, hledani
pomoci pii potiZich
Socialni rozvoj
kooperace a kompetice
- rozvoj individualnich
dovednosti pro kooperaci,
dovednost odstoupit od
vlastniho nédpadu,
dovednost navazat na
druhé, vedeni a
organizovani prace
skupiny
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Roc¢nikové vystupy

Uc¢ivo

Prostiredky

Priufezova témata

oznaci zjevné piestupky proti
pravidlim a adekvatné na né
reaguje, respektuje pii pohybovych
¢innostech opa¢né pohlavi

Uziva pfi pohybové ¢innosti
zakladni osvojované t€locvicné
nazvoslovi, cvi¢i podle
jednoduchého nékresu, popisu
cviceni

Zorganizuje nenarocné pohybové
¢innosti a soutéze na Urovni tiidy

Zméfi zékladni pohybové vykony a
porovna je s predchozimi vysledky

Orientuje se v informacnich zdrojich
o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole 1

v mist¢ bydlisté, samostatné ziska
potfebné informace

CINNOSTI OVLIVNUJICi UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Pohybové hry — s riznym zamétenim, pohybova
tvorivost

Ziaklady gymnastiky — pripravna cviceni,
akrobacie, cvi¢eni s na¢inim a na nafadi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti —
cvic¢eni s hudbou nebo rytmickym doprovodem,
jednoduché tance

Ziaklady atletiky — rychly béh, motivovany
vytrvaly béh, skok do dalky nebo do vysky, hod
mickem

Ziaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em,
herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hte,
pripravné hry, utkani podle zjednodusenych
pravidel minisportu

Turistika a pobyt v pFirodé — piesun do terénu a
chovani v dopravnich prostiedcich pfi presunu,
chiize v terénu, ochrana pfirody

Podle podminek $koly hry na snéhu a na ledé
CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE
UCENI

Komunikace v TV — zékladni té€locvicné
nazvoslovi, osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

Organizace p¥i TV — zékladni organizace prostoru
a ¢innosti ve zndmém prostiedi

Zasady, jednani a chovani — fair play, olympijské
ideély a symboly

Pravidla zjednoduSenych osvojovanych
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Roc¢nikové vystupy

Uc¢ivo

Prostiredky

Priufezova témata

pohybovych ¢innosti — her, zdvoda, soutézi
Méi‘eni a posuzovani pohybovych dovednosti —
méteni vykond, zédkladni pohybové testy

Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Zdra
votni
télesn
a
vycho
va

zatazuje pravidelné do svého
pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici
s vlastnim oslabenim

v optimalnim poctu opakovani
zvlada zakladni techniku
specidlnich cviceni, koriguje
techniku cviceni podle obrazu
v zrcadle, podle pokynil ucitele
upozorni samostatné na
¢innosti(prostiedi, které¢ jsou

v rozporu s jeho oslabenim)

Cinnosti a informace podporujici korekce
zdravotnich oslabeni
- zdravotni oslabeni- konkrétni zdravotni
oslabeni Zaka, prevence, pohybovy rezim,
vhodné obleceni a obuti, zasady spravného
drZeni téla, dechova cviceni, vnimani pocitl pfi
cviceni, nevhodna cviéeni a ¢innosti
Vseobecné rozvijejici pohybové ¢innosti
- pohybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah TV
s ptihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni
oslabeni
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4.1.10. PRACOVNI CINNOSTI

Nazev oblasti Clovék a svét prace
Nazev predmétu Pracovni ¢innosti
Ro¢nik 1.-5.

Pocet hodin 1,1,1,1,1

Pocet hodin predmétu celkem 5

Charakteristika predmétu

Predmét Pracovni innosti vychazi ze vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace, svymi formami vyuky a vymezenym obsahem udiva,
vyuzivanim znalosti ziskanych v jinych oblastech vzdélavani i zkuSenosti nabytych v bézném zivoté umoznuje zakiim ziskat nezbytny soubor
védomosti, pracovnich dovednosti a navyki potiebnych v bézném zivoté a formuje jejich osobnost rozvijenim nékterych vlastnosti, motorickych
1 tvofivych schopnosti a dovednosti.

Vyucovaci proces prostiednictvim pracovnich praktickych ¢innosti sméiuje k tomu, aby Zaci:
- ziskali zékladni a praktické pracovni dovednosti a navyky z riznych oblasti,
- poznali vybrané materialy a jejich uzité vlastnosti, suroviny, plodiny, naucili se volit a pouzivat pfi praci vhodné néstroje, naradi, pomucky,
pracovat s dostupnou technikou,, véetné techniky vypocetni,
- osvojili si zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace, zaklady organizace a planovani prace,
- vytvareli si aktivni vztah k ochrané a tvorb¢ Zivotniho prostfedi a pozitivni postoj k feseni ekologickych problémd,
- ziskali orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace,
- vytvareli si pozitivni vztah k praci a raciondlni, odpoveédny a tvotivy postoj k vlastni ¢innosti a jeji kvalité,
- ziskali pozitivni poznatky a dovednosti vyznamné pro jejich dal$i Zivotni a profesni orientaci.

Pfi vyuce jsou upfesiiovany predstavy zakii o vécech a jevech , o kterych se hovoii pfi vyuCovani v ostatnich predmétech. Ui se
poznatky o nich prakticky uzivat, obohacuje se fe¢ déti a zacinaji se vytvaret zdklady technického mysleni. V pribéhu pracovnich ¢innosti jsou
uvadény zékladni informace o materidlech, pomtckach a naradi a to jako nezbytné poznatky s ohledem na vyuZiti v praxi. Pfi praci s drobnym
materidlem uc¢ime zaky stiihat, ohybat, spojovat a tim se podporuje rozvoj détské predstavivosti a obrazotvornosti. Pii praci s papirem uc¢ime
zaky poznavat vlastnosti a druhy papiru, nauc¢ime je spravné drzet nizky a stihat jejich celou délkou i ¢asti ostii a jak s nimi bezpecn€ zachazet.
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Pti modelovani poznavaji vlastnosti modelovaci hmoty, vytvareji z ni jednoduché predméty, zvifata a postavy a to vétSinou podle jejich vlastnich
predstav. Miizeme vyuzit i praci ve skupinach, kdy zaci musi spolupracovat, dohodnout se na spole¢ném fesSeni a praci si rozdélit.
Ptinos vyucovaciho piredmétu je pro uplatiiovani vychovy zaka ke zdravi a jejich bezpecnosti, umoznuje nenasilné zarazovani vychovy
k ochran¢ ptirody a vytvareni zaklada pro ekologické citéni zakd.
Pti praktickych ¢innostech se Zaci uci:
- organizaci pracovniho prostiedi a vlastni ¢innosti,
- pracovni kazni- byt pozorny a opatrny, dodrzovat zasady bezpecnosti pro zaka samotného i pro spoluzaky, dodrzovat hygienicka pravidla,
dbat na spravné drzeni téla a spravné uchopeni pracovniho nacini,
- uvédomovat si vyznam vlastni ¢innosti a umét o ni povédét druhym.
Dbame na to, aby byly spojovany praktické ¢innosti s rozvojem poznani a feci.

Vyucovaci ptedmét Pracovni cCinnosti je povinny piedmét, ktery se vyucuje v 1 hodinové tydenni dotaci od 1. ro¢niku. Vyuka probiha
z ptevazné Casti v ucebnach Skoly nebo formou exkurzi. Pracuje se individudlné nebo ve skupinéach, stfidani jednotlivych ¢innosti, feseni
problémovych kol a pfitom dbat disledné na bezpecnost zakli. Vyuka komplexnim zptisobem pfispiva k rozvoji zakt, uci se spolupracovat,
organizovat svou praci i praci spoluzakt, pracovat v tymu. Vyucovaci predmét by mél byt v prubéhu celého obdobi volné¢ mezipfedmétove
vyuzivan. Zaci si pfi ném mohou piipravit viechny drobné pomiicky, které potiebuji k vyuce dalsich vyutovacich piedmétd.

V ptedmétu Pracovni ¢innosti budeme naplnovat toto prufezové téma: osobnostni a socialni vychova

- zamé&feni na rozvoj schopnosti poznavani: cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, cvi¢eni dovednosti a feSeni problémi
- seberegulace a sebeorganizace

- psychohygiena: pomoc pfi potizich, vztah k sobé samému, dobra organizace ¢asu

- kreativita: pruznost napadi, originalita, schopnost vidét véci jinak

- koopearce a kompetice: rozvoj individualnich dovednosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které¢ v tomto predmétu sméiuji k utvaieni kli¢ovych kompetenci:
Kompetence komunikativni:

Ucitel vede zaky, aby:
- naslouchali promluvam druhych lidi, zapojovali se do diskuse, obhajovali sviij ndzor a vhodné ho argumentovali.

Kompetence socialni a personalni:
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Ucitel vede zaky, aby:

ucinné spolupracovali ve skuping, pozitivné ovlivitovali kvalitu spolecné prace,

podileli se na utvafeni piijemné atmosféry ve skupiné€ na zaklad¢ ohleduplnosti a ucty pii jednani s druhymi lidmi, v pfipadé potieby poskytli
pomoc nebo o ni pozadali,

chépali potiebu efektivné spolupracovat, oceniovali zkusenosti druhych lidi,

vytvareli si pozitivni piedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlivéru a samostatny rozvoj, ovladali a fidili svoje jednani a chovani
tak, aby dosahli pocitu sebeuspokojeni a sebetcty.

Kompetence pracovni:

Ucitel vede zaky, aby:

pouzivali bezpe¢né a uc¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzovali vymezena pravidla, plnili povinnosti, adaptovali se na nové pracovni
podminky,

vyuzivali znalosti a zkusSenosti ziskané v jednotlivych vzd€lavacich oblastech.

Kompetence k FeSeni problémi:

Ucitel vede zaky, aby:

samostatné fesili problémy, volili vhodné zpisoby feseni a vyuzivali ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni,
nenechavali se odradit pfipadnym nezdarem a hledali kone¢né feSeni problému.

Kompetence k uceni:
Ucitel vede zaky, aby:
samostatné pozorovali a experimentovali, ziskané vysledky porovnavali.

Kompetence ob¢anské:

Ucitel vede zaky, aby:

respektovali, chranili a ocenili naSe tradice a kulturni 1 historické dédictvi, projevovali pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu
a tvotivost, aktivné se zapojovali do kulturniho déni.
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PRACOVNI CINNOSTI — 1. ROCNIK

Prace s drobnym materialem

Ro¢nikové vystupy Ucivo Prostiedky Priifrezova témata
Vytvaii jednoduchymi Vlastnosti materialu /pfirodniny, modelovaci Ptirodniny — Osobnostni a socialni vychova
postupy rtizné predméty hmota, papir a textil/ Sipky, jefabiny, Psychohygiena — hledani pomoci
z tradi¢nich 1 netradi¢nich | Pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuziti | kousky slamy, pii potizich

materiald
Pracuje podle slovniho
navodu a piedlohy

Jednoduché pracovni operace a postupy -
navlékani, nalepovani, aranzovani, valeni,
roztlaCovani, pfidavani a ubirani hmoty,
vytahovani, piekladani, ryhovani, vytrhavani,
skladani, vystiihovani, nalepovani organizace
prace

Lidové zvyky a tradice

zaludy, kastany,
listy, koteni

Dalsi material —
Spejle, korkové
zatky, bavinka,
modelovaci hmota,
papir, lepidlo
Pomucky — ntzky,
jehla, bavinka,
vlna, podlozka,

Sablony
Exkurze

o= 14 4 14 4 . W r r .

‘g Zvlada elementarni Stavebnice /plosné, prostorové/ Stavebnice — lego,

= dovednosti a ¢innosti pfi Préce s piedlohou, podle fantazie zakt seva, dievéna

53 praci se stavebnicemi stavebnice

=

>

<

=

bl

N

w

=

S

N>
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Rocénikové vystupy U¢ivo Prostiedky Priifezova témata
\§ Provadi pozorovani pfirody |Zakladni podminky pro p&stovani rostlin, vyziva | Odborna literatura
= |azhodnoti vysledky rostlin, osivo — obrazky,
‘o pozorovani Pé&stovani rostlin ze semen v mistnosti encyklopedie
Pecuje o nenaro¢né rostliny | Péstovani pokojovych rostlin Pomiicky —

kv¢tinaé, zemina,
semena, konvicka

w7

Piiprava pokrmiPéstitelsk

Chova se vhodné pfi
stolovani

Pravidla spravného stolovani

Obrazovy
material, navstéva
Skolni jidelny
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PRACOVNI CINNOSTI — 2. ROCNIK

Prace s drobnym materialem

Rocénikové vystupy U¢ivo Prostiedky Priifezova témata
Vytvafi jednoduchymi Vlastnosti materialu - pfirodniny, modelovaci Ptirodniny — Osobnostni a socidlni vychova
postupy riuzné predméty hmota, papir ( balici, novinovy a kreslici) a textil | §ipky, jetabiny, Osobnostni rozvoej —Rozvoj
z tradi¢nich 1 netradi¢nich | Pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuziti | kousky slamy, schopnosti poznavani - cviceni

materiald
Pracuje podle slovniho
navodu a pfedlohy

Jednoduché pracovni operace a postupy -
navlékani, nalepovéni, aranzovani, valeni,
roztlaGovani, pfidavani a ubirani hmoty,
vytahovani, prekladani, ryhovani, vytrhavani,
skladani ( lod’ka, cepice), vystiithovani,
nalepovani, slepovani ( ozdoby na vanoc¢ni
stromek, fetézy, koSicky ), organizace prace,
ptisivani knoflikl ( navleceni ptfiméiené dlouhé
nité, uzlik), dodrzovani pravidel bezpec¢nosti a
hygieny prace

Lidové zvyky a tradice

zaludy, kaStany,
listy, kotfeni

Dalsi material —
Spejle, korkové
zatky, bavinka,
modelovaci hmota,
papir, lepidlo,
textil

Pomiicky — nlizky,
jehla, bavinka,
vlna, podlozka,
Sablony

Exkurze

v 7w

Konstrukéni ¢innostil

Zvlada elementarni
dovednosti a ¢innosti pii
praci se stavebnicemi

Stavebnice /plo$né, prostorové/
Préce s predlohou, podle fantazie zakt

Stavebnice — lego,
seva, dfevéna
stavebnice

pozornosti a soustiedéni, cvieni
dovednosti zapamatovani, feSeni
problémil

Seberegulace a sebeorganizace —
cviceni sebekontroly a sebeovladani
Psychohygiena —dobry vztah k sobé
samému, dobra organizace Casu,
hledani pomoci pfi potizich
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Rocénikové vystupy U¢ivo Prostiedky Priifezova témata
[5] r s ISR r ’ ’ v s . , e ro1:
2 Provadi pozorovani pfirody |Zakladni podminky pro p&stovani rostlin, vyziva | Odborna literatura
= |azhodnoti vysledky rostlin, osivo — obrazky,
2 pozorovani Pé&stovani rostlin ze semen v mistnosti encyklopedie
= Pecuje o nenaro¢né rostliny | Péstovani pokojovych rostlin Pomiicky —
= kvétinag, zemina,
1] v
» semena, konvicka
E’ Chova se vhodné pfi Pravidla spravného stolovani, jednoducha Obrazovy
E stolovani,dodrzuje pravidla |Uprava stolu, vanocni a velikono¢ni aranzma material, navstéva
2  |spravného stolovéni a Skolni jidelny,
g spolecenského chovani fotografie ( vlastni
s zdroje)
2.
N
> B
A
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PRACOVNI CINNOSTI — 3. ROCNIK

Prace s drobnym materialem

Ro¢nikové vystupy Ucivo Prostiedky Prirezova témata
Vytvafi jednoduchymi Viastnosti materialu - ptirodniny, modelovaci Prirodniny — Osobnostni a socialni vychova
postupy rtizné predméty hmota, papir (balici, novinovy a kreslici) a textil. | $ipky, jefabiny, Osobnostni rozvoj
z tradi€nich 1 netradi¢nich | Pracovni pomiicky a ndstroje — funkce a vyuziti. | kousky slamy, Psychohygiena— hledani pomoci pfi

materiald.
Pracuje podle slovniho
navodu a piedlohy.

Jednoduché pracovni operace a postupy-
navlékani, nalepovani, aranzovani, valeni,
roztlaCovani, pfidavani a ubirani hmoty,
vytahovani, ptekladani, ryhovani, vytrhavani,
skladani (lod’ka, ¢epice), vystiihovani,
nalepovani, slepovani (ozdoby na vano¢ni
stromek, fetézy, koSicky), organizace prace,
piiSivani knoflikl (navle€eni pfimétené dlouhé
nité, uzlik), dodrZzovani pravidel bezpecnosti a
hygieny prace

Lidové zvyky, tradice a Femesla.

zaludy, kastany,
listy, kofeni.
Dalsi material —
Spejle, korkové
zatky, bavinka,
modelovaci hmota,
papir, lepidlo,
textil.

Pracovni pomiicky
a nastroje —
nizky, jehla,
bavlnka, vina,
podlozka, Sablony.

% Zvlada elementarni Stavebnice -plosné, prostorové, konstruktivni, Stavebnice

= dovednosti a ¢innosti pfi sestavovani modelti. konstrukéni

33 praci se stavebnicemi. Prace s ptedlohou, s ndvodem, podle fantazie (merkur)

£ 7aka. prostorové (lego,
§ zako, cheva,

£ dievéna

g stavebnice)

4 plo$né

potizich.

Socialni rozvoj

Kooperace a kompetice- rozvoj
individualnich dovednosti pro
kooperaci.
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Rocénikové vystupy U¢ivo Prostiedky Priifezova témata

\2 Provadi pozorovani ptirody | Zdkladni podminky pro péstovani rostlin, vyziva | Odbornd

= |azhodnoti vysledky rostlin, osivo. literatura —

2 pozorovani. Péstovani rostlin ze semen v mistnosti encyklopedie.

= | Pecuje 0 nenarocné¢ rostliny. | (zelenina). Pomiicky —

= Péstovani pokojovych rostlin. kvétinag, zemina,

’E Rostliny jedovateé, rostliny jako drogy, alergie. | osivo, konvicka,
hnojivo, pokojové
rostliny.

E’ Ptipravi tabuli pro Zakladni vybaveni kuchyné (pouze teoreticky). | Potraviny- doba

£ |jednoduché stolovani. Vyber, nakup a skladovani potravin. trvanlivosti.

g | Chova se vhodné pii Pravidla spravného stolovani, jednoducha Vybaveni kuchyne-

g stolovani,dodrzuje pravidla |Uprava stolu. fotografie, ndzorné

& |spravného stolovani a obrazky.

;E‘ spolecenského chovani. Navstéva Skolni

Jjidelny.
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PRACOVNI CINNOSTI-4. ROCNIK

Roc¢nikové vystupy

Uc¢ivo

Prostiredky

Priufezova témata

g Vytvafi pfiméfenymi pracovnimi Vlastnosti materialu — Riizné materialy k samostatné | Osobnostni a socialni

= . o . . . v 4w . ,

;g operacemi a po.s’tupy rizné vyrobky modelovam‘ hmgta, papir a tvofivé ¢innosti VyC.}leV,a .

& |z daného materidlu karton, textil, pfirodniny Cviceni pro rozvoj

g Vyuziva prvky lidovych tradic Pracovni pomticky a nastroje, Publikace s navrhy riznorodé | zakladnich rysi kreativity
g | Voli vhodné pracovni pomicky, nastroje | funkce a vyuziti vytvarné ¢innosti Vlastni nahled na véci

2> |anacini vzhledem k pouZitému materialu | Jednoduché pracovni operace a

'§ Udriup poradek na pracovnim miste, | postupy ‘ Ptirodniny

< |dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti | Lidové zvyky a tradice

§ prace V’hodr}é pracovni pomucky a

‘8 nastroje

==

% 74k provadi pii praci se stavebnicemi Plosné a prostorové a konstruk¢ni | Stavebnice Kreativita — pruznost

£ jednoduchou montaz a demontéz stavebnice napadu, originalita,

55 | Pracuje podle slovniho navodu nebo Sestavovani modelt schopnost vidét véci jinak
)g predlohy Prace s ndvodem a ptedlohou

% | Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti

£ |prace

£ | Poskytne prvni pomoc pii Grazu

N

~§ 74k provadi pozorovani piirody Zakladni podminky pro péstovani | Semena Environmentalni vychova
& | Zaznamena a zhodnoti vysledky rostlin, Ochrana zivotniho prostiedi
‘2 | pozorovani VyZiva rostlin Sazenice

=< | PeCuje o nenarocné¢ rostliny Osivo

= Péstovani rostlin ze semen Vhodna zemina

g? v mistnosti

Péstovani pokojovych
rostlin(rostliny jedovaté)

Vychézky do ptirody
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PRACOVNI CINNOSTI- 5. ROCNIK

Roc¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostredky

Prurezova témata

% 74k vytvaii s pfiméfenymi pracovnimi Vlastnosti riznych materialt — Razné druhy materialt Kreativita

‘S | operacemi a postupy a na zakladé& své papir a karton, textil, drat, folie, Osobnostni a socidlni
§ piedstavivosti rizné vyrobky z daného prirodniny, modelovaci hmoty Navody na zhotoveni vychova

g materialu Funkce a vyuziti pracovnich ruznych vyrobkl Schopnost vlastniho
g | VyuZziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym | pomicek a nastroji nahledu

‘2> | materidlem prvky lidovych tradic Pracovni operace a postupy Knizni publikace (Dovedné

£ | Voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a Organizace prace ruce...)

S |nacini vzhledem k pouZitému materialu Lidova femesla, zvyky, tradice

o | Udrzuje pofidek na pracovnim misté, Nastroje a pomiicky

~§ dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,

A& | poskytne prvni pomoc pfi urazu

% 74k provadi jednoduchou montaz a Plosné, prostorové a konstrukéni | Rizné druhy stavebnic Rozvoj kreativity
= demontaz pfi praci se stavebnicemi stavebnice piimétené veéku zaka

53 | Pracuje podle nédvodu, ptedlohy, Sestavovani modelt

)g jednoduphého nacrtu . . Préce s navodem, predlohou,

% l?ssdkrzuje zasacrly bezpecnosti a hygieny prace | jednoduchym nacértem

= ytne prvini pomoc

S

% |

2 | Zak provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, | Piida a jeji zpracovani Semena Environmentalni
& |samostatné vede péstitelské pokusy a Vyziva rostlin Sazenice vychova

‘2 | pozorovani Osiva Ukézky druht ptdy Vztah k zivotnimu
= | OSetfuje a péstuje podle danych zasad Péstovani rostlin v mistnostiina | Vhodna zemina pro prostiedi

= | pokojové i jiné rostliny zahrad¢ (rostliny okrasné, 1€Civky, |péstovani rostlin

g? Voli spravné pomticky, nastroje a nac¢ini kofeni, zelenina) Atlasy rostlin

podle druhii ¢innosti
Dodrzuje stanovené zasady pfi péestitelskych
pracich

Pokojové rostliny
Rostliny jedovaté, rostliny jako
drogy, alergie
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Rocnikové vystupy

Uc¢ivo

Prostiredky

Prirezova témata

4

Piiprava pokrmi

7k se orientuje v zékladnim vybaveni
kuchyné

Ptipravi samostatné jednoduchy pokrm
Dodrzuje zékladni pravidla spravného
stolovani a spole¢enského chovani

Udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch
Dodrzuje zésady bezpec¢nosti prace
Poskytne prvni pomoc pfi urazu

Zakladni vybaveni kuchyné
Vybér, nakup a skladovani
potravin

Jednoducha uprava stolu
Pravidla spravného stolovani
Technika v kuchyni — historie a
vyznam

Kuchytiika s vybavou pro
zékladni ptipravu pokrmt
Potraviny a suroviny pro
piipravu jidel

Osobnostni a socidlni
vychova

Vzijemné vztahy a
komunikace pii
spole¢né tvotivé
¢innosti
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4.1.11 INFORMATIKA

Nazev oblasti Informacni a komunikac¢ni
technologie

Nazev predmétu Informatika

Rocnik 5.

Pocet hodin 1

Pocet hodin predmétu celkem 1

Charakteristika predmétu

Ptedmétem Informatika budeme napliovat cile vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacni technologie. Ta umoziiuje vSem zaktim dosdhnout
zakladni irovné informacéni gramotnosti. Dovednosti ziskané v oblasti Informacéni a komunikacni technologie maji Siroky pfesah a tizce souvisi
s celou §kalou vzdélavacich oblasti zakladniho vzdélavani, stavaji se jejich souéasti. Zaci jsou vedeni ke spravnému uzivani pojmil, vyhledavéni
a zpracovani informaci z internetu, k praktickému zvladnuti prace s vyukovymi programy, s textovymi a grafickymi editory, s digitdlnim
zpracovanim dat a k tvorbé prezentaci. Pro vzdjemnou komunikaci a pfedavani soubor pouzivaji elektronickou postu a dalsi formy digitalni
komunikace.

Vyucovaci pfedmét Informatika ptinasi poznatky a dovednosti v ovladani modernich informacnich technologiich, orientaci ve svété informaci,
tvofivou praci s informacemi a jejich vyuziti pfi vzdélavani i v praktickém Zivoté. Ziskané dovednosti jsou nezbytnym ptredpokladem uplatnéni
na trhu préace a 1 podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni i zajmové Cinnosti.

1.stupen

Vyuéovaci predmét Informatika je vyuéovan v 5. roéniku. Tento pfedmét je vyudovan 2 hodiny jednou za 14 dni. Zaci jsou déleni na 2
skupiny a tfidy jsou pileny.
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Charakter vyuky informatiky je pfedev§im ¢innostni. Vyuku orientujeme tak, aby Zaci dovednosti a znalosti ziskavali vyhradné na zakladé
individualni nebo maximalné dvouclenné skupinové prace s poéitadi, periferiemi a pouzivanym softwarem. Zaci provadgji takové &innosti,
které vedou k ziskavéani zakladnich znalosti a dovednosti z oblasti prace s ICT technologiemi vyhradné¢ uzivatelského charakteru, ale tak, aby
je mohli dale rozvijet na 2. stupni zakladniho vzdé¢lavani.

Cilem nasi prace je vybavit zdka takovymi kompetencemi, které¢ mu umozni ICT technologie v budoucnosti cilevédomé vyuzivat pfi uceni a
pozdé&ji pii organizaci svého Zivota.

Vyuka probiha v ucebné, ktera je vybavena 10 pocitaci.. Dale je mozno vyuzit digitalni fotoaparat, notebook a dataprojektor.
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INFORMATIKA — 5. ROCNIK

w7

Zaklady prace s pocitacem

Ro¢nikové vystupy Ucivo Prostiedky Priifrezova témata
74k zékladni pojmy informaéni ¢innosti - Ucebna s PCa | Osobnostni a socidlni vychova
vyuziva zakladni standardni informace, informaéni zdroje, prisluSenstvim Osobnostni rozvoj

funkce pocitace a jeho
nejbéznéjsi periferie

respektuje pravidla bezpecné
préace s hardware i software a
postupuje poucené v piipadé
jejich zavady

chrani data pted poskozenim,
ztratou a zneuzitim

informacni instituce

struktura, funkce a popis pocitace a
piidavnych zatizeni

operacni systémy a jejich zakladni
funkce
seznameni s formaty soubort (doc, gif)

multimedialni vyuziti pocitace

jednoduché tidrZzba pocitace, postupy pii
béznych problémech s hardware a
software

zasady bezpecnosti prace a prevence
zdravotnich rizik spojenych

s dlouhodobym vyuzivanim vypocetni
techniky

Nasténné obrazy

Vyukové
programy

Rozoj schopnosti poznavani
- dovednosti pro uceni a studium

Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly a
sebeovladani, planovani uceni a
studia, stanoveni osobnich cili
a kroku k jejich dosazeni

Socialni rozvoj

Komunikace

- komunikace v riiznych
situacich, informovani a
vysvétlovani — zadost,
dovednosti pro sdélovani
verbalni i neverbalni

Moralni rozvoj

Reseni problémii a rozhodovaci

dovednosti
- zvladéni ucebnich problému vazanych
na latku predmétt

182




Roc¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostiredky

Priufezova témata

re

Z&k
pti vyhledavani informaci na
internetu pouziva jednoduché
a vhodné cesty
vyhledéava informace na
portalech, v knihovnach a
databazich
komunikuje pomoci
internetu €1 jinych béznych
komunikac¢nich zatizeni

spolecensky tok informaci (vznik,
pfenos, transformace, zpracovani,
distribuce informaci)

zéakladni zptisoby komunikace (e-mail,
chat, telefonovani)

metody a nastroje vyhledavani
informaci

formulace pozadavku pti vyhledavani
na internetu, vyhledavaci atributy

ti Vyhledavani informaci a komunikace

= 74k

2P racuje s textem a obrazkem . , , ,

< b J, , . zéakladni funkce textového a grafického
v| textovém a grafickém editoru .

= editoru

=

=

>

o

&

[+

St

o

N
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&
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4.2. UCEBNI OSNOVY PRO 2. STUPEN

4.2.1. CESKY JAZYK

Nazev oblasti

Jazyk a jazykova komunikace

Nazev piredmétu Cesky jazyk
Ro¢nik 6.—09.

Pocet hodin 3+2, 4+1, 4+1, 4+2
Pocet hodin predmétu celkem 15+6

Charakteristika pifedmétu

Obsahové vymezeni:

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru CJL vymezeného v RVP a ¢asteéné integruje prifezova témata Medialni

vychova, Osobnostni a socialni vychova a Multikulturni vychova. Pfedmét rozviji klicové kompetence pro zékladni vzdélavani, predev§im
kompetence komunikativni. Vede Zdka k vnimani a adekvatnimu uZivani ¢eského jazyka v konkrétnich komunikaénich situacich, k chapani
jazyka jako prostfedku k porozuméni a naslouchani druhym i sobé samému, k orientaci v riiznych kontextech komunikace psané i mluvené,

vefejné 1 soukrome.

Zak se orientuje v gramatickych pravidlech, rozviji slovni zasobu, dokaZe napsat rtizné slohové utvary na dané téma. Koncepce predmétu

spatiuje rovnéz vyznam ve vychove ke Ctenafstvi, jez vybizi zaky k reflektovanému a kritickému ¢teni, ale 1 osobnimu ¢tendiskému prozitku a

k formovani vlastniho nazoru.
Casové a organizacni vymezeni.

Piedmét Cesky jazyk je dotovan 4 hodinami a jednou disponibilni hodinou, v devatém roéniku dvéma disponibilnimi hodinami a ¢leni se na 3
hodiny gramatiky, 1 hodinu literatury a 1 hodinu slohu. U¢ivo vhodné¢ dopliuji videokazety. Ptilezitostné besedy v knihovnach a pravidelné
navstévy divadelnich pfedstaveni prohlubuji literarni citéni zdka a rozvijeji jeho osobnost.
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Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni
Ucitel
- upozornuje na probranou latku a dava ji s novou do souvislosti
- predklada zakiim dostatek informacnich zdroju s literarni a jazykovou tematikou
- vede zaky k samostatné Cetbé
Kompetence k FeSeni problémii
Ucitel
- vede zéky k samostatnému uvazovani a feseni jazykovych problému
- konfrontuje zaka s problémovou situaci
Kompetence komunikativni
Ucitel
- nabizi dostatek namétt k porozuméni problému
- rozviji receptivni feCové dovednosti
- rozviji produktivni fe¢ové dovednosti
- podporuje komunikaci mezi zaky
Kompetence socialni a personalni
Ucitel
- rozviji pozitivni sebedivéru
- rozviji potfeby vzdjemného respektu i pomoc souvisejici s osobou Clovéka
Kompetence ob¢anska
Ucitel
- zatazuje do hodin problematiku zdravi a zdravého zivotniho stylu
- seznami zaky s jejich pravy a povinnostmi na jeho hodinach-
- diskutuje s zaky o aktudlnim déni, problému
Kompetence pracovni
Ucitel
- iniciuje praci s u¢ebnimi pomuckami
- dusledné vyzaduje plnéni zadanych tkola
- zacClenuje riiznorodé aktivity
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CESKY JAZYK- 6. ROCNIK
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Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Prostredky

Prurezova témata

4

JAZYKOVA VYCHOVA

Z4k:

samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu,
se Slovnikem spisovné Cestiny a s dalSimi slovniky
a ptiruckami

spravné tiidi slovni druhy, tvoii spisovné tvary
slov a védom¢ jich pouzivé ve vhodné
komunikacni situaci

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek
ve vété a v souveti

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve véte
jednoduché i souvéti

rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu
a zdiivodni jejich uziti

Seznameni s jazykovymi
ptiruckami.

Urcovani slovnich
druhii,mluvnické vyznamy a
tvary slov.

Druhy vét podle postoje
mluvciho.

Pravopisna cviceni,shoda
ptisudku s podmétem, zéklady
interpunkce.

Rozvrstveni ndrodniho
jazyka,jazyk spisovny a
nespisovny, obecna cestina,
postaveni CeStiny mezi
slovanskymi jazyky.

Cesky jazyk
pro 6. ro¢nik —
Fraus

Pracovni sesity
Pravidla
ceského
pravopisu

SSC

Pocitacové
programy

Osobnostni a socialni
vychova

Rozvoj schopnosti
poznavani — cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni;
cviceni

dovednosti zapamatovani,
feSeni problém; dovednosti
pro uceni a studium

y Sebepoznani a sebepojeti
—ja jako zdroj informaci o
sobg;

- préace se slovnikem a
jazykovymi piiruckami
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Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Prostiedky

Prurezova témata

4

e

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

W

Z4ak:
odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od
nazoru a hodnoceni, ovetuje fakta pomoci otazek
nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi
zdroji
dorozumiva se kultivovan¢, vystizné, jazykovymi
prostfedky vhodnymi pro danou komunikaéni
situaci

odlisuje spisovny a nespisovny projev a vhodné
uziva spisovné jazykové prosttedky vzhledem
ke svému komunika¢nimu zdméru

v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné¢ uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostredku feci

zapojuje se do diskuse, tidi ji a vyuziva zasad
komunikace a pravidel dialogu

vyuziva zéklady studijniho ¢teni - vyhleda kli€ova
slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvori
otazky a stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah

z precteného textu; samostatné piipravi a s oporou
o text prednese referat

Kritické ¢teni piedloZeného textu

Rozliseni a vhodné uziti

formalniho a neformalniho stylu

RozliSeni riznych komunikacnich

prostredkt

Komunikace verbalni a
neverbalni

Pravidla komunikace, vedeni
diskuse a dialogu

Vytah, vypisky a ¢teni
s porozuménim

Medialni vychova
- stavba medialnich sdéleni

- kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

- vnimani autora medidlnich
sdéleni — identifikovani
postojii a ndzort autora v
mediovaném

sdéleni; vyrazové prostiedky
a jejich uplatnéni pro
vyjadfeni ¢i zastieni nazoru
a postoje i pro

zamérnou manipulaci; prvky
signalizujici explicitni ¢i
implicitni vyjadieni
hodnoceni, vybér

a kombinace slov, obrazu a
zvuki z hlediska zdméru a
hodnotového vyznamu
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4

LITERARNI VYCHOVA

Rocénikové vystupy Ucivo Prostiedky Prurezova témata
Charakteristika literarnich druhtt | Citanka pro 6. | Multikulturni vychova
Ak — lyrika, epika, drama rocnik — Fraus | - kulturni diference
' Audio CD - etnicky ptivod

rozliSuje zakladni literarni druhy a zZanry, porovna
je 1jejich funkci, uvede jejich vyrazné

pfedstavitele

Rozliseni poezie a prozy
Anticky mytus — baje, epos

- anticka literatura
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CESKY JAZYK- 7. ROCNIK
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Ro¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostiedky

Priarezova témata

4

JAZYKOVA VYCHOVA

Zak:
spisovné vyslovuje ¢eské a bézné
uzivana cizi slova

rozliSuje a priklady v textu doklada
nejdilezitéjsi zpisoby obohacovani
slovni zasoby a zdsady tvoteni
¢eskych slov, rozpoznava pienesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

samostatné pracuje s Pravidly ceského
pravopisu, se Slovnikem spisovné
ceStiny a s dal§imi slovniky a
priruckami

spravn¢ tfidi slovni druhy, tvofi
spisovné tvary slov a védom¢ jich
pouziva ve vhodné komunikaéni
situaci

rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve véte a
v souveéti

v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché 1 souveti

Zvukova stranka
jazyka,vyslovnost a ptizvuk

Zpisoby obohacovani slovni
zéasoby, stavba slova

Seznameni s jazykovymi
priruckami

Ur¢ovani slovnich druhd,
mluvnické vyznamy a tvary
slov, rod ¢inny a trpny,
stupniovani piidavnych jmen a
prislovci

Véty jednoclenné a
dvojClenné, vétné Cleny,
souvéti souradné a podiadné,
druhy vedlejSich vét
Pravopisnd cviceni

Cesky jazyk pro 7. roénik —
Fraus

Pracovni sesity

PCP, SSC

Pocitacové programy

Osobnostni a socialni
vychova

Rozvoj schopnosti
poznavani — cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni;
cviceni

dovednosti zapamatovani,
feSeni problémi; dovednosti
pro uceni a studium
Sebepoznani a sebepojeti —
jé jako zdroj informaci o
sobé;

- obohacovani slovni zasoby
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Ro¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostiedky

Priarezova témata

’

e

a

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ve

Z4ak:
odliSuje ve ¢teném nebo slySeném
textu fakta od nazorti a hodnoceni,
oveétuje fakta pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi
informaénimi zdroji

dorozumiva se kultivovang, vystizn¢,
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro

danou komunikacni situaci

odlisuje spisovny a nespisovny projev

a vhodné uziva spisovné jazykové
prostiedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zdméru

vyuziva zaklady studijniho ¢teni -

vyhleda kli¢ova slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvoii otdzky a strucné

poznamky, vypisky nebo vytah

z preCteného textu; samostatné pfipravi a

s oporou o text prednese referat

Kritické ¢teni pfedlozeného textu

Vypravovani

Diskuse a dialog

Vypravovani, popis,
charakteristika,
Zivotopis

Vytah a vypisky, ¢teni s
porozuménim

Medialni vychova

- vhimani autora medidlnich
sdéleni — identifikovani
postojl a ndzorl autora v
mediovaném

sdéleni; vyrazoveé prostiedky
a jejich uplatnéni pro
vyjadreni ¢i zastfeni nazoru
a postoje i pro

zamérnou manipulaci; prvky
signalizujici explicitni ¢i
implicitni vyjadreni
hodnoceni, vybér

a kombinace slov, obrazi a
zvuku z hlediska zaméru a
hodnotového vyznamu

- poslech zvukovych
nahravek
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Ro¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostiedky

Priarezova témata

LITERARNI VYCHOVA

Z4k:

rozliSuje zékladni literarni druhy a
zanry, porovna je 1 jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele

uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné piedstavitele v ¢eské a
svétové literatufe

formuluje Gstné€ i pisemné dojmy ze
sve Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na
umeélecké dilo

Charakteristika literarnich
druhu

Staroslovénské
pisemnictvi,vznik ¢esky
psané literatury, husitska
literatura, humanismus

Literarni kritika, referaty

Citanka pro 7. roénik —
Fraus,Scientia
Navstéva divadelnich
predstavenich

Multikulturni vychova

- kulturni diference

- ukazky z ceské a svétové
literatury
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CESKY JAZYK- 8. ROCNIK
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Roc¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostredky

Priarezova témata

JAZYKOVA VYCHOVA

Zak:
spisovné vyslovuje ¢eské a bézn¢
uzivana cizi slova

rozliSuje a ptiklady v textu doklada
nejdulezitejsi zplisoby obohacovani
slovni zasoby a zasady tvoteni
Ceskych slov, rozpoznava prenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

samostatné pracuje s Pravidly ceského
pravopisu, se Slovnikem spisovné
ceStiny a s dal§imi slovniky a
priruckami

spravné tfidi slovni druhy, tvofi
spisovné tvary slov a védom¢ jich
pouziva ve vhodné komunikacéni
situaci

vyuziva znalosti o jazykové normé pti
tvorbé vhodnych jazykovych projevi
podle komunikacni situace

rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve véte a
v souveti

Zvukova stranka véty,spodoba
znélosti, melodie véty

Slovni zasoba a tvofeni slov,
vyznam slova — synonyma,
homonyma a antonyma

Samostatna prace s vhodnymi
jazykovymi ptiruckami

Slovni druhy a jejich funkce
ve véte, komplexni jazykové
rozbory

Jazyk a komunikace, norma a
kodifikace, kultura jazyka a
feci

Pomér mezi vétami a vétnymi
¢leny, souvéti podradné a
soutfadné, jazykové rozbory

Cesky jazyk pro 8. ro¢nik —
Fraus

Pracovni sesit

Jazykové ptirucky
Pocitacové programy

Osobnostni a socialni
vychova

Rozvoj schopnosti
poznavani — cviceni

smys

lového vnimani,

pozornosti a soustfedént;
cviceni

dovednosti zapamatovani,
feSeni problému; dovednosti
pro uceni a studium
Sebepoznani a sebepojeti —
jé jako zdroj informaci o

sobg;

- pouzivani cizich slov
v mluveném i psaném

proje

vu
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Roc¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostredky

Priarezova témata

v

LITERARNI VYCHOVA KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Z4k:
v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky 1
syntakticky ve véte¢ jednoduché i
souvéti
rozliSuje subjektivni a objektivni
sdéleni a komunika¢ni zdmér partnera
v hovoru
dorozumiva se kultivovang, vystizn¢,
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro
danou komunikacni situaci
odliSuje spisovny a nespisovny projev
a vhodné¢ uziva spisovné jazykové
prostfedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zdméru
v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva
verbalnich, nonverbalnich
1 paralingvalnich prostfedku feci
zapojuje se do diskuse, fidi ji a
vyuziva zdsad komunikace a pravidel
dialogu
usporada informace v textu s ohledem
na jeho ucel, vytvoii koherentni text s
dodrzovéanim pravidel mezivétného
navazovani
vyuziva poznatkii o jazyce a stylu ke
gramaticky 1 véené spravnému
pisemnému projevu ak tvofivé praci
s textem nebo 1 k vlastnimu tvofivému
psani na zakladé svych dispozic
a osobnich z4jmu

Interpunkce jednoduché véty a
souveti, psani velkych pismen

Formulace otdzek na dan¢ téma a
aktivni vstup do rozhovoru,
subjektivné zabarveny popis

Zasady dorozumivani, zasady

kultivovaného projevu

Referat, diskuse,
charakteristika

Funk¢ni styly, slohové postupy a
utvary podle zaméru mluveiho
Z4dost, soukromy a tfedni dopis,
objednavka

Zivotopis

Zpracovani ivahy na dané téma

Medialni vychova

- vhimani autora medidlnich
sdéleni — identifikovani
postoju a ndzorti autora v
mediovaném

sd€leni; vyrazové prostiedky
a jejich uplatnéni pro
vyjadfeni Ci zastfeni nazoru
a postoje i pro

zdmérnou manipulaci; prvky
signalizujici explicitni ¢i
implicitni vyjadieni
hodnoceni, vybér

a kombinace slov, obrazi a
zvukl z hlediska zdméru a
hodnotového vyznamu

- zvukové nahravky pro
jednotlivé styly
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Roc¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostredky

Priarezova témata

Z4k:
ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila
rozpoznava zakladni rysy vyrazné¢ho
individudlniho stylu autora
formuluje ustné 1 pisemné dojmy ze
své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na
umélecké dilo
uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné piedstavitele v ¢eské a
svetové literatuie

Ptfednes vhodnych literarnich
textl, volna reprodukce
slySeného nebo precteného
textu

Autortv zZivot, odraz doby
Recenze, kritika, referat

Zanry literatury v obdobi
klasicismu, osvicenstvi

Obdobi narodniho obrozeni —
Dobrovsky, Jungmann, Palacky,
Erben, Némcova,Havlicek,
Macha

Citanka pro 8. roénik — Fraus
Audio CD

Multikulturni vychova
- pfinos narodniho obrozeni
v jazyku a literatufe

199




CESKY JAZYK- 9. ROCNIK

200



’

JAZYKOVA VYCHOVA

Zak:
rozliSuje a ptiklady v textu doklada
nejdulezitéjsi zplisoby obohacovani
slovni zasoby a zasady tvoreni
ceskych slov, rozpoznava prenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

spravné tfidi slovni druhy, tvofi
spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikaéni
situaci

vyuzivé znalosti o jazykové normé pti
tvorbé vhodnych jazykovych projevi
podle komunika¢ni situace

rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve véte a
v souveti

v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i
souvéti

Slovni zésoba a vyznam slova
Zpusoby tvofeni slov

Tvaroslovi

Jazyk a komunikace, norma a
kodifikace, kultura jazyka a
feci

Pomé&r mezi vétami a vétnymi
¢leny a mluvnicky zapor,
stavba véty, rozvijejici vétné
¢leny, souveti

Interpunkce jednoduché véty a
souvéti, psani velkych pismen

Cesky jazyk pro 9. ro¢nik —
Fraus

Pracovni sesity

Jazykové rozbory —V.
Hartmannova

Testy z ¢eského jazyka —
Didaktis

Pocitacove programy

Osobnostni a socialni
vychova
Rozvoj schopnosti
poznavani — cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni;
cviceni
dovednosti zapamatovani,
feSeni problémi; dovednosti
pro uceni a studium
Sebepoznani a sebepojeti —
jé jako zdroj informaci o
sobé;
- zésady tvofeni ¢eskych
slov
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KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

4

Zak:
rozliSuje subjektivni a objektivni
sdéleni a komunika¢ni zdmér partnera
v hovoru
rozpoznava manipulativni komunikaci
v masmédiich a zaujima k ni kriticky
postoj
odliSuje spisovny a nespisovny projev
a vhodné¢ uziva spisovné jazykové
prostiedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zdméru
vyuzivé zaklady studijniho ¢teni -
vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvoii otazky
a stru¢né poznamky, vypisky nebo
vytah z pfecteného textu; samostatné
pfipravi a s oporou o text prednese
referat
usporddd informace v textu s ohledem
na jeho ucel, vytvoii koherentni text
s dodriovanim pravidel mezivétného
navazovani
vyuziva poznatkll o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu ak tvofivé praci
s textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zdkladé¢ svych dispozic
a osobnich zdjmi

Formulace otdzek na dané
téma, rozhovor, subjektivné
zabarveny popis

Porovnévani riznych zdroji
informaci a zaujimani postoju
ke sdélovanému obsahu

Diskuse , kritika

Popis uméleckého dila,
pracovniho postupu
Vyklad

Proslov, fejeton
Uvaha

Medialni vychova

- vnimani autora medialnich
sdéleni — identifikovani
postojil a ndzort autora v
mediovaném

sdélenti;

- tvorba medialniho sdéleni
- spisovny a nespisovny
projev
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LITERARNI VYCHOVA

Zak:
rozpoznava zékladni rysy vyrazného
individudlniho stylu autora
formuluje ustné 1 pisemné dojmy ze
své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového pfedstaveni a nazory na
umélecké dilo
tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zdkladé osvojenych
znalosti zékladi literarni teorie
rozliSuje literaturu hodnotnou a
konzumni, svlij nazor dolozi
argumenty
uvadi zakladni literdrni sméry a jejich
vyznamné piedstavitele v Ceské a
svétove literatuie
porovnava riznd ztvarnéni t¢hoz
namétu v literarnim, dramatickém a
filmovém zpracovani
vyhledava informace v riiznych
typech katalogii, v knihovné 1
v dalSich informacnich zdrojich

rozliSuje literaturu hodnotnou a
konzumni , sviij ndazor doloZi argumenty

Odraz doby, autortv zivot jako
inspirace

Recenze, literarni kritika, reflexe
Cetby

Ptednes vhodnych literarnich
textli, volna reprodukce
precteného nebo slySeného textu,
dramatizace a vytvareni vlastnich
textl

Vlastni Cetba, referaty

Podobnosti a rozdilnosti
literarnich textd od 30. let 19.
stol. do soucasnosti
Orientace v Ceské a svétové
literatuie 19. a 20. stol.
Ctenaisky zazitek

Literarni teorie
Navstéva knihovny

Aspekty umélecké literatury

Citanka pro 9. roénik — Fraus

Audio CD
Navstéva divadelnich
predstavenich

Multikulturni vychova

- multikulturalita

- zékladni literarni sméry
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4.2.2. ANGLICKY JAZYK

Nazev oblasti Jazyk a jazykova komunikace
Nazev predmétu Anglicky jazyk

Ro¢nik 6.- 9.

Pocet hodin 3-3-3-3

Pocet hodin predmétu celkem 12

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk nabizi Skola v rdmci oboru Cizi jazyk. Poskytuje jazykovy zdklad a predpoklady pro komunikaci zakh
v ramci integrované Evropy a svéta. Osvojovani jazyka pomaha snizovat jazykové bariéry a prispiva tak ke zvySeni mobility jednotlivcl v jejich
osobnim Zivoté, v dal$im studiu a budoucim pracovnim uplatnéni. UmoZziuje poznéavat Zivot lidi jinych zemi a jejich kulturni tradice.

Vyuka ciziho jazyka zaujima dilezité postaveni ve vychovné vzd€lavacim procesu a vybavuje zaka znalostmi, které mu umoznuji porozumeét
cizojazy¢nym sdélenim, vhodné se vyjadfovat, reagovat na né. Vyuka a poZadavky na vysledky v anglickém jazyce smétuji k dosazeni urovné
A2, Spole¢ného referenéniho ramce pro jazyky.

Vyuka probihd ve skupinach Zzakl jednoho ro¢niku neptevysSujici pocet 24 v jedné skuping. Diiraz je kladen predev§im na komunikativnost,
porozuméni a spravnou vyslovnost, ale také na pravopis a gramatiku. Metody a formy prace jsou stfidany, jsou vyuzivany audiovizudlni
pomucky, jazykova pracovna, video, programy na PC. Je vénovana péfe Zaklim se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami, talentovani Zéci se
pravideln& ucastni soutéze v anglické konverzaci. Zaci 6. roéniku jsou rozdélovani do tii skupin dle dosaZené jazykové Girovné. Vystupy jsou pro
vSechny skupiny stejné, nadanym zakim je poskytovéano rozsitujici u¢ivo. Pro zdky s SVP zpracovavame IVP

Vychovné a vzdélavaci strategie jsou metody, kterymi ucitel realizuje svou praci na hodindch cizich jazyka, aby utvarel a rozvijel klicové
kompetence zaka.

Kompetence k uceni — ucitel upozoriiuje na ucebni techniky a strategie,
Na dfive probiranou latku a dava ji s novou do souvislosti
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Kompetence k FeSeni problémii — ucitel konfrontuje zdka s problémovou situaci, pomaha vyhledavat informace k feSeni, pomaha zakovi ovéfit
reSeni.

Kompetence komunikativni - ucitel formuluje cile hodiny, rozviji receptivni fecové dovednosti, rozviji produktivni a interaktivni fecove
dovednosti.

Kompetence socialni a persondlni — ucitel pouziva socidlni formy prace podporujici komunikativni zaméteni vyuky /parovou konverzaci,
skupinovou praci/.

Kompetence obcanska — ucitel zarazuje do hodiny problematiku Zivotniho prostfedi, zdravi a zdravého zivotniho stylu, iniciuje vzajemnou
pomoc mezi zaky.

Kompetence pracovni — ucitel iniciuje praci s u¢ebnimi pomuckami, disledné vyzaduje plnéni zadanych tkoli, zacletuje aktivity, které
vyzaduji zménu ucebnich pomucek, ucebni strategie nebo mista.
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ANGLICKY JAZYK- 6. ROCNIK

Roc¢nikové vystupy U¢ivo Prostiredky Prifezova témata
POSLECH S POROZUMENIM Ucebnice Osobnostni a socialni vychova
E Zéak: Zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni | Pracovni — rozvoj schopnosti poznavani
s dostateéné srozumitelné vyslovnosti a seSity (cviCeni smyslového vnimani,
§ Rozumi informacim v jednoduchych poslechovych | schopnosti rozliSovat sluchemprvky Audiopomiick pozornosti a soustiedéni, cvi¢eni
= | textech, jsou-li pronaSeny pomalu a zfeteln€, rozumi | fonologického systému jazyka, slovni a vétny |y dovednosti zapamatovani, feSeni
E | obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy | pfizvuk, intonace, ovladani pravopisu slov Videopomiick problémii, dovednosti pro uceni a
¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat osvojené slovni zasoby y studium
slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni Slovniky — mezilidské vztahy (pée o dobré
MLUVENI zasoby k Ustni 1 pisemné komunikaci Casopisy vztahy, chovani podporujici dobré
Z4k: vztahujici se k probiranym tématickym PC programy vztahy, empatie a pohled na svét

teraktivni, produktivn

FeCové — in

~

Dovednosti

se zepta na zakladni informace a adekvatné reaguje v
béznych formalnich i neformalnich situacich, mluvi o
své rodiné, kamaradech, $kole, volném Case a dalSich
osvojovanych tématech, vypravi jednoduchy piibéh ¢i
udalost, popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

CTENI S POROZUMENIM

Zak:

vyhleda pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materidlech,

rozumi kratkym a jednoduchym textm, vyhleda v
nich pozadované informace

PSANi

Z4k:

vyplni zékladni udaje o sobé ve formulafi

napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych
témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

okruhtim a komunika¢nim situacim,
prace se slovnikem

Tématické okruhy

e domov, rodina, bydleni, $kola, volny ¢as,
kultura, sport, péce o zdravi, pocity a
nalady, stravovaci navyky, pocasi, piiroda
a mésto, nakupy a moda, spolecnost a jeji
problémy, volba povolani, moderni
technologie a média, cestovani, realie
zemi piislusnych jazykovych oblasti

mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych
jevu k realizaci komunikac¢niho zaméru zaka
(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

o¢ima druhého, respektovani jeden
druhého, podpora a pomoc)

— komunikace

— kooperace a kompetice (rozvoj
socialnich dovednosti pro
kooperaci, podfizeni se, vedeni a
organizovani prace skupiny)

— feSeni problému a rozhodovaci
dovednosti (problémy
v mezilidskych vztazich, zvladani
ucebnich problémi

Multikulturni vychova

— - kulturni diference — poznavani
vlastniho kulturniho zakotveni
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Rocénikové vystupy U¢ivo Prostiedky Prufrezova témata

Zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni | U¢ebnice Osobnostni a socialni vychova

E POSLECH S POROZUMENIM dostate¢né srozumitelné vyslovnosti a Pracovni seSity — rozvoj schopnosti poznavani

g 7ak: schopnosti rozliSovat sluchem prvky Audiopomiicky (cvigeni smyslového vnimani,

51 fonologického systému jazyka, slovni a vétny | Videopomucky pozornosti a soustfedént,

2“ Rozumi informacim v jednoduchych poslechovych | pfizvuk, intonace, ovladani pravopisu slov Slovniky cvideni dovednosti

E textech, jsou-li pronageny pomalu a zeteln&, rozumi | 0SVOj ?ne: slovni Zéso}?y ) . ) Casopisy zapamatovani, feSeni

£ | obsahu jednoduché a zfeteln& vyslovované promluvy slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni PC programy problémd, dovednosti pro uceni

E &i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat zasoby k Gstni i pisemné komunikaci vztahujici a studium

e se k probiranym tématickym okruhiim a —  mezilidské vztahy (péce o

< |MLUVENI{ komunika¢nim situacim, dobré vztahy, chovani

E Z4k: préce se slovnikem podporujici dobré vztahy,

£ empatie a pohled na svét o¢ima

g se zepta na zakladni informace a adekvatné reaguje v Tématicke okruhy o - druhe:ho, respektovani jeden

£ | b&nych formélnich i neformalnich situacich, mluvi |® domov, rodina, bydleni, skola, volny Cas, druhého, podpora a pomoc)

T o své rodin&, kamaradech, §kole, volném Gase a kl}ltura, sport, péé,e 0 zdravi, pvoc1’ty a — komunikace

“g dalSich osvojovanych tématech, vypravi jednoduchy nalafiy, Str'fwovaCI nayyky, pocasi, prlr.oc.l,a —  kooperace a kompetice (rozvoj

3 ptibéh ¢i udalost, popise osoby, mista a véci ze svého a mésto, nakupy a moda, spolecnost a jeji socidlnich dovednosti pro

= kazdodenniho Zivota problémy, volba povolani, moderni kooperaci, podiizeni se, vedeni

‘g technologie a média, cestovani, realie zemi a organizovani prace skupiny)

-§ CTENI S POROZUMENIM prisluSnych jazykovych oblasti e feSeni prol?lémﬁ a’rozhodovaci

2 Zak: ) L o o dovednosti (problémy

= vyhledé pozadované informace v jednoduchych mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych v mezilidskych

kazdodennich autentickych materialech,
rozumi kratkym a jednoduchym texttim, vyhleda v
nich pozadované informace

PSANI

Zak:

vyplni zdkladni idaje o sobé ve formulari

napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného ¢asu a dalsich osvojovanych
témat

jevi k realizaci komunikaéniho zdméru zaka
(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozumeni)
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Roc¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostiedky

Prirezova témata

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

— vztazich, zvladani uCebnich
problémut
Multikulturni vychova
e kulturni diference- jedine¢nost
kazdého ¢lovéka a jeho
individualni zvlastnosti
e respektovani zvlastnosti
ruznych etnik (zejména cizincl
nebo piislusnikt etnik Zijicich
v misté Skoly)
Multikulturalita — specifické rysy
jazk a jejich rovnocennost
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teraktivni, produktivni, receptivni

7

refové — in

~

Dovednosti

POSLECH S POROZUMENIM

Zék:

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech,
jsou-li pronaseny pomalu a zfetelné

rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy
¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat
MLUVEN{

Z4k:

se zepta na zakladni informace a adekvatné reaguje v
béznych formalnich i neformalnich situacich

mluvi o své roding, kamaradech, volném ¢ase a dalSich
osvojovanych tématech

vypravi jednoduchy piib¢h ¢i udalost; popise

osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho zivota

CTENI S POROZUMENIM

Z4k:

vyhleda pozadované informace v jednoduchych
autentickych materialech

rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhleda v nich
pozadované informace

PSANi

Zak:

vyplni zékladni udaje o sobé ve formulafi

napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu

a dalsich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Zvukova a graficka podoba jazyka —
rozvijeni dostatecné srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem
prvky fonologického, slovni a vétny ptizvuk,
intonace, ovladani pravopisu slov sovojené
slovni zasoby

slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni
zasoby k Ustni 1 pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym
okruhiim a komunika¢nim situacim; prace se
slovnikem

tematické okruhy — domov, rodina,bydleni,
skola, volny Cas, kultura, sport, péce o
zdravi, pocity a nalady, stravovaci navyky,
pocasi, piiroda a mésto, nakupy a m’éda,
spolec¢nost a jeji problémy, volba povolani,
moderni technologie a média, cestovani,
realie zemi piislusnych jazykovych oblasti

mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevi k realizaci
komunika¢niho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni

Ucebnice
Pracovni
sesity
Audiopomick
y
Videopomick
Y

Casopisy
Slovniky

PC programy

Osobnostni a socialni vychova

rozvoj schopnosti pozndvani
(cviCeni smyslového vniméani,
pozornosti a soustfedéni,
cviceni dovednosti
zapamatovani, feSeni problémd,
dovednosti pro uceni a studium
mezilidské vztahy (péce o
dobré vztahy, chovani
podporujici dobré vztahy,
empatie a pohled na svét oCima
druhého, respektovani jeden
druhého, podpora a pomoc)
komunikace

kooperace a kompetice (rozvoj
socialnich dovednosti pro
kooperaci, podfizeni se, vedeni
a organizovani prace skupiny)

feSeni problémi a rozhodovaci
dovednosti (problémy

v mezilidskych vztazich, zvladani
ucebnich problémd.
Multikulturni vychova — kulturni
diference — jedine¢nost kazdého
¢lovéka a jeho individualni
zvlastnosti.

Multikulturalita — pisné ve svété
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teraktivni, produktivni, receptivni

7

refové — in

~

Dovednosti

Rocnikové vystupy Ucivo Prostiedky Prifezova témata
POSLECH S POROZUMENIM Zvukova a graficka podoba jazyka — Ucebnice Osobnostni a socialni vychova
Zak: rozvijeni dostatecné srozumitelné vyslovnosti | Pracovni seSity — rozvoj schopnosti
rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, |a schopnosti rozliSovat sluchem prvky Audiopomiicky poznavani (cviceni
jsou-li prondSeny pomalu a zfetelné fonologického, slovni a vétny piizvuk, Videopomucky smyslového vnimant,
rozumi obsahu jednoduché a zieteln€ vyslovované promluvy | intonace, ovladani pravopisu slov sovojené Casopisy pozornosti a soustfedéni,
¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat slovni zasoby Slovniky cvic¢eni dovednosti

slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni PC programy zapamatovani, feSeni

MLUVEN{

Z4k:

se zepta na zakladni informace a adekvatné reaguje v
béznych formdlnich i neforméalnich situacich

mluvi o své rodin€, kamaradech, volném case a dalSich
osvojovanych tématech

vypravi jednoduchy piib¢h ¢i udalost; popise

osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho zivota

CTENI S POROZUMENIM

Zak:

vyhleda pozadované informace v jednoduchych
autentickych materidlech

rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v nich
pozadované informace

PSANI

Zak:

vyplni zakladni daje o sobé ve formulari

napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného casu

a dalsich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

zasoby k Gstni i1 pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym
okruhim a komunika¢nim situacim; prace se
slovnikem

tematické okruhy — domov, rodina,bydleni,
Skola, volny ¢as, kultura, sport, péCe o zdravi,
pocity a nalady, stravovaci navyky, pocasi,
priroda a mésto, ndkupy a m’éda, spolecnost a
jeji problémy, volba povolani, moderni
technologie a média, cestovani, realie zemi
ptislusnych jazykovych oblasti

mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych
jevi k realizaci komunikaéniho zdméru zaka
(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)

problémt, dovednosti pro
uceni a studium
mezilidské vztahy (péce o
dobré vztahy, chovani
podporujici dobré vztahy,
empatie a pohled na svét
o¢ima druhého,
respektovani jeden
druhého, podpora a pomoc)
komunikace

kooperace a kompetice
(rozvoj socialnich
dovednosti pro kooperaci,
podfizeni se, vedeni a
organizovani prace
skupiny)

feseni problémil a
rozhodovaci dovednosti
(problémy v mezilidskych
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Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Prostiredky

Prifezova témata

— vztazich, zvladani uCebnich
problémut

Multikulturni vychova

e  kulturni diference

multikulturalita —

mutikulturalita soucasnéhé

svéta a predpokladany vyvoj

v budoucnosti

e vyznam uZzivani ciziho
jazyka jako nastroje
dorozuméni a celozivotniho
vzdélani
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4.2.3. MATEMATIKA

Nazev oblasti Matematika a jeji aplikace
Nazev predmétu Matematika

Roc¢nik 6., 7., 8., 9 rocnik

Pocet hodin 3+2, 4+2, 4+2, 4+2

Pocet hodin predmétu celkem 15+8

Charakteristika pfedmétu

Vyucovaci predmét Matematika bude vyucovan v 6. ro¢niku v rozsahu 5 vyucovacich hodin, od 7. do 9. ro¢niku v rozsahu 6 vyucovacich

hodin tydné v kazdém ro¢niku

Charakter vyuky matematiky je ¢innostni. Vyuku budeme orientovat tak, aby zaci poznatky ziskavali na zaklad¢ individuélni préce,
skupinové prace, ale i frontalnim procvi¢ovanim. Zaci provadgji zvolené ¢innosti, které je vedou k pozorovani uréenych jevil, maji moZnost
svym zpiisobem vyjadfovat své nazory o téchto jevech i vyslovovat zavéry. Tim sami znovuobjevuji poznatky a to podnécuje jejich zdjem o
vyuku. Po upfesnéni zavera ucitelem si ziskané poznatky sndze osvojuji a zapamatovavaji. U¢ivu, které jim je predklddano rozumi, nebot’ na
mnohé dokazali pfijit sami.

Z4ky povedeme k presvéddent, Zze dobré znalosti z matematiky uplatni v sou¢asnosti ve viech oborech lidské ¢innosti. Pro tuto svoji roli
prolind matematika celym zdkladnim vzdélavanim a vytvaii predpoklady pro dalsi uspéSné studium. Matematika vede Zaky k rozvoji logického
mysSleni a ziskani klicové kompetence k feSeni problémii.

NavySeni ¢asové dotace o 2 hodiny tydné v kazdém ro¢niku bude ve vyuZito k upeviiovani zdkladnich matematickych poznatkli a
dovednosti.

Do vyuky matematiky se bude nejvice promitat priirezové téma osobnost a socialni vychova, zejména tématické okruhy:

- osobnostni rozvoj (rozvoj schopnosti poznavani)
- socialni rozvoj (mezilidské vztahy, kooperace a kompetice)
- moralni rozvoj (feSeni problémii a rozhodovaci dovednosti)
Matematika - vychovné vzdélavaci strategie vyuky tohoto pfedmétu
Klicové kompetence jsou zavaznymi vystupy vzdélavani a matematika se na jejich utvareni podili zcela zasadnim zplisobem.
Kompetence k uceni
Pii vyuce matematiky dochazi hlavné k rozvoji logického mysleni a k rozvoji paméti. Opomenout ovSem nelze ani rozvoj komunikace,
pracovnich navykd, schopnosti fedit problémy a socialni interakce. Zaci se rovnéz uéi vyhledavat a tfidit informace a nachazet vztahy a
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souvislosti mezi nimi. Operuji také se symboly, znaky, grafy, diagramy a schématy, coz je pfipravuje na obdobné operace pouzivané v bézném
Zivote.
Ve vyuéovacim pfedmétu Matematika na 2. stupni ZS je pro utvaieni a rozvoj kompetence k udeni tieba:

umoznit zakiim pracovat individudlné nebo ve skupindch a pii vSech Cinnostech rozvijet logické mySleni a rozumné postupovat pii feSeni
problémt (dosahujeme toho predevsim feSenim tsudkovych uloh, a to pribézné od nejnizsich rocniki)

nechat zaky hovofit o problému, samostatné i ve spolupraci s ostatnimi zdky vyhleddvat a tfidit informace, rozliSovat podstatné od
nepodstatného, nalézat souvislosti, navrhovat rtizné zplisoby feSeni, vyvozovat hypotézy a konecné zavery

vést zaky k osvojovani si nezbytnych matematickych vzorct a algoritmii

pouzivat pomticky, modely, realné materidly (tiskoviny, propagacni materialy, plakaty), aby zaci dokéazali postupnym ziskdvanim matematickych
znalosti tyto analyzovat, tiidit, porovnavat své vysledky a zavéry dal pouzivat pro své uceni

postupné vést zaky k presnému a strucnému vyjadiovani, uzivani matematického jazyka i symboliky, k provadéni rozborii a stru¢nych zapisu pii
feSeni uloh a ke zdokonalovani grafického projevu

ziskavat Ciselné udaje métenim redlnymi métidly, provadénim odhadt, zaokrouhlovanim, studiem a vyhodnocovanim tabulek, grafii a diagramu

pti feseni tloh hledat podobnosti a odlisnosti a vést zaky k efektivnimu uceni

nechat zaky vysvétlovat objevené zavislosti a pravidla, klast si navzajem otazky, odpovidat, premyslet o praktickém vyuziti uciva

prakticky poznat a ve vztahu s fyzikou porozumét hlavnim jednotkdm fyzikélnich velicin, se kterymi se v matematice setkavaji

upozornovat zaky na postupy a ucivo, které znaji z nizSich ro¢nikli, z vyuky jinych pfedmétl, z vlastnich pozorovani, z praktického Zivota,
vytvaret ndvaznosti v uc¢ivu (na zékladé uzivanych metod vyuky organizovat a ridit proces vlastniho ucent)

vést zaky k sebehodnoceni, aby si kazdy uvédomoval, které ucivo ovlada, co sdm dokaze vyiesit, co si dokdze samostatné ovéfit, aby to, co chape
a umi, dovedl pfedavat druhym a sam védél, co si z ptedavanych poznatki potiebuje doplnit (prace s chybou)

Kompetence k FeSeni problémii

Matematika vyuziva feSeni uloh, které maji Casto charakter problémovych situaci a umozinuji zakiim objevovat a volit rizné postupy feseni.

Dbame na to, aby vyuka matematiky byla pokud moZno co nejvice nazorna, praktickd, zalozend na dobrém porozuméni ucivu vsemi zaky. Pro

postupny rozvoj kompetence k feSeni problém je tieba:

— 0 kazdém ptedlozeném problému s zaky hovofit, kde je to mozné, nechat zaky provést nékres, situaci vymodelovat — umoznit jim postupné
si osvojovat vhodné metody zobrazovani feSenych situaci

— problémy dikladn¢ rozebrat — hledat podobnosti v redlném svéte, formulovat podstatu problému, poptipad¢ identifikovat informace
chybéjici pro feseni problému nebo vyloucit informace nadbyte¢né a teprve poté navrhnout zptisoby a moznosti feseni

— vyslovovat domnénky o pozorovanych jevech, ovétovat si spravnost svych domnének a zavért, uvédomovat si, ze znovuobjevujeme a dale
rozvijime poznatky matematiky

— dat zakam prostor pro vhodné pojmenovani problému

— ucit zaky nevzdavat se pfi prvnim nezdaru, ucit je hledat pomoc v ucebnicich (znovuzopakovanim uciva) nebo dalSich materidlech, a to ve
vzajemné spolupraci se spoluzéky, s ucitelem, ale i doma v rodiné
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naucit zaky identifikovat chybu a hledat variantni cesty k jejimu odstranéni

radné si osvojit matematické pojmy, algoritmy, matematickou terminologii a uzivat je

uvédomovat si vzdjemnou polohu objektl v roving a prostoru, dokézat si cokoliv dostupnymi prostiedky vymodelovat

nechat zdky samostatné vyhledavat, zkoumat a vyhodnocovat rizné grafické prezentace problému a zévislosti

umoznit Zakiim vyuzivat vhodnych pomiicek, nastrojii a technickych zatfizeni k vyhledavani informaci a feSeni problému (internet, vypocetni
technika)

ovéiovat spravnost feseni prakticky a osvédcené postupy aplikovat pfi feSeni podobnych nebo novych situaci

nastolovat problémov¢ situace tak, aby bylo mozné poznané metody feSeni uplatnit 1 v jinych (nematematickych) oblastech jejich vzdélani
pro vedeni zaka ke kritickému usuzovani a srozumitelné a vécné argumentaci je tfeba rozvijet kombinatorické a logické mysleni, nechat
zaky obhajovat vlastni zavéry a rozhodnuti

Kompetence komunikativni
Pro rozvijeni této kli¢ové kompetence jsou v pfedmétu matematika idedlni moznosti, nebot’ samo c¢innostni uceni vyzaduje neustilou
komunikaci, a to jak mezi zaky navzajem, tak mezi zaky a ucitelem. Zaktim proto umoziujeme:

v klidu, pozorn€ a s porozuménim cist zadani feSenych problému

vyjadfovat svoje nazory (napi. formou domnének), navrhovat rizné moznosti feseni, hledat argumenty pro jejich zdiivodnéni

modelovat, popisovat a matematizovat realné situace pti praci s pomtckami, dotazovat se na vzniklé nejasnosti, komunikovat se spoluzéky a
sledovat jejich zavéry

porovnavat svoje vysledky feSeni se zavéry spoluzdki, argumentovat, obhajovat své zplisoby feSeni, poucit se od druhych, naslouchat
upfesnéni ucitele

postupné poznavat odborny matematicky jazyk a provadét spravné matematické zapisy

osvojovat si dovednost prevadét matematické znaky a symboly do slov bézného jazyka a postupné se ucit logickému a piesnému vyjadfovani
rozvijet komplexni pohled na dany problém, vidét souvislost mezi redlnou situaci a jejim formalizovanym popisem

rozumét riznym typtim zédznamu v pracovnich materialech a u¢ebnicich, vybrané zplisoby zaznamii pouzivat pii zpracovani svych zavéri
zavery prezentovat pomoci ICT a vhodného softwaru, pouzivat informacni a komunikacni prostfedky pro komunikaci jak se spoluzaky, tak i
s okolnim svétem

Kompetence pracovni
Tato kompetence se rozviji v matematice zvlasté v soucinnosti s praktickymi ¢innostmi a vytvarnou vychovou, a to predevsim:

méfenim veli¢in, zaokrouhlovanim hodnot, porovnavanim, ziskavanim a tfidénim dat, kdy se zaci ptiblizuji k bézné uzivanym postuptim
tim, jak Zaci ziskavaji zruc¢nost pti vyrob¢ didaktickych pomtcek z riznych materialt a pii praci s modely, kdy se rozviji jejich prostorova
pfedstavivost a tvlrci fantazie

¢tenim a rysovanim vykrest a schémat, které¢ vedou k osvojovani a rozvijeni technické gramotnosti

tvorbou nacrtl a presnym rysovanim, zdokonalujicim zaky v preciznosti prace
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na zaklad¢ teSeni aplikac¢nich a praktickych uloh vyuzivaji ziskané zkuSenosti a znalosti v zajmu vlastniho rozvoje i své piipravy pro
budoucnost
umoznénim zaklim racionaln¢ poznavat své schopnosti a ¢init podlozena rozhodnuti o dal$im vzdélavani a profesnim zaméieni

Kompetence socialni a personalni

Tato kompetence je utvarena prubézné od samého zacatku vyuky matematiky, kdy systematicky podporujeme a rozvijime sebedtveéru zaka ve
vlastni schopnosti a vytvaiime tak ptedpoklady pro zdravy socidlni vyvoj. Zakim umoZiiujeme priib&zné komunikovat, dopliiovat se,
spolupracovat. Individuélni praci zaka pii feSeni slozitéjSich matematickych uloh Casto stfidame s praci ve dvojicich ¢i skupinovou praci. Nékteré
postupy a metody jsou pro skupinové ¢innosti pfimo koncipovany a spolupraci zakt vyzaduji. Skupinovou praci miizeme rovnéz fesit nedostatek
vhodnych pomiicek. Pokud je to mozné, snazime se o maximalni podil zakti na zhotoveni osvédc¢enych pomitcek. Pro ¢innostni zplisob uceni je
to naprostd nutnost. Pro rozvoj a utvareni kompetence socialni a personalni zakiim umoznujeme:

podilet se spolecné s ucitelem na vytvoteni pravidel pro praci ve skupiné

pii praci ve dvojicich nebo skupinach prevzit urCitou roli, za kterou kazdy sam zodpovida

prispivat k diskusi pfi feSeni ukolu v malé skupinég i v kolektivu tfidy

podilet se na vytvareni ptijemné atmosféry v tymu, zaky pfitom vedeme k ohleduplnosti a

k uznavani druhych, k poskytnuti rady nebo pomoci druhému pii spolené praci

¢erpat pouceni z toho, co je pro n¢€ nachystano, co jim ucitel predklada, co maji piipraveno

v uc¢ebnich materidlech, co si sami ov¢fi pfi praci s pomuckami

spolupracovat pfi feSeni problémovych a aplikovanych uloh, kdy zéci vyjadiuji situace

z bézného zivota a nasledné vyuzivaji nabytych dovednosti v praxi (zéaci tak dochazeji

k poznavani moznosti a vyznamu matematiky pro prakticky zivot a skutecnosti, ze ke spravnému vysledku lze dospét riznymi zptisoby)
vytvafet si pozitivni piedstavu o sobé samém, dochdzet ke spradvnym zavérim a ustné i pisemné vyjadfovat své nazory, obhajovat svij
zpusob feSeni

postupné poznavat vyznam studia matematiky pro porozumeéni globalnim souvislostem a multikulturnim pohlediim na nasi civilizaci

Kompetence ob¢anska
V matematice se rozvijeni této kompetence uplatiiuje zvIaste:

rozvijenim duvéry ve vlastni schopnosti a pozndvanim svych moznosti (napf. pti feseni uloh)

vedenim zaka k soustavné sebekontrole, a to pii kazdém kroku v celém postupu fesSeni

postupnym rozvojem systematicnosti, vytrvalosti, presnosti zaki

ziskanim dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé vlastni zkuSenosti, diive ziskanych znalosti, provadénim pokusti, méfenim a
ovéfovanim nebo vyvracenim ziskanych poznatki a vysledkii za pomoci protiptiklada

kdyz je zéku davana moznost, aby sam rozhodoval, které dovednosti jiz dobie ovlada, co jesté potiebuje udélat a zjistit, aby svoje ukoly
zvladl

kdyz podporujeme tvoiivé ndpady zaka a pozitivn€ je hodnotime
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MATEMATIKA- 6. ROCNIK
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Rocnikové vystupy

Ucivo

Prostiedky

Prirezova témata

énna

Cislo a prom

- provadi pocetni operace v oboru celych ¢isel a
desetinnych ¢isel

- zaokrouhluje a provadi odhady s danou piesnosti,
uceln¢ vyuziva kalkulator

-modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti

v oboru pfirozenych Cisel

-uziva rizné zplsoby kvantitativniho vyjadieni
vztahu celek — ¢ast desetinnym c¢islem

- vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

Opakovéni, upevnéni a roz§iteni u€iva z 1.
stupn& ZS

- pfirozena ¢isla a jejich zapis

- zobrazeni, porovnani, zaokrouhlovani
ptirozenych ¢isel

- operace s pfirozenymi Cisly ( scitani,
odcitani, nasobeni, déleni), pisemné
algoritmy

- slovni ulohy

- fimské Cislice

Desetinné ¢isla

- zlomek — desetinné Cislo (opakovani),
rozvinuty zapis Cisla

- porovnavani a zaokrouhlovani
desetinnych ¢isel

- ¢innosti s penézi

- operace s desetinnymi ¢isly ( s€itani,
odcitani, nasobeni, déleni), pisemné
algoritmy

- uziti kalkulatort pti vypoctech

s desetinnymi Cisly

- ulohy z praxe: pfevody jednotek,
aritmeticky primeér

- slovni tlohy

Délitelnost ptirozenych ¢isel

- nasobek, délitel

- znaky délitelnosti

- prvocisla, ¢islo slozené, ¢isla soud€lna a
nesoudélna

- rozklad ¢isla na prvocinitele

- nejvetsi spolecny délitel, nejmensi
spole¢ny nasobek

- feSeni jednoduchych tloh z praxe

)

ucebnice pro 6.rocnik,
pracovni sesit pro 6.
ro¢nik,

karty A, B, C, D,
ANO — NE
prouzky,

nasténna tabule,
kalkulacky,

PC — generované
programy,

pracovni listy,
Ciselna osa,

osobni pomucky
sbirky tloh

OSV:

RSP

— cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani, feSeni
problémti, dovednosti pro uceni a
studium.

MVZ

- chovani podporujici dobré vztahy
- respektovani, podpora, pomoc
druhému

KakK

- dovednost navazovat na druhé a
rozvijet vlastni linku jejich myslenky
- rozvoj socialnich dovednosti pro
kooperaci a pro etické zvladani situaci
soutéze a konkurence

RP aRD

- dovednosti pro feseni problémi

- zvladani ucebnich problému vazanych
na latku predmétu
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Rocnikové vystupy

Ucivo

Prostiedky

Prirezova témata

Celd cisla

- ¢isla kladna, zaporna, navzajem opacna
- usporadani celych ¢isel, znazornéni na
Ciselné ose, porovnavani

- pocetni operace s celymi Cisly

( sCitani, od¢itani, nasobeni, délen

toru

ie v roviné a pros

Geometr

- charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary

( Ctverec, obdélnik, trojuhelnik )

- nacrtne a sestroji rovinné Utvary

- urcuje velikost thlu méfenim a vypoctem

- odhaduje a vypocita obsah a obvod ctverce a
obdélnika

- nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru v osové
soumeérnosti, ur¢i osoveé soumerny utvar

- urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (
krychle, kvadr )

- nacrtne a sestroji sité zakladnich tcles

- analyzuje a fesi aplikacni geometrické lohy

s vyuzitim osvojeného matematického aparatu

Opakovani a upeviiovani uciva z 1. stupné
zS

- bod, ptimka,polopiimka, usecka

- jednoduché konstrukce: rovnobézky,
kolmice

- délka usecky, méteni, jednotky délky

- rovinné obrazce: znazornéni, rozliSovani,
jednoduché konstrukce a nacrty (Ctverec,
obdélnik )

- obvod a obsah ¢tverce a obdélniku,
zakladni jednotky obsahu, slovni Glohy
Uhel a jeho velikost

- thel, jeho velikost, ur¢eni velikosti thlu
méfenim a vypoctem

- typy a druhy thla

- jednoduché konstrukce: osa uhlu,
prenaseni uhlu, vzdalenost bodu od piimky

Ucebnice pro 6. rocnik
rysovaci pomicky,
modely téles a obrazc,
étvercova sit’,

PS

barevné tuzky,

osobni pomucky
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Rocnikové vystupy

Ucivo

Prostiedky

Prirezova témata

Osové soumérnost

- shodnost geometrickych utvart

- 0sova soumeérnost, 0sa soumernosti

- osove soumérné obrazce

- jednoduché konstrukce: osa Gsecky, osa
uhlu

propojeni uciva s fyzikou

- objem a povrch kvadru a krychle

( modely kvadri a krychli )

- jednotky objemu

- slovni tlohy — objem a povrch krychle a
kvadru

Trojuhelnik

- trojuhelnik, zobrazeni, popis, modely

- tfidéni trojuhelnikl podle velikosti stran
a podle velikosti tthlu

- trojuhelnikova nerovnost

- pticky v trojuhelniku: vysky, t€znice,
stiedni pficky a jejich konstrukce

Objem a povrch

- krychle, kvadr: rozliSovani téles, jejich
popis, modelovani, télesa kolem nas
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Rocnikové vystupy

Ucivo

Prostiedky

Prirezova témata

ulohy a

éni

problémyNestandardni aplika

- uziva logickou tivahu a kombinacni usudek pfi
feSeni uloh a problému a naléza rlizna feseni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

- fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a dovednosti z riznych
tématickych a vzdélavacich oblasti

- ¢iselné a logické fady
- ¢iselné a obrazkové analogie
- logické a netradi¢ni geometrické ulohy

Pracovni seSity a
uCebnice, matematicka
literatura

MATEMATIKA- 7. ROCNIK
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Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Prostiedky

Prurezova témata

énna

Cislo a prom

W

- provadi pocetni operace

v oboru celych ¢isel a
raciondlnich cisel

- zaokrouhluje a provadi
odhady s danou piesnosti,
uceln¢ vyuziva kalkulator

- uziva rizné zpusoby
kvantitativniho vyjadreni
vztahu celek — ¢ast

( pfirozenym ¢islem, pomérem,
zlomkem, desetinnym ¢islem,
procentem )

- fe$i modelovanim a vypoctem
situace vyjadiené pomérem,
pracuje s métitky map a plant
- fesi aplikacni lohy na
procenta ( i pro piipad, ze
procentova ¢ast je veétsi nez
celek )

- analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichZ vyuziva
matematicky aparat v oboru
celych a racionalnich ¢isel

Opakovani a upevnéni uciva ze 6.roéniku
- desetinna ¢isla
- délitelnost
Racionélni ¢isla
- ¢innostni vyvozeni pojmu zlomek, zapis
zlomku
- kraceni a rozSifovani zlomkd, porovnavani
zlomki
- s¢itani a odcitani zlomku- ptevracené Eislo,
nasobeni a déleni zlomka
- zlomek - slozeny zlomek- smisené ¢islo -
desetinné Cislo
- ¢islo raciondlni
- vyuziti uciva ve slovnich tlohach — ¢isla
kolem nas
Pomér
- pomé&r
- zvétSovani, zmensovani v daném poméru
- méfitko planu a mapy
- slovni ulohy vedouci k uziti poméru
Procenta
- procento, procentova ¢ast, zaklad
- vypocet pies jedno procento:
e vypocet procentové ¢asti
e vypocet poctu procent
e vypocet zakladu
- slovni ulohy na procenta
- urok

Pracovni sesit a u¢ebnice
aritmetiky pro 7.ro¢nik,
zlomkovnice,

osobni pomucky,
barevné tuzky,
prouzky,

rysovaci potieby,
sbirky tloh,

tabulky,

milimetrovy papir,
ctvercova sit’

OSV:

RSP

— cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a
soustiedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani,
feseni problému, dovednosti
pro uceni a studium.

MVZ

- chovani podporujici dobré
vztahy

- respektovani, podpora,
pomoc druhému

Kak

- dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku
jejich myslenky

- rozvoj socialnich dovednosti
pro kooperaci a pro etické
zvladani situaci soutéze a
konkurence

RP aRD

- dovednosti pro feseni
problému

- zvladani ucebnich problému
vazanych na latku predmétu
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Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Prostiredky

Prurezova témata

daty

4

ace s

tahy a pr

avislosti, vz

Z

- vyhledava, vyhodnocuje a
zpracovava data

- urCuje vztah piimé anebo
nepiimé tmeérnosti

- vyjadii vztah ptimé anebo
nepfimé umeérnosti tabulkou,
grafem-

charakterizuje a tiidi zakladni
rovinné Utvary

- nacrtne a sestroji rovinné
utvary

- zdivodnuje a vyuziva
polohové a metrické vlastnosti
zékladnich rovinnych ttvart pti
feSeni tloh a jednoduchych
praktickych problémii; vyuziva
pottebnou matematickou
symboliku

Piima a nepfim4 umérnost

- pfim4 umérnost, nepfima imeérnost
- uméra, tabulky

- troj¢lenka

- slovni tlohy feSené trojclenkou
Pfim4 a nepfima imérnost

- tabulky, grafy

- pravouhla soustava soufadnic

Opakovani a upevneéni uciva ze 6.ro¢niku
- thel a jeho velikost
- osova soumernost
- trojuhelnik
Shodnost trojuhelniki
- shodnost trojuhelnikii: véta sss, sus, usu
- konstrukce trojuhelnika podle vét sss, sus, usu
Sttedova soumeérnost
- stfedova soumeérnost, utvary sttedové
soumerné

Pracovni sesit a u¢ebnice
aritmetiky pro 7.ro¢nik,
zlomkovnice,

osobni pomucky,
barevné tuzky,
prouzky,

rysovaci potieby,
sbirky tloh,

tabulky,

milimetrovy papir,
ctvercova sit’
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Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Prostiredky

Prurezova témata

toru

ie v roviné a v pros

Geometr

- odhaduje a vypocita obsah a
obvod zékladnich rovinnych
utvari

- nacrtne a sestroji obraz
rovinného utvaru ve stiedové a
osové soumérnosti, urci
sttedove a osoveé soumérny
utvar

- uziva k argumentaci a pfi
vypoctech véty o shodnosti

- urCuje a charakterizuje
zékladni prostorové utvary
(hranoly)

- nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roving

- nartne a sestroji sité
zakladnich teles

- odhaduje a vypocita objem a
povrch téles

- analyzuje a fesi aplikacni
geometrické ulohy s vyuzitim
osvojené¢ho matematického
aparatu

Ctyfthelniky

- étyfahelnik, zobrazeni, popis, modely
- rovnobéznik, zobrazeni, popis, modely
- ¢innostni tfidéni rovnobéznika podle
vlastnosti stran a uhla

- konstrukce a obsahy rovnobézniki —
¢innostné

- lichobéznik, konstrukce lichobézniku,
rozliSovani lichobéznikt

- obsah lichobézniku

Hranoly

- hranol- popis modelti hranolti, ¢innostni
rozliSovani hranoli

- povrch a objem hranold, sité téles,
odvozovani vzorct, vypocty

- ulohy z praxe a na vypocet povrchil a objemt

hranolu

Pracovni sesit a u¢ebnice
geometrie pro 7.ro¢nik,
sbirky tuloh,

rysovaci potieby,

osobni pomtcky,
barevné tuzky,

tabulky,

modely
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Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Prostredky

Prurezova témata

éni

Nestandardni aplika

ulohy a problémy

- uziva logickou tivahu a
kombinacni tsudek pii feSeni
uloh a problémil a naléza rtizna
feSeni predkladanych nebo
zkoumanych situaci

- fesi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych
tématickych a vzdélavacich
oblasti

- ¢iselné a logické rady

- ¢iselné a obrazkové analogie
- logické a netradi¢ni geometrické ulohy

Pracovni sesity a ucebnice,
matematicka literatura
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MATEMATIKA- 8. ROCNIK

énna

v

Cislo a prom

Rocénikové vystupy U¢ivo Prostiedky Priifezova témata
- uziva ve vypoctech druhou mocninu a | Mocniny a odmocniny Pracovni sesit a u¢ebnice OSV:
odmocninu, pro vypoCty vyuziva tabulky |- druha mocnina a odmocnina Algebra 8,
1 kalkulator - uréovani druhé mocniny a osobni pomtcky, RSP
- matematizuje jednoduché realné situace | odmocniny pomoci tabulek 1 kalkulacky, — cviceni smyslového
s vyuzitim proménnych, ur¢i hodnotu kalkulatoru sbirky, vnimani, pozornosti a
vyrazu, s¢ita, od¢ita a ndsobi - slovni ulohy z praxe tabulky MFCH soustiedéni, cviceni

mnohocleny, provadi rozklad

mnohoclenil na sou¢in pomoci vzorcu a

vytykanim

- formuluje a fesi redlné situace pomoci

rovnic

- mocniny s pfirozenym
mocnitelem, rozvinuty zapis Cisla
- ¢iselné vyrazy s mocninami

- poCetni operace s mocninami:
s¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni
(umocnovani)

Vyrazy s proménnou

- Ciselné vyrazy a vyrazy

s proménnou

- hodnota vyrazu, dosazovani do
vyrazu

- zapis slovniho textu pomoci
vyrazu

- mnohocleny

- s¢itani a odc¢itdni mnohoclent

- ndsobeni mnohoclenu
jednoclenem a mnohoclenem

- vytykani pted zavorku-
rozklady mnohoclenti na soucin
- vzorce a° — b%, (a£b)’ a jejich

dovednosti zapamatovani,
feSeni problému, dovednosti
pro uceni a studium.

MVZ

- chovani podporujici dobré
vztahy

- respektovani, podpora,
pomoc druhému

Kak

- dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku
jejich mysSlenky

- rozvoj socialnich
dovednosti pro kooperaci a
pro etické zvladani situaci
soutéze a konkurence

RP aRD
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E Roc¢nikové vystupy Udivo Prostredky Priifezova témata
S uziti - dovednosti pro feseni
§ Lineérni rovnice o jedné problémil

neznamé - zvladani ucebnich

- rovnost, rovnice

- ekvivalentni Gipravy rovnic,
zkouska

- feSeni pfimétené narocnych
line4rnich rovnic pomoci
ekvivalentnich uprav vedoucich
hlavné k vyjadieni neznamé
v oboru piirozenych ¢isel

- vypocet neznamé ze vzorce
- slovni ulohy fesené pomoci
linedrnich rovnic

problémil vdzanych na latku
predmétu

s datyZavislosti, vztahy a prace

- vyhledéava, vyhodnocuje a zpracovava

data
- porovnava soubory dat

Zaklady statistiky

- zakladni pojmy

- aritmeticky primér

- statisticka Setfeni

- diagramy, grafy

- ulohy z praxe, uziti vypocetni
techniky

Pracovni sesit a ucebnice
Algebra 8,

osobni pomiucky,
kalkulacky,

sbirky,

tabulky MFCH

231




4

s Roc¢nikové vystupy Udivo Prostredky Priifezova témata
8 |- zdiivodiiuje a vyuziva polohové a Pythagorova véta Pracovni sesit a ucebnice

g metrické vlastnosti zdkladnich rovinnych | - pravothly trojihelnik geometrie 8§,

2. |utvarl pfi feSeni uloh a jednoduchych - Pythagorova véta rysovaci potieby,

g praktickych problém, vyuziva - uziti Pythagorovy véty v praxi a | osobni pomiicky,

Z | potiebnou matematickou symboliku v zivoté kolem nas kalkulacky,
SN odhaduje a vypocita obvod a obsah Kruh, kruZnice sbirky,

kruznice a kruhu - kruznice, kruh, zobrazeni, tabulky MFCH

Geometrie v roviné a v prostoru

- vyuziva pojem mnoZzina vSech bodl
dané vlastnosti k charakteristice utvari a
k feSeni polohovych a nepolohovych
konstruk¢énich tloh

- uziva k argumentaci a pfi vypoctech
véty o shodnosti trojuhelnikt

- urcuje a charakterizuje zékladni
prostorové utvary (valec), analyzuje
jejich vlastnosti

- nacrtne obraz valce v roviné

- nacrtne a sestroji sit’ valce

- odhaduje a vypocita objem a povrch
valce

- analyzuje a fesi aplika¢ni geometrické
ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

popis, modely

- délka kruznice, obsah kruhu

- vzdjemna poloha kruZnice a
piimky

- vzajemna poloha dvou kruznic
- tecna a tétiva kruznice

- kruznice opsané a vepsana
trojuhelniku a rovnobéznikiim
- slovni ulohy- vypocet délky
kruznice, obsah kruhu

Vilec

- valec- zobrazeni sité, popis
télesa, modely

- povrch a objem valce, odvozeni
vzorcl

- slovni ulohy- vélec kolem nas
Konstruk¢ni tlohy

- jednoduché konstrukce

- postup feseni konstrukéni
ulohy, zapis, symbolika

- mnozina bodl dané vlastnosti
- Thaletova véta

- konstrukce trojuhelnikd,
Ctyithelnikil
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Nestandardni aplika¢ni dlohy Fgrﬂ])‘lm na

Roc¢nikové vystupy Udivo Prostredky Priifezova témata
- uziva logickou tvahu a kombinac¢ni Jednoduché technické vypocty Tabulky,
usudek pii feSeni tiloh a problémt a kalkulacky

naléza rizna feseni predkladanych nebo
zkoumanych situaci

- fesi ulohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych tématickych a
vzdélavacich oblasti
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MATEMATIKA- 9. ROCNIK

4

Roc¢nikové vystupy

Uc¢ivo

Prostiedky

Priufezova témata

v

enna

Cislo a prom

W

- matematizuje jednoduché realné situace
s vyuZitim proménnych, ur¢i hodnotu
vyrazu, s¢itd a nasobi mnohocleny,
provadi rozklad mnohoc¢lenu na soucin

pomoci vzorct a vytykdnim

- formuluje a fesi redlné situace pomoci

rovnic a jejich soustav

Algebraické vyrazy

- opakovani a upevnéni uciva z 8.
ro¢niku: vyrazy s proménnou,
vzorce a’ — b%, (a+b)?, (a—b)?,
rozklady mnohoclent na soucin
vytykdnim pted zavorku

- jednoduché upravy
algebraickych vyrazi

- rozklady na soucin vyrazi typu
vzorct a®> —b% a’ +2ab +b%, a’—
2ab + b’

Vyrazy s proménnymi

- prom&nna ve jmenovateli
zlomku

- hodnota a smysl vyrazu

- kraceni a roz$ifovani vyrazii

- s¢itani, od¢itani, nasobeni a
déleni vyrazi

- lomené vyrazy ve fyzice,
technickych vypoctech, vzorcich
Lineérni rovnice

- feSeni rovnice — opakovani
- linearni rovnice se zlomkem a
se zavorkami ( pfiméfené

Pracovni sesSity a ucebnice
Algebra 9,

tabulky MFCH,

sbirky,

osobni pomtcky,

rysovaci pomucky,
kalkulacka

OSV:

RSP

— cvi€eni smyslového
vnimani, pozornosti a
soustiedéni, cviCeni
dovednosti zapamatovani,
feSeni problému, dovednosti
pro uceni a studium.

MVZ

- chovani podporujici dobré
vztahy

- respektovani, podpora,
pomoc druhému

Kak

- dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku
jejich mysSlenky

- rozvoj socialnich
dovednosti pro kooperaci a
pro etické zvladani situaci
soutéze a konkurence
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Ro¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostiedky

Priarezova témata

omen

naro¢né )- vzorce, vypocet
neznameé ze vzorce

- uziti rovnic pro feseni slovnich
uloh

- jednoducha zadani

- zvlastni typy slovnich uloh:
ulohy o pohybu, spolecné praci,
pocitani smési

- soustava rovnic o dvou
neznadmych a jejich feSeni, slovni
ulohy

RP a RD

- dovednosti pro feseni
problémil

- zvladani ucebnich
problémil vdzanych na latku
pfedmétu

Zavislosti, vztahy a prace s daty

- vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava

data

- vyjadii funk¢ni vztah tabulkou, grafem,

rovnici

- matematizuje jednoduché realné situace

s vyuzitim funkénich vztaht

Funkce

- funkce jako zavislost dvou
veli¢in, defini¢ni obor funkce

- zpisob vyjadieni funkce,
tabulka, graf ( rovnice )

- pfiméa a nepfima imérnost

- linearni funkce

- goniometrické funkce ostrého
uhlu pravouhlého trojuhelnika:
sin, cos, tg

- tabulky a grafy —
goniometrickych funkei: sin,
cos, tg ( pro znazornéni uziti
vypocetni techniky )

- uziti goniometrie v praxi, feSeni
jednoduchych realnych situaci

Pracovni sesity a u¢ebnice
Algebra 9,

tabulky MFCH,

sbirky,

osobni pomiucky,

rysovaci pomiicky,
kalkulacka
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eometrie v rovig§ay PEosHn4

I~
-

Roc¢nikové vystupy Udivo Prostredky Priifezova témata
- uziva k argumentaci a pfi vypoctech Podobnost Pracovni seSity a ucebnice
véty o shodnosti a podobnosti - podobnost rovinnych utvard, Geometrie 9,
trojuhelnika pomér podobnosti tabulky MFCH,
-urcuje a charakterizuje zékladni - podobnost trojuhelniki, véty o | sbirky,

prostorové utvary (jehlan, kuzel, koule),
analyzuje jejich vlastnosti

- nacrtne a sestroji obraz jehlanu, kuzele,
koule v roving

- nacrtne a sestroji sit¢ zakladnich téles

- odhaduje a vypocita objem a povrch
téles

- analyzuje a fe$i aplikacni geometrické
ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

podobnosti trojuhelnikt

- podobnost kolem nas: plany,
mapy

T¢lesa

- opakovani: zobrazeni, popis
téles, modely, povrch téles —
krychle, kvadr, hranoly, valec
- télesa: jehlan, kuzel, koule —
zobrazeni, popis téles, modely
- povrchy a objemy téles — jehlan,
kuzel, koule

-aplika¢ni tlohy, tlohy fesici
realné situace

osobni pomticky,
rysovaci pomiicky,
kalkulacka,
modely

Nestandardni aplika¢ni tlohy a problémy;

- uziva logickou ivahu a kombinaéni
usudek pii feSeni uloh a problému a
naléza riizna feSeni pfedkladanych nebo
zkoumanych situaci

- fesi tlohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych tematickych a
vzdélavacich oblasti

Zaklady financni matematiky

- urokovy pocet, zakladni pojmy
- jednoduché trokovani: vypocet
uroku, urceni jistiny

- uvér, pujcka

- valuty, devizy, pfevody mén
Zaklady rysovani

- technika rysovani, druhy car,
technické pismo, rysovaci
pomiicky

- technické vykresy, kotovani,

- pravouhlé promitani (sdruzené
priaméty, pidorys, narys)

Pracovni sesSity a ucebnice
Algebra 9, Geometrie 9
tabulky MFCH,

sbirky,

osobni pomucky,

rysovaci pomucky,
kalkulacka

236




4.2.4. INFORMATIKA

Nazev oblasti Informacni a komunikacni
technologie

Nazev predmétu Informatika

Roc¢nik 6.

Pocet hodin 1

Pocet hodin predmétu celkem 1

Vyucovaci ptedmét Informatika vyucujeme na 2. stupni v 6. rocniku. Charakter vyuky je predev§im ¢innostni.

Nasim cilem je v budoucnu vytvofit takové organizacni a materidlni podminky, které by umoznily kazdému zdku pracovat samostatné u
svého pocitace. Pfi vySSim poctu déti, jsou u jednoho PC maximalné dva Zaci. V soucasné dobé mame ucebnu vybavenou 10 pocitaci
zapojenymi do sité, coz prinasi nutnost vyuky v pocetnéjsich tfidach ve dvojicich. V tomto ptipad¢ je podporovana spoluprace v malé
skuping.

Cinnosti 74kt vedou k prohlubovani a rozsifovani dovednosti v oblasti textovych, grafickych, tabulkovych editorti a internetu v souladu
s o¢ekavanymi vystupy RVP pro ZS.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani potfebnych informaci z internetu a jinych digitdlnich médii,
umozni realizovat metodu “uceni kdekoliv a kdykoliv*. To pak vede k urychleni aktualizace poznatkii a vhodnému doplnéni standardnich
ucebnich textd a pomucek.

Dovednosti ziskané ve vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacni technologie umoZiiuje Zakim aplikovat vypocetni techniku s bohatym
vyukovym SW ve vSech oblastech celého zakladniho vzdélavani.

V ramci ptedmétu Informatika je uplatiovano prifezové téma Osobnostni a socialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v predmétu Informatika smétuji k utvareni téchto kli¢ovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

- vedeme zaky k poznani tilohy informaci a informac¢nich ¢innosti a k vyuzivani modernich informac¢nich technologii

-k porozuméni vyvoji informaci — vznik, uloZeni, pfenos, zpracovani, vyhledani a praktické vyuziti

- ucime je vybirat, tfidit a porovnavat informace z riiznych médii za i¢elem dosazeni jejich vétsi vérohodnosti

- ucime zéky pracovat s chybou

- seznamujeme zaky s dal$imi moznostmi vyuzivani ICT
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Kompetence k FeSeni problémii:
- podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni
- vytvarime praktické problémové situace a u¢ime zaky prakticky problémy fesit

Kompetence komunikativni
- vedeme zaky k logickému a algoritmickému mysleni pii interakci s poc¢itacem
- v komunikaci pomoci ICT se zaméfujeme na spravné pouziti jazyka s ohledem na gramatiku a syntax
- vedeme zaky k tvorivému vyuzivani prostiedkt ICT pfi prezentaci vysledkl své prace
- u¢ime zéky prezentovat a publikovat své nazory a myslenky
Kompetence socialni a personalni
- vedeme zaky k zaujeti odpoveédného, etického piistupu k nevhodnym obsahiim vyskytujicich se na internetu a v jinych médiich
- podporujeme individudlni pfistup k zakiim a kooperativni vyuku
- zaky s SVP u¢ime vyhodam vyuzivani ICT prostredki
- dusledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel
Kompetence obéanské
- netolerujeme zaliby zakl v informacich, které by mohly vést k socialné patologickym jevim
- nabizime zaktim vhodné aktivity
- rozumn¢ a zodpovédné vyuzivame informacni zdroje — s ohledem na jejich vliv na osobnost jedince
Kompetence pracovni
- vedeme zaky k vyuzivani vypocetni techniky, aplikacniho a vyukového softwaru, ke zvySeni efektivnosti jejich ucebni ¢innosti a
k racionalnéjsi organizaci jejich prace
- ucime je dodrzovat zasady bezpecnosti prace s technikou napojenou na elektrickou sit’
- u¢ime zéky provadét zakladni udrzbu hardwarového zatfizeni a vedeme je k Setrnému zachazeni s ICT prostiedky
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INFORMATIKA-6. ROCNIK
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Roc¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostiedky

Prurezova témata

7 e

Vyhledavani informaci a komunikace

74K dle svych schopnosti

ovétuje vérohodnost informaci a
informacnich zdroja, posuzuje jejich
z&vaznost a vzajemnou navaznost

vyvojové trendy informacnich
technologii

hodnota a relevance informaci a
informacnich zdrojl, metody a

nastroje jejich oveétovani

internet

osobni pocitace

internet

odborna literatura a Casopisy,
software, hardware

OSVv

Rozvoj schopnosti
poznavani -  cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni;
cviceni dovednosti
zapamatovani, feSeni

problému; dovednosti pro
uceni a studium

Kooperace a kompetice —
rozvoj individualnich
dovednosti pro kooperaci
za (seberegulace v situaci
nesouhlasu, odporu apod.,
dovednost odstoupit od
vlastniho napadu,
dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni
linku jejich myslenky,
pozitivni mySleni apod.);

rozvoj socialnich
dovednosti pro kooperaci (
jasna a respektujici
komunikace, reSeni
konfliktd, podiizeni se,
vedeni a organizovani
prace  skupiny); rozvoj

individualnich a sociadlnich
dovednosti.
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Rocnikové vystupy Udivo Prostredky Priifezova témata
“2 zak pocitatova grafika, rastrové a | osobni pocitace Socialni rozvoj
é ovlada praci s textovymi a grafickymi vektorové programy software Mezilidské vztahy - péce
=§ editory i tabulkovymi editory a tabulkovy editor,, \fytrvéfeni digitéln’i t;chnika ‘ ~ o dobré vztahy; chovéni
:; vyuziva vhodnych aplikaci ‘Fabulek, porovnavani dat, deoma literatura a tiskoviny podporujici dobré vztahy,
;S Jednoduché' vzorce internet empatie a pohled na svét
2> | uplatiiuje zdkladni esteticka a prezentace 1nforn}agi (webove o¢ima druhého,
= typograficka pravidla pro praci stran‘ky,’ prezentacni programy, respektovani, podpora,
\5 s textem a obrazem multimédia) pomoc; lidska prava jako
§ ) o regulativ vztahil; vztahy a
g pracuje s informacemi v souladu se ochral?a prav k dqsevmmu naSe skupina/tfida ‘(préce S
Q| zékony o dusevnim vlastnictvi vastnictvi, copyright, piirozenou dynamikou

pouziva informace z rtiznych
informacnich zdroji a vyhodnocuje
jednoduché vztahy mezi tdaji

zpracuje a prezentuje na uZivatelské
urovni informace v textové, grafické
a multimedidlni formé

informaéni etika

dané tiidy jako socidlni
skupiny)

Moralni rozvoj

ReSeni problémii a
rozhodovaci dovednosti -
dovednosti pro feSeni
problémi a rozhodovani z
hlediska rtznych typt
problémi a socialnich roli
- problémy v mezilidskych
vztazich, zvladani
ucebnich problému
vazanych na latku
pfedmétd, problémy
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4.2.5. DEJEPIS

Nazev oblasti

Clovék a spolecnost

Nazev predmétu Déjepis
Ro¢nik 6.—-9.
Pocet hodin 2,1,2,2
Pocet hodin predmétu celkem 7

Charakteristika predmétu

Obsahové vymezeni:

Vyucovaci predmét Déjepis poskytuje k realizaci RVP mimoradné mnozstvi prilezitosti a integruje ¢aste¢né prufezova témata Vychova
demokratického ob¢ana, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a Osobnostni a socialni vychova.

Jde zejména o rozvoj zaka jako svobodné osobnosti, vychova k toleranci a ohleduplnosti k druhym a jejich kulturnim a duchovnim hodnotam.
Déjepis je predmétem, v ném? je zprostiedkovana lidska historickd zkusenost. Zak ziskavéa bohaty obraz vyvoje Zivota spole¢nosti, ktery mu
pomaha porozumét soucasnym problémim. Poznani predchoziho vyvoje prispiva k utvareni a posilovani demokratického smysleni a citéni,

k porozuméni mezi narody i jednotlivymi skupinami.

Casové a organiza¢ni vymezeni:

V 6.-9. ro¢niku je pfedmét Déjepis dotovan 2 hodinami. V uzivanych metodach prace lze napliiovat spole¢né cile, komunikovat, fesit problémy,

logicky uvazovat a rozvijet tvoifivost zaka. K doplnéni uciva pfispivaji tematické exkurze a vylety, spoluprace s mistnim muzeem. Nekteré
vyucovaci hodiny vyuzivaji regionalnich déjin, které umoznuji zdkiim orientovat se v globalnich souvislostech.

r v

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii:

Kompetence k uceni

- vedeme zéky k vyhledavani a tfidéni informaci

- nabizime zakim dostatek aktivacnich metod, které jim piiblizuji problematiku historie
- predkladdame zaktim dostatek informaci s historickou tematikou v evropskych souvislostech

Kompetence k FeSeni problémii

- vedeme zéky k vyhledavani a kombinovani informaci z riznych informacnich zdroju

-k argumentaci, k diskusi na dané téma,k odpovédim na oteviené otazky
-k vyvozovani praktickych zavér pro soucasnost i budoucnost
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Kompetence komunikativni
- vedeme zéky ke komunikaci mezi sebou a ucitelem
k naslouchani a respektovani nadzorti druhych
- nabizime zakiim dostatek moznosti k porozuméni texti a obrazovych materialt
- umoznujeme zakiim orientaci v symbolech a zkratkach souvisejicich s globalni problematikou lidské spole¢nosti
Kompetence socialni a personalni
- vedeme zaky k obcanské zodpovédnosti
-k dodrzovani pravidel kulturniho vystupovani
- seznamujeme zaky s odlisnymi kulturami a vedeme je k vzajemné toleranci
-k utvéfeni pocitu zodpoveédnosti za své jednani
Kompetence ob¢anské
- seznamujeme zaky se vznikem a vyvojem volebniho prava
- s formami spolecenskych zfizeni
- vedeme je k pochopeni a orientaci v soucasném politickém déni
Kompetence pracovn
- vedeme zaky k plnéni pracovnich povinnosti a k zodpoveédnosti
- k samostatnému ziskavani informaci
- k vyuzivani riiznych zdrojt informaci
- k samostatné ¢innosti i ke kooperaci s ostatnimi zaky
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DEJEPIS-6. ROCNIK

Clovék v déjinach

W

Rocénikové vystupy U¢ivo Prostiedky Priifezova témata
74k uvede konkrétni piiklady dileZitosti a[Vyznam zkoumani dé&jin MdV — kritické Cteni a
pottebnosti déjepisnych poznatkl Encyklopedie vnimani medialnich sdéleni-

Diskuze

chapani podstaty medialniho
sdéleni

74k uvede piiklady zdroji informaci o
minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou
tyto zdroje shromazd’ovany

Historické prameny

Ziskavani informaci o déjinach

Prace s mapou a atlasem
Encyklopedie
Internet

MdV — kritické Cteni a
vnimani medialnich sdé€leni —
identifikovani zakladnich
orientacnich prvki v textu

74k se orientuje na ¢asové ose a
v historické map¢, fadi hlavni historické
epochy v chronologickém sledu

Historicky Cas a prostor

Prace s ¢asovou piimkou
Prace s mapou a atlasem
Encyklopedie

Pocatky lidské spole¢nosti

74k charakterizuje Zivot pravékych
sbéracu a lovcel, jejich materialni a
duchovni kulturu

Vznik a vyvoj lidského rodu
Paleolit

Préace s ¢asovou piimkou a
atlasem

Pouziti obrazka

Referaty

Diskuze

MYV — kulturni diference

- etnicky ptivod

- multikulturalita

- Rovnocennost vSech
etnickych skupin,
specifické rysy jazykl a
jejich rovnocennost

74k objasni vyznam zemé&d&lstvi,
dobytkafstvi a zpracovani kovi pro
lidskou spolecnost

Mezolit

Neolit

Eneolit

Doba bronzova
Doba Zelezna

Prace s déjepisnym atlasem
Obrazovy material
Referaty

EV — lidska aktivita a
problémy ZP — zemé&délstvi a
zivotni prostiedi
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Roc¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostredky

Priarezova témata

74k uvede piiklady archeologickych
kultur na nasem tizemi

Paleolit, mezolit, neolit a pocatky
zpracovani kovil na naSem uzemi,
archeologické lokality

Keltove

Germani

Slované

Prace s d&jepisnou mapou CR,
lokalizace jednotlivych
vyznamnych archeologickych
naleziSt’, porovnani irovné
lidské spolecnosti u nas a ve
svete, archeologické nalezy

v mist¢ bydlisté, konkrétni
aktudlni informace z tisku

MdV — kritické ¢teni a
vnimani medialnich sdéleni —
rozliSovani bulvarnich prvka
ve sdéleni od informativnich
a spolecensky vyznamnych

Nejstarsi civilizace, kofeny evropské kultury

zemédelskych civilizaci

Zak rozpozna souvislosti mezi pfirodnimi
podminkami a vznikem prvnich velkych

Piirodni podminky a jejich vliv na
pocatky civilizace

Déleni starovékych stath
Mezopotamie — ptirodni
podminky, zeméd¢lstvi a obchod,
zivot v Mezopotamii, nejstarsi
obdobi, Asyrie a Babylonie,
kultura a vzdélanost Egypt —
zemédelstvi, zivot v Egypté,
pocatky a strucny vyvoj
Egypta,kultura a vzdélanost

Indie — pfirodni podminky, kultura
a vzdélanost

Cina — p¥frodni podminky,
zemeédelstvi, fFemeslo, obchod,
spolecnost, kultura

Diskuze

Vlastni zkuSenosti zakt z cest
Dokumenty

Soubory obrazku

Mapy

MV — multikulturalita

- etnicky ptivod — odliSnost
lidi a vzdjemna rovnost

MGS — Evropa a svét — zvyky

a tradice narodu

které se staly soucasti svétového
kulturniho dédictvi

7.4k uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek,

Mezopotamie, Egypt, Indie Cina —
kulturni dédictvi

Obrazové materidly
Dokumenty
Zazitky z cest

MdV — multikulturalita —
fungovani a vliv médii ve
spolecnosti, interpretace vlivii

pusobicich na chovani médii
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Roc¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostiedky

Priarezova témata

74k demonstruje na konkrétnich

piikladech ptinos antické kultury a uvede
osobnosti antiky dulezité pro evropskou
civilizaci, zrod kiestanstvi, a souvislosti s

judaismem

Recko — ptirodni podminky,
zeméedelstvi a obchod,
Minojska kultura

Zivot v Recku

Mykény

Homér

Archaické obdobi

Sparta, Atény,

Klasické obdobi

Nadvlada Makedonie

Kultura a vzdé€lanost (divadlo,
literatura sochatstvi)

Rim - piirodni podminky, osidlen,
zemedelstvi a obchod
Etruskové

Pocatky Rima

Zivot v Rimé

Doba kralovska

Rimska republika

Vybojné valky

Zanik republiky, cisafstvi
Pozdni fise fimska

Judaismus a vznik kiest'anstvi
Rozpad fimskeé fise

Kultura, umeéni, véda (fimské
pravo, literatura, architektura,
urbanizace)

Prace s ¢asovou piimkou
Prace s d¢jepisnymi atlasy
Obrazové materialy
Referaty

Video

Konkrétni ptiklady piinosu
antické vzdélanosti
Porovnani antické kultury a
archeologickych nalezii ze
stejné doby z naseho uzemi
Styky Kelti a Germanii

s antickym svétem

MV —socidlni rozvoj

(poznavani lidi, odliSnosti ve

zpusobu zivota lidi

- moralni rozvoj ( hodnoty,
postoje, prakticka etika)

MdV —princip socialniho

smiru a solidarity

-etnicky ptvod

- kulturni diferenciace

- nekonfliktni zivot
v multikulturni
spole¢nosti

- zakladni informace o
ruznych etnickych
skupinach

- poznani vlastniho
kulturniho zakotveni
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Roc¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostredky

Priarezova témata

74k porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotlivych
statech a vysvétli podstatu antické
demokracie

Mezopotamie, Egypt, Recko, Rim
— formy vlady, rozdil mezi
despocii a demokracii

Razné typy otrokarskych systému

Diskuze

VDO - obcan, obcanska

spolecnost a stat, formy

participace obCant

v politickém zivoté, principy

demokracie

- Skola jako model
otevien¢ho partnerstvi

- volebni systémy
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DEJEPIS-7. ROCNIK

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Prostiredky

Prifezova témata

Kfiest’anstvi a stfedovéka Evropa

74k popise podstatnou zménu evropské
situace, ktera nastala v dusledku ptichodu
novych etnik, christianizace a vznik statl

Pad fimského impéria

Barbarské kmeny

Francka fiSe, Karel Veliky
Kiestanstvi v rané stfedovéke
Evropé

Slované, slovanské staty, uhersky
stat

Mapy a déjepisné atlasy
Casova piimka
Obrazové materialy

MYV — kulturni diference
- Clovek jako soucast etnika

oblasti

7.4k porovnava rysy zapadoevropskeé,
byzantsko-slovanské a islamské kulturni

Krestanstvi
Rise byzantska
Arabové, islam

Mapy, atlasy
Casova piimka
Obrazové materidly

MdV — kritické Cteni a
vnimani medialnich sdéleni
MYV —Princip socialniho
smiru
- chépani podstaty
medialniho sdéleni
- nekonfliktni zivot
v multikulturni
spolecnosti
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Rocénikové vystupy Udivo Prostiedky Priifezova témata
74k objasni situaci Velkomoravské fiSe a [Velka Morava (vznik fiSe, knizata, Mapy, atlasy MYV — princip socialniho
vnitini vyvoj ¢eského statu a postaveni  |kiestanstvi na Velké Moravé, Casova piimka smiru a solidarity

téchto statnich Gtvart v evropskych
souvislostech

zanik tise)

Pocatky ceského statu
(Pfemyslovci, Kosmas, sv. Vaclav,
sjednoceni statu, kiestanstvi

v Cechach, rozvoj pisemnictvi,
dalsi ptemyslovska knizata, vznik
feudalni zavislost)

Prvni pfemyslovsti kralové
Promeéna stfedoveké krajiny, novy
zpusob zemédélstvi

Kolonizace, zakladani mést

Zlata bula sicilska, dalsi
piremyslovsti kralove,
Lucemburkové

Jagellonci

Evropa v pozdnim stiedoveéku
Stoleta valka

Turecké vyboje

Arabové

Obrazové materialy

- odpovédnost a prispéni
kazdého jedince za
odstranéni diskriminace

EV — lidské aktivity a

problémy zivotniho prostiedi

- zeméd€lstvi a zivotni
prostiedi
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Rocénikové vystupy Udivo Prostiedky Priifezova témata
74k vymezi tlohu kiestanstvi s viry Kiestanstvi a cirkevni hierarchie |[Mapy, atlasy MYV — kulturni diference
v zivote stfedoveékého Cloveéka, konflikty [Boj o investituru Casova piimka - lidské vztahy

mezi sveétskou a cirkevni moci, vztah
kiestanstvi ke kacifstvi a jinym
véroukam

Rozkol v cirkvi, rozdéleni na
katolickou a ortodoxni
Kiestanstvi a islam

Obrazové materialy
Diskuze

- respektovani zvlastnosti
riuznych etnik

74k ilustruje postaveni jednotlivych
vrstev stftedoveké spolecnosti, uvede

Feudalismus
Romanska a goticka kultura

Obrazové materialy
Video

piiklady romanské a gotické kultury (architektura, malifstvi, sochafstvi,Referaty
literatura, aroven védeckého
poznani)
Vladislavska gotika

7.4k vysvétli znovuobjeveni antického Renesance a humanismus Mapy

idedlu Cloveka, nové myslenky zadajici
reformu cirkve véetné reakce cirkve na

Kritika cirkve a jeji pticiny
Reformni hnuti

Obrazové materialy
Diskuse

tyto pozadavky Reformace a protireformace Encyklopedie
74k vymezi vyznam husitské tradice pro |Jan Hus Video, film
cesky politicky a kulturni zivot Husitstvi

'Vlada Jitiho z Podébrad
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Obepluti zemekoule
Diusledky zamotskych objeva
Civilizace Asie, Afriky a Ameriky

Rocénikové vystupy Udivo Prostiedky Priifezova témata
.E‘ 74k popise a demonstruje priibéh Znovudobyti Pyrenejského Mapy MYV — kulturni diference
= [zamofskych objevi, jejich piiciny a poloostrova Atlasy - multikulturalita
"E dasledky Vznik Spanélského kralovstvi Referaty - jedine¢nost kazdého ¢loveka
= Hospodaftské a spolecenské zmény|Obrazové materidly a jeho individudlni zvlastnosti
%‘ Rozvoj obchodu Encyklopedie - specifické rysy jazykt a
N3 Objevné cesty a jejich disledky  [Dokumenty jejich rovnocennost
£ pro Evropu
- Nova cesta do Indie
g Novy sveét
>
=
=]
=
o]
<
>
2
=
=)

7.4k objasni postaveni deského statu

v podminkach Evropy rozdélené do fady
mocenskych a ndbozenskych center a jeho
postaveni uvnitt habsburské monarchie

Habsburkové

Habsburkové se Spanélsku
ProtiSpanélské vzpoury
Tudorovska Anglie
Absolutisticka monarchie ve
Francii

Svata fise fimska

Rusko, Polsko

Boje s Turky

Ceské zemé po nastupu
Habsburkt

Ceska stavovska spolegnost a
pocatky protihabsburského odboje
Nabozenské poméry v ¢eském
staté

Rudolf II.

Mapy
Atlasy
Obrazové dokumenty

MGS — jsme Evropané
- kofeny a zdroje evropské
civilizace
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Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Prostredky

Priarezova témata

74k objasni pfi¢iny a dusledky vzniku
tiicetileté valky a posoudi jeji disledky

Ceské stavovské povstani a jeho
ptic¢iny, prib¢h a nasledky
Obnovené zfizeni zemské a
pobé¢lohorskd emigrace
Tricetileta valka, jeji etapy
Vysledky valky

Slovniky
Diskuse

MGS — jsme Evropané

evropska integrace

OOV - kreativita
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DEJEPIS-8. ROCNIK

Objevy a dobyvani. Pocatky nové doby.

Roc¢nikové vystupy Ucivo Prostiedky Priifezova témata
74k na piikladech evropskych dé&jin Anglie po valce tficetileté, vznik [Slovniky 'Vychova demokratického
konkretizuje absolutismus konstitu¢ni Velké Britanie, parlamentni Mapy obcana
monarchie, parlamentarismus systém vlady Atlasy Principy demokracie jako

Francie v dobé Ludvika XIV.
Rusko, Petr Veliky

Rozvoj Pruska

Habsburska monarchie a ¢eské
zemé po tficetileté valce

J.A . Komensky

formy — volebni systémy a
demokratické volby;
demokracie jako protivaha
diktatury a anarchie, zakladni
kategorie fungovani
demokracie, vyznam Ustavy
jako zakladniho zékona zem¢;
demokratické zplsoby feSeni
konfliktl a problémt ve
spolecnosti

Osobnostni a socidlni
vychova — rozvoj schopnosti
poznavani- cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedént,
cviceni dovednosti
zapamatovani, feSeni
problémt, dovednosti pro
uceni a studium

Mezilidské vztahy — péce o
dobré vztahy, empatie a
pohled na svét o¢ima
druhého, respektovani,
podpora, pomoc, lidska prava
jako regulativ vztaht, vztahy
a nase tiida (prace
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Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Prostiedky

Priarezova témata

vé doby.

s ptirozenou dynamikou dané
ttidy jako socialni skupiny)
Kooperace a kompetice —
rozvoj individualnich
dovednosti pro kooperaci
(regulace v situaci
nesouhlasu, odporu,
dovednost odstoupit od
vlastniho napadu, dovednost
navazovat na druhé, rozvijet
vlastni linku jejich
myslenky); rozvoj socidlnich
dovednosti (jasna a
respektujici komunikace,
feSeni konfliktil, podfizeni se,
vedeni a organizovani prace
skupiny, soutéze,
konkurence).

Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti —
dovednosti pro fesSeni
pfedmétl, problémy

v seberegulaci.

74k rozpozna zékladni znaky jednotlivych
kulturnich styla a uvede jejich
predstavitele a priklady vyznamnych
kulturnich pamatek

Baroko a jeho pfedstavitelé
Barokni architektura v Cechach
'Venkovské baroko

Osvicenstvi

Rokoko a klasicismus

Obrazové materidly
Baroko v misté bydliste
Slovniky a encyklopedie
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francouzské revoluce a napoleonskych
valek na jedné stran¢ a rozbitim starych

spolecenskych struktur v Evrop¢€ na strané
druhé

Napoleonské valky

Dalsi evropské staty v obdobi
napoleonskych valek a videnského
kongresu, nova mapa Evropy
Némecky spolek

Industrializace a jeji socialni
dasledky

Obrazové materialy

Roc¢nikové vystupy Ucivo Prostredky Priifezova témata
74k vysvétli podstatné ekonomické, Velka Britanie a pocatky britského|Encyklopedie
socialni, politické a kulturni zmény ve impéria Referaty
vybranych zemich a u nés, které Vznik USA
charakterizuji modernizace spolecnosti  [Vzestup Pruska

Terezianské a josefinské reformy
Rusko a déleni Polska
Velka francouzska revoluce
Napoleonskeé valky
Vidensky kongres
74k objasni souvislost mezi udalostmi Velka francouzska revoluce Mapy

74k porovna jednotlivé faze utvateni
novodobého ¢eského naroda v souvislosti
s narodnimi hnutimi vybranych
evropskych narodii

Vznik Belgie

Neklid ve vychodni a
jihovychodni Evropé

Ceska spole¢nost v dobé
Metternichovského absolutismu
Ceské narodni obrozeni a jeho
etapy

Primyslova revoluce v ¢eskych
zemich a jeji disledky

Slovniky

Encyklopedie

Ukézky narodni literatury

74k charakterizuje emancipaéni Usili
vyznamnych socialnich skupin, uvede
pozadavky formulované ve vybranych
evropskych revolucich

Revoluce 19. stoleti

Revoluce 1848 — 1849 (Francie,
Ludvik, Napoleon,pokus o
sjednoceni Italie a Némecka,

Habsburska monarchie, situace v

Slovniky

Dobové dokumenty
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z Roc¢nikové vystupy Ucivo Prostredky Priifezova témata
= Cechach
74k na vybranych ptikladech demonstruje [Konzervatismus, liberalismus, Slovniky
zéakladni politické proudy demokratismus, socialismus Dokumenty
Ustava Encyklopedie
Politické strany
Obcanska prava
Viktoridnska Anglie
Francie republikou
Sjednoceni Italie a Némecka
Rakousko-uherské vyrovnani
74k vysvétli rozdilné tempo modernizace [Imperialismus, kolonialismus Mapy
a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje  |Vzestup USA, vélka Severu proti [Mapové nakresy
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné  |Jihu Atlasy
disledkd, ke kterym tato nerovnomérnost [Vyvoj v ostatnich statech Encyklopedie

vedla; charakterizuje soupeteni mezi
velmocemi a vymezi vyznam kolonii

Kapitalisticka spolec¢nost
Kulturni rozriiznénost doby
Lokalni valky
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DEJEPIS-9. ROCNIK

Moderni doba

74k na piikladech demonstruje zneuziti
techniky ve svétovych valkach a jeho
disledky.

Rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systémt.
Charakterizuje jednotlivé totalitni
systémy, pfi¢iny jejich nastoleni

v SirSich ekonomickych a politickych
souvislostech a dusledky jejich
existence pro svét; rozpozna
destruktivni silu totalitarizmu a
vypjatého nacionalismu.

Na prikladech vylozi antisemitismus,
rasismus a jejich nepfijatelnost

z hlediska lidskych prav.

Zhodnoti postaveni Ceskoslovenska

v evropskych souvislostech a jeho
vnitini socialni, politické, hospodaiské a
kulturni prostiedi.

1.svétova valka a jeji politické,
socilni a kulturni dasledky.
Nové politické usporadani
Evropy a uloha USA ve svétg;
Vznik Cerkoslovenska, jeho
hospodaisko — politicky vyvoj,
socialni a narodnostni problémy.
Mezinarodné politickd a
hospodaiska situace ve 20. a 30.
letech ; totalitni systémy —
komunismus, faSismus, nacismus
— dasledky pro Ceskoslovenska a
Ssvet.

2.svétova valka, holocaust;
situace v naSich zemich, domaci
a zahrani¢ni odboj; politické,
mocenské a ekonomické
disledky valky.

Ucebnice
Dé&jepisné mapy
D¢jepisné atlasy
Encyklopedie
Slovniky

Dobové dokumenty
fotografie

Vychova demokratického ob¢ana
Principy demokracie jako formy —
volebni systémy a demokratické volby;
demokracie jako protivaha diktatury a
anarchie, zékladni kategorie fungovéni
demokracie, vyznam Ustavy jako
zakladniho zakona zemé; demokratické
zpusoby feseni konfliktli a problémi ve
spole¢nosti

Osobnostni a socidlni vychova — rozvoj
schopnosti poznavani- cviceni
smyslového vnimani, pozornosti a
soustiedéni, cviceni dovednosti
zapamatovani, feSeni problémi,
dovednosti pro uceni a studium
Mezilidské vztahy — péce o dobré
vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima
druhého, respektovani, podpora,
pomoc, lidska prava jako regulativ
vztahll, vztahy a naSe tfida (prace

s piirozenou dynamikou dané tfidy jako
socialni skupiny)

Kooperace a kompetice — rozvoj
individualnich dovednosti pro
kooperaci (regulace v situaci
nnesouhlasunesouhlasu, odporu,
dovednost odstoupit od vlastniho
napadu, dovednost navazovat na druhé,
rozvijet vlastni linku jejich myslenky);

rozvoj socialnich dovednosti (jasna a

257




ét

1 S€ Sve

r

Rozdéleny a integrujic

74k vysvétli piiciny a disledky vzniku
bipolarniho svéta; uvede ptiklady
stfetavani obou blokd.

Vysvétli a na ptikladech dolozi
mocenské a politické diivody
euroatlantické hospodarské a vojenské
spoluprace.

7.4k posoudi postaveni rozvojovych
zemi

Prokaze zakladni orientaci problémech
soucasného svéta.

Studena valka, rozd€leni svéta do
vojenskych bloki
reprezentovanych
supervelmocemi; politicke,
hospodarské, socialni a
ideologické soupeteni

Vnitini situace zemi vychodniho
bloku (na vybranych ptikladech
srovnani s charakteristikou
zapadnich zemi)

Vyvoj Ceskoslovenska od roku
1945 do roku 1989, vznik Ceské
republiky.

Rozpad kolonialniho systému,
mimoevropsky svét.

Problémy soucasnosti.

Véda, technika a vzdélani jako
faktory vyvoje; sport a zdbava.

Ucebnice
Dé&jepisné mapy
Dé&jepisné atlasy
Encyklopedie
Slovniky

Dobové dokumenty
Fotografie

Denni tisk

respektujici komunikace, feSent
konfliktd, podfizeni se, vedeni a
organizovani prace skupiny, soutéze,
konkurence).

Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti — dovednosti pro feSeni
prfedméti, problémy v seberegulaci

Nesouhlasu, dovednost odstoupit od
vlastniho nédpadu, navazovat na druh¢ a
rozvijet vlastni linku jejich myslenky);
Rozvoj socidlnich dovednosti pro
kooperaci (jasné a respektujici
komunikace, feSeni konfliktl, podiizeni
se, vedeni a organizovani prace
skupiny).

Reseni problému a rozhodovaci
dovednosti — dovednosti pro feSeni
problémt v mezilidskych vztazich,
zvladani ucebnich problémut vazanych
na latku predmétu, problémy

v seberegulaci.

Vychova mysSleni v evropskych a

globélnich souvislostech — jsme
Evropané — Ctyfi svobody a jejich
dopad na zivot jedince,

Instituce EU a jejich fungovani,
Kli¢ové mezniky historie.
Multikulturni vychova — lidské vztahy

— d¢jiny uméni.
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4.2.6. VYCHOVA K OBCANSTVI

Nazev oblasti

Clovék a spole¢nost

Nazev predmétu

Vychova k obéanstvi

Ro¢nik 6.—09.
Pocet hodin 1+1,1,1, 1+1
Pocet hodin predmétu celkem 4+2

Charakteristika pfedmétu
Obsahové vymezeni:

Piedmét Vychova k obcanstvi je zatazen podle RVP do vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost. Zahrnuje témata: Clovék ve spole¢nosti, Clovék
jako jedinec, Stat a hospodaistvi, Stat a pravo, Mezinarodni vztahy, globalni svét. Do tohoto pfedmétu jsou integrovana nékterd témata ze
vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi a Clovék a svét prace . Do ptedmétu Vychova k obéanstvi jsou integrovéana i tato priifezova témata:
Vychova demokratického obcana, Medialni vychova, Vychova mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Osobnostni a socialni vychova
a Multikulturni vychova. Ptedmét Vychova k obcanstvi vybavuje zaka znalostmi a dovednostmi potfebnymi pro jeho aktivni zapojeni do Zivota
demokratické spolecnosti. Zamétuje se na utvareni pozitivnich obCanskych postoji, rozviji obfanské a pravni védomi zaki, zamétuje se na
vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci Zakli ve spolecnosti. Otevird cestu k sebepoznani a pozndvani osobnosti druhych lidi a k pochopeni
vlastniho jednani i jednani druhych lidi v kontextu riznych Zivotnich situaci.

Casové a organizaéni vymezeni:

Ptedmét Vychova k obcanstvi je dotovan ¢tyfmi hodinami a jednou disponibilni hodinou v 6. ro¢niku a v 9. ro¢niku.U¢ivo vhodné dopliuji
besedy, videokazety, exkurze, dobra spoluprace je i s Melicharovym vlastivédnym muzeem v Unhosti

a Centrem drogové prevence a krizové prevence v Kladn€.Ve vyuce se pouzivaji i dalsi formy prace: vyklad, samostudium, skupinové prace,
vyhledavani informaci ze slovnika, sbirek, pouzivani kiizovek, prezentace vlastnich nézorii v diskusi, referaty.

Vychovné a vzdélavaci strategie

kompetence k uceni - ucitel

- motivuje zaky k celoZivotnimu vzdélavani

- vede zadky k samostatnému vyhledavani poznatkli z riznych informacnich zdroji, k nalézani souvislosti, uplatnéni mezipfedmétovych
vztahll,vyuziti v praxi

- klade diiraz na pouzivani spravné terminologie
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- vede zaky k prezentaci své prace
- zadéava samostatné¢ domaci ukoly i skupinové prace
kompetence k ireSeni problému — ucitel
- vede zéky ke schopnosti sdélit své stanovisko ostatnim zdkim a v diskusi ho obhajit ~ vyslechnout nazory ostatnich a umét je posoudit
- vede zaky k pochopeni problémt, vyhledavani vhodnych informaci
- uci je zamyslet se nad moznymi disledky riznych problému
kompetence komunikativni — ucitel

vede zaky k naslouchéani druhych a respektovani jejich nadzora
klade diraz na dodrzovani ptedem stanovenych pravidel
vede zaky k prezentaci referatt, skupinovych praci
klade diraz na komunikaci mezi zdky a mezi ucitelem a zaky
kompetence socidlni a personalni — ucitel
- vyuziva skupinové vyucovani
- vede zaky k pomoci ostatnim, k zodpovédnosti za své jedndni a k prezentaci spole¢né prace
- posiluje divéru svych zaka a schopnost se prosadit
kompetence obcanské — ucitel
- vede zaky k chapani pojmu solidarity mezi lidmi
- zdlraziiuje odpovédnost ¢loveéka za zivot na Zemi
- vede je k odmitani rasistickych a extremistickych nazora
kompetence pracovni — ucitel
- vede zaky k slusnému a bezpeénému chovani
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VYCHOVA K OBCANSTVIi-6. ROCNIK

Rocénikové vystupy

Ucdivo

Prostredky

Prurezova témata

ti

¢énos

Clovék ve spole

W

74k objasni el dalezitych symbolt
naSeho statu a zptisoby jejich pouzivani.
RozliSuje projevy vlastenectvi od projevi
nacionalismu.

Zdivodni nepiijatelnost vandalského
chovani a aktivné proti nému vystupuje.
Zhodnoti nabidku kulturnich instituci a
cilen¢ z ni vybira akce, které ho zajimaji.
Kriticky pfistupuje k medidlnim
informacim, vyjadii sviij postoj k plisobeni
propagandy a reklamy na vefejné minéni a
chovani lidi.

Posoudi a na piikladech doloZi ptinos
spoluprace lidi pii feSeni konkrétnich
ukoll a dosahovani nékterych cila

v rodin€, ve Skole, v obci.

nase Skola — zivot ve Skole, prava a
povinnosti zakl, vyznam a ¢innost
zakovské samospravy, spole¢na
pravidla a normy, vklad vzdé€lani pro
zivot

naSe obec, region, kraj — dilezité

instituce, zajimava a pamatnd mista,
vyznamni rodaci, mistni tradice,
ochrana kulturnich pamatek,
piirodnich objekt a majetku

nase vlast — pojem vlasti a
vlastenectvi, zajimava a pamatna
mista, co nas proslavilo, vyznamné
osobnosti; statni symboly, statni
svatky, vyznamné dny

kulturni zivot — rozmanitost kulturnich
projevu, kulturni hodnoty, kulturni
tradice, kulturni instituce, masova
kultura, prosttedky masové
komunikace, masmédia

dostupné ucebni texty
a pracovni sesity
pracovni listy

prace s informacemi
odborna literatura
besedy

exkurze

skupinové prace
dramatizace

Poznamka: vyuzivame
prubézné podle
potieby v celém
ro¢niku

Osobnostni a socidlni vychova

- sebepojeti, sebepoznévani,
seberegulace, sebeorganizace,
psychohygiena, poznavani lidi,
mezilidské vztahy, komunikace
'Vychova demokratického obcana
- obCanska spolecnost a Skola

- Skola jako model otevieného
partnerstvi a demokratického
spolecenstvi, demokraticka
atmosféra a demokratické vztahy
ve Skole

Multikulturni vychova

- lidské vztahy

- pravo vsech lidi zit spole¢n¢ a
podilet se na spolupraci
Poznamka: PT prolinaji celym
ro¢nikem
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Roc¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostredky

Prurezova témata

tviClovek, stat a|

ars

74k rozliSuje a porovnava rtizné formy
vlastnictvi, véetn€ dusevniho vlastnictvi, a
zpusoby jejich ochrany, uvede priklady.

majetek, vlastnictvi — formy
vlastnictvi; hmotné a duSevni
vlastnictvi, jejich ochrana; hospodateni
s penézi, majetkem a riiznymi formami
vlastnictvi

Vychova ke zdrathospod

74k respektuje pfijata pravidla souziti
mezi spoluzéky i jinymi vrstevniky a
piispiva k utvareni dobrych mezilidskych
vztahll v komunitg.

Vysvétli role ¢lent komunity ( rodiny,
tiidy, spolku) a uvede ptiklady pozitivniho
a negativniho vlivu na kvalitu socidlniho
klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospésnosti zdravi.
Vyjadii vlastni ndzor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevnikd, rodiny i v nejbliz§im okoli.

zdravy zpusob Zivota a péce o zdravi —
denni rezim — z4sady osobni, intimni a
dusevni hygieny, otuzovani, denni
rezim, vyvazenost pracovnich a
odpocinkovych aktivit

rizika ohrozujici zdravi a
jejich prevence — bezpecné chovani a
komunikace — komunikace s
vrstevniky a nezndmymi lidmi

hodnota a podpora zdravi — podpora
zdravi a jeji formy- odpovédnost
jedince za zdravi, podpora zdravého
zivotniho stylu
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VYCHOVA K OBCANSTVI-7. ROCNIK

Roc¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostiedky

Prifezova témata

ti

¢énos

Clovék ve spole

W

moznosti, jak mize v ptipad¢ potieby
pomahat lidem v nouzi a jak pomoci
v situacich ohroZeni a obrany statu.
Uplatnuje vhodné zpisoby chovani a

fesi nenasilnym zplisobem.

Rozpoznava netolerantni, rasistické,

projeviim lidské nesnédsenlivosti.

74k zhodnoti a na piikladech dolozi vyznam
vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadii své

komunikace v riznych zivotnich situacich,
ptipadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi

lidska setkdni — prirozené a

socidlni rozdily mezi lidmi,
rovnost a nerovnost, rovné
postaveni muzu a zen; lidska
solidarita, pomoc lidem v
nouzi, potfebni lidé ve
spolecnosti

vztahy mezi lidmi — osobni a

Objasni potiebu tolerance ve spole¢nosti,
respektuje kulturni zvlastnosti 1 odlisné
nazory, zajmy, zpusoby chovani a mysleni
lidi, zaujima tolerantni postoje k menSinam.

xenofobni a extremistické projevy v chovani
lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem

neosobni vztahy, mezilidska
komunikace; konflikty v
mezilidskych vztazich,
problémy lidské
nesnasenlivosti

zasady lidského souziti —
moralka a mravnost, svoboda a
vzajemna zavislost, pravidla
chovani; délba prace a ¢innosti,
vyhody spoluprace lidi

dostupné ucebni
texty a pracovni
seSity

pracovni listy

prace s informacemi
odborna literatura
besedy

exkurze

skupinové prace
dramatizace

Poznamka:
vyuzivame pribézné
podle potieby

v celém ro¢niku

Osobnostni a socialni vychova
- sebepojeti, sebepoznavani,
seberegulace, sebeorganizace,
psychohygiena, poznavani lidi,
mezilidské vztahy, komunikace

Vychova demokratického obCana
- obcan, ob¢anska spolec¢nost a
stat, principy demokracie

- obc¢an jako odpovédny Clen
spolecnosti — jeho prava a
povinnosti, schopnost je aktivné
uplatnovat, pfijimat odpovédnost
za své postoje a Ciny angaZovat se
a byt zainteresovany na z4jmu
celku

Multikulturni vychova

- lidské vztahy

- uplatnovani principu dobrého
chovani — zékladni moralni normy
Poznamka: PT prolinaji celym
ro¢nikem
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Rocnikové vystupy

Ucéivo

Prostredky

Prurezova témata

7~

Clovék, stat a hospodarstvi

W

74k sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni piijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednordzové piijmy a vydaje,
zvazi nezbytnost jednotlivych vydajti v
hospodareni domacnosti, objasni princip
vyrovnaného, schodkového a piebytkového
rozpoc¢tu domacnosti, dodrzuje zasady
hospodarnosti a vyhyba se rizikiim pfi
hospodareni s penézi.

penize — funkce a podoby
penéz, formy placeni

hospodateni — rozpocet
domacnosti, Uspory, investice,
uvery, splatkovy prode;,
leasing; rozpocet statu, typy
rozpoctu a jejich odlisnosti;
vyznam dani

Vychova
ke zdravi

74k respektuje piijata pravidla souziti mezi
spoluzéky i jinymi vrstevniky a pfispiva

k utvareni dobrych mezilidskych vztahti

v komunité.

'Vyhodnoti na zdklad¢ svych znalosti a
zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikl, médii, sekt; uplatiiuje osvojené
dovednosti komunikac¢ni obrany proti
manipulaci a agresi.

Vyjadri vlastni ndzor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevniki, rodiny 1
v nejbliz§im okoli.

Vztahy mezi lidmi a formy
souziti

vztahy ve dvojici —
kamaradstvi, pratelstvi, laska,
partnerské vztahy, manzelstvi a
rodi¢ovstvi

vztahy a pravidla souziti v
prostiedi komunity — rodina,
Skola, vrstevnicka skupina,
obec, spolek
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VYCHOVA K OBCANSTVI-8. ROCNIK
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Rocnikové vystupy

Ucéivo

Prostiedky

Prarezova témata

Clovék a jedinec

W

74k objasni, jak miZe realistiét&jsi
poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a
potencialu pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i
kvalitu Zivota.

Posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich i spole¢nych
cilt, objasni vyznam viile pti dosahovani
cilti a prekonavani piekazek.
Rozpoznava projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe i u
druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodné
koriguje své chovani a jednani.

PopiSe, jak 1ze usmérnovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
osobni piednosti, prekondvat osobni
nedostatky a péstovat zdravou
sebediivéru.

podobnost a odliSnost lidi —

projevy chovani, rozdily v
prozivani, mysleni a jednani;
osobni vlastnosti, dovednosti a
schopnosti, charakter; vrozené
ptedpoklady, osobni potencial
vnitini svét clovéka — vnimani,

prozivani, poznavani a
posuzovani skutecnosti, sebe i
druhych lidi, systém osobnich
hodnot, sebehodnoceni;
stereotypy v posuzovani druhych
lidi

osobni rozvoj — zivotni cile a
plany, zivotni perspektiva,
adaptace na Zivotni zmény,
sebezména; vyznam motivace,
aktivity, vlle a osobni kazné pii
seberozvoji

dostupné ucebni
texty a pracovni
seSity

pracovni listy

prace s informacemi
odborna literatura

besedy
exkurze

skupinové prace

dramatizace

Poznamka:
vyuzivame
prabézné podle
potieby v celém
ro¢niku

Osobnostni a socialni vychova

- sebepojeti, sebepoznavani, seberegulace,
sebeorganizace, psychohygiena, pozndvani
lidi, mezilidské vztahy, komunikace

Vychova demokratického obcana

- Obcan, obCanska spolecnost a stat,

- obc¢an jako odpovédny Clen spole¢nosti —
jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné
uplatiiovat, piijimat odpovédnost za své
postoje a Ciny angazovat se a byt
zainteresovany na zdjmu celku

Formy participace obcanil v politickém
Zivoté
- spolecenské organizace a hnuti

Multikulturni vychova

- kulturni diference

- jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho
individualni zvlastnosti
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Rocnikové vystupy

Ucéivo

Prostiedky

Prarezova témata

Clovék stit a hospodaistvi

74k na prikladech ukaZze vhodné vyuziti
riznych nastroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede piiklady
pouziti debetni a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni.

Vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké
sluzby obc¢antim nabizeji, vysvétli
vyznam uroku placeného a pfijatého,
uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a
navrhne, kdy je vyuzit.

Uvede a porovna nejobvyklejsi zplisoby
nakladani s volnymi prostiedky a
zpusoby kryti deficitu.

Na piikladu chovani kupujicich a
prodévajicich vylozi podstatu fungovani
trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na
tvorbu ceny a jeji zmény, na piikladu
ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladu,
zisku a DPH, popiSe vliv inflace na
hodnotu penéz.

RozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji
piijmy statu a do kterych oblasti stat
smefuje své vydaje, uvede priklady
davek a prispévki, které ze statniho
rozpoctu ziskavaji obcané.

RozliSuje a porovnava ulohu vyroby,
obchodu a sluzeb, uvede ptiklady jejich
sou¢innosti.

Banky a jejich sluzby — aktivni a
pasivni operace, uroceni,
pojisténi, produkty financniho
trhu pro investovani a pro
ziskavani prostredka.

Vyroba, obchod, sluzby — jejich
funkce a navaznost.

Principy trzniho hospodarstvi —
nabidka, poptavka, trh; tvorba
ceny, inflace; podstata fungovani
trhu, nejcastéjsi pravni formy
podnikani
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Rocnikové vystupy

Ucéivo

Prostiedky

Prarezova témata

Stat a pravo

74k rozliSuje nejéast&jsi typy a formy
statl a na piikladech porovna jejich
znaky.

RozliSuje a porovnava ukoly
jednotlivych slozek statni moci CR i
jejich organi a instituci, uvede ptiklady
instituci a organt, které se podileji na
spravé obci, krajli a statu.

Objasni vyhody demokratického zpiisobu
fizeni statu pro kazdodenni zivot obcant.
VyloZzi smysl voleb do zastupitelstev

v demokratickych statech a uvede
piiklady, jak mohou vysledky voleb
ovliviiovat kazdodenni zivot ob¢and.
Priméien¢ uplatiiuje sva prava vcetné
prav spottebitele a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a svobod,
rozumi povinnostem obcana pii
zajiStovani obrany statu.

pravni zaklady statu — znaky

statu, typy a formy statu;

statni ob&anstvi CR; Ustava
CR ; slozky statni moci, jejich
organy a instituce, obrana statu
statni spradva a samosprava —

organy a instituce statni spravy a
samospravy, jejich ukoly
principy demokracie — znaky

demokratického zptsobu
rozhodovani a fizeni statu;
politicky pluralismus, socialni
dialog a jejich vyznam; vyznam a
formy voleb do zastupitelstev
lidské prava — zakladni lidska
prava, prava ditéte, jejich
ochrana; uprava lidskych prav a
prav déti v dokumentech;
poskozovani lidskych prav,
Sikana, diskriminace
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VYCHOVA K OBCANSTVI-9. ROCNIK

Roc¢nikové vystupy

Uc¢ivo

Prostiredky

Prifezova témata

Stat a pravo

74k objasni vyznam pravni upravy dilezitych
vztahll — -vlastnictvi, pracovni pom¢r,
manzelstvi.

Provadi jednoduché pravni tikony a chape jejich
disledky, uvede piiklady nékterych smluv
upravujicich obanskopravni vztahy — osobni
preprava; koupé, oprava ¢i prondjem véci.
Dodrzuje pravni ustanoveni, kterd se na n¢j
vztahuji a uvédomuje si rizika jejich porusovani.
RozliSuje a porovnava ukoly organii pravni
ochrany ob¢antl, uvede piiklady jejich ¢innosti a
spoluprace pti postihovani trestnych ¢inti.
Rozpozna protipravni jedndni, rozlisi prestupek a
trestny Cin, uvede jejich ptiklady. Diskutuje o
pri¢inach a dasledcich korupéniho jednani.

pravni fadd Ceské republiky — vyznam a

funkce pravniho tadu, organy pravni
ochrany obc¢ant, soustava soudl; pravni
norma, predpis, publikovani pravnich
predpist

protipravni jednani — druhy a postihy
protipravniho jednani v¢etné korupce,
trestni postizitelnost, poruSovani predpist
v silni¢nim provozu, porusovani prav k
duSevnimu vlastnictvi

pravo v kazdodennim Zivoté — vyznam
pravnich vztahti; dilezité pravni vztahy a
zavazky z nich vyplyvajici; zékladni prava
spottebitele, styk s urady

dostupné ucebni
texty a pracovni
sesity

pracovni listy
prace

s informacemi
odborna
literatura
besedy

exkurze
skupinové prace
dramatizace

Poznamka:
vyuzivame
prabézné podle
potieby v celém
rocniku

Osobnostni a socialni vychova
- sebepojeti, sebepoznavani,
seberegulace, sebeorganizace,
psychohygiena, poznavani lidi,
mezilidské vztahy, komunikace

Multikulturni vychova

- lidské vztahy — pravo vsech lidi zit
spole¢n¢ a podilet se na spolupraci

- princip socialniho smiru a solidarity
— nekonfliktni zivot v multikulturni
spolecnosti

- vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech — jsme
evropané — instituce Evropské unie a
jejich fungovani

Poznamka: PT prolinaji celym
ro¢nikem
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Rocénikové vystupy Udivo Prostiedky Prurezova témata
S [Zak popise vliv za¢lenéni CR do EU na evropska integrace — podstata, vyznam,
2 |kazdodenni Zivot ob¢ant, uvede ptiklady prav vyhody; Evropské unie a CR

Mezinarodni vztahy, globaln

obéaniti CR v ramci EU i moznych zptisobi jejich
uplatiiovani.

Uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace
a spoledenstvi, k nimz mé vztah CR, posoudi jejich
vyznam ve svétovém deéni a popise vyhody
spoluprace mezi staty, vetn¢ zajistovani obrany
statu a ucasti v zahrani¢nich misich.

Uvede ptiklady nekterych projeva globalizace,
porovna jejich klady a zapory.

Uvede nékteré globalni problémy soucasnosti,
vyjadii na né svlij osobni ndzor a popise jejich
hlavni pficiny i mozné dusledky pro Zivot lidstva.
Objasni souvislosti globalnich a lokalnich
problému, uvede priklady moznych projevi a
zpisobi feseni globalnich problémt na lokalni
urovni — v obci, regionu.

Uvede ptiklady mezinarodniho terorismu a zaujme
vlastni postoj ke zptsobiim jeho potirani, objasni
roli ozbrojenych sil CR pii zajitovani obrany
statu a pfi feSeni krizi nevojenského charakteru.

mezinarodni spoluprace — ekonomicka,
politicka a bezpecnostni spoluprace mezi

staty, jejich vyhody, vyznamné
mezindrodni organizace ( Rada Evropy,
NATO, OSN aj.)

globalizace - projevy, klady a zapory;
vyznamné globalni problémy vetné valek a
terorismu, moznosti jejich feSeni.
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Roc¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostredky

Prurezova témata

Vychova ke zdravi

74k respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi
zivotnimi cili chédpe vyznam zdrZenlivosti v
dospivani a odpovédného sexualniho chovani.
Uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni
rizika spojend se zneuzivanim navykovych latek
a zivotni perspektivu mladého ¢loveka; uplatiiuje
osvojené socidlni dovednosti a modely chovani
pii kontaktu se socialné patologickymi jevy ve
Skole 1 mimo ni; v piipadé¢ potieby vyhleda
odbornou pomoc sob¢ nebo druhym.

Uplatnuje adekvatni zptisoby chovani a ochrany
v modelovych situacich ohrozeni, nebezpeci 1
mimotadnych udalosti.

Zdravy zpiisob Zivota a péce o zdravi

- ochrana pfed chronickymi nepfenosnymi
Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence
- auto-destruktivni zévislosti — psychicka
onemocnéni, nasili mifené proti sob¢
samému, rizikové chovani (alkohol,
aktivni a pasivni koufeni, zbrang,
nebezpecné latky a predméty, nemezpecny
internet), nasilné chovani, té¢zké zivotni
situace a jejich zvladani, trestnd ¢innost,
dopink ve sportu

skryté formy a stupné individualniho nasili
a zneuzivani, sexualni kriminalita — Sikana
a jiné projevy nasili; formy sexudlniho
zneuzivani déti; kriminalita mladeze;
komunikace se sluzbami odborné pomoci
Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti
— klasifikace mimotadnych udalosti,
varovny signal a jiné zplisoby varovani,
zakladni ukoly ochrany obyvatelstva,
evakuace, ¢innost po mimotadné udalosti,
prevence vzniku mimotadnych udalosti
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Roc¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostredky

Prurezova témata

Svét prace

74k se orientuje se v pracovni ¢innostech
vybranych profesi.

Posoudi své moznosti pii rozhodovani o volbé

vhodného povolani a profesni ptipravy.

Vyuzije profesni informace a poradenské sluzby

pro vybér vhodného vzdélavani.
Prokaze v modelovych situacich schopnost

prezentace své osoby pii vstupu na trh prace.

trh prdce — povolani lidi,_druhy pracovist,
pracovnich prostredkil, pracovnich
objektti, charakter a druhy pracovnich
¢innosti; pozadavky kvalifikacni,
zdravotni a osobnostni; rovnost piilezitosti
na trhu prace

volba profesni orientace — zékladni
principy; sebepoznavani: osobni zajmy a
cile, télesny a zdravotni stav, osobni
vlastnosti a schopnosti, sebehodnocenti,
vlivy na volbu profesni orientace;
informacni zékladna pro volbu povolani,
prace s profesnimi informacemi a
vyuzivani poradenskych sluzeb
moznosti vzdélavani - napli u¢ebnich a
studijnich obord, pfijimaci fizeni,
informace a poradenské sluzby
zaméstnani -

pracovni prilezitosti v obci (regionu),
zpusoby hledani zaméstnani, psani
zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele,
problémy nezaméstnanosti, ufady prace;
prava a povinnosti zaméstnancu a
zaméstnavatell

podnikéni -

druhy a struktura organizaci, nejcastéjsi
formy podnikani, drobné a soukromé
podnikéani
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4.2.7. FYZIKA

Nazev oblasti

Clovék a piiroda

Nazev predmétu Fyzika

Roc¢nik 6.,7.,8.,9. rocnik
Pocet hodin 1,2,2,2

Pocet hodin predmétu celkem 7

Charakteristika pfedmétu

Obsahové vymezeni:

Obsah vyuc¢ovaciho predmétu Fyzika vychéazi ze vzdélavaciho oboru Fyzika vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda.Tento piedmét pomaha

zakovi uvédomovat si svou existenci coby soucast ptirody a vesmiru. Zprostfedkovava mu zazitek mohutnosti ptirodnich sil a komplexnosti

zkoumanych systémil. Tim v ném podnécuje zdjem o hlubsi poznani. Nachazenim odpovédi nabizi Zakovi prozitek fadu a smyslu a
zprostiedkovava zazitek schopnosti tento fad odhalovat. U¢i ho soubézné pouzivat empirické i teoretické prostredky poznani. Zak si
osvojuje schopnost soustavné a objektivné pozorovat, provést méteni, ve vhodné mite abstrahovat, formulovat hypotézu a vytvotit model.

Péstuje v ném potiebu pravdivosti v prostfedi svobodné komunikace.

Zakladni formou vyuky je vyklad ¢asto dopliiovany demonstra¢nimi pokusy, videem, ukédzkami z internetu, referaty a prezentacemi,
praktickymi domacimi tkoly, v€etn€ spolecného vyhodnoceni ve skole. Zaci jsou vedeni piedevsim k tymové spolupraci.

Béhem laboratornich cviceni Zaci pracuji ve skupinach.

Hodiny fyziky se vyucuji vétSinou ve specializované poslucharné ptirodnich véd, ktera je pfimo propojena s kabinetem fyziky a z¢asti

v kmenovych tiidach. Poslucharna ptirodnich véd je vybavena projektorem, nasténnymi obrazy a demonstraénimi pomiickami vztahujicimi se

k tomuto predmétu.

Vvchovné a vzdélavaci strategie

274



Kompetence k uceni
Pro postupné rozvijeni této kompetence u zakt je pti vyuce z pozice uditele uplatiiovano:

umoznit zaktim individualné nebo ve skupindch opakované pozorovat télesa a ptirodni jevy

hovotit s Zaky o pozorovaném, tfidit a rozliSovat, vyvozovat zavéry nebo domnénky o podstaté pozorovanych jevl nebo o jejich pribéhu
meéfit fyzikalni vlastnosti téles, zapisovat naméfené hodnoty do tabulek, uvazovat o spravnosti a moznostech méfeni, porovnavat své
vysledky se spoluzaky, hodnotit své vysledky a zavéry a dal je pouzivat pro uceni

nechat zaky vysvétlovat pozorované jevy vlastnim zpiisobem, klast si navzajem otazky, hledat na né odpovédi, hledat a fesSit praktické
problémy

umoznit Zakiim prakticky poznavat a porozumét hlavnim fyzikalnim veli¢indm, naucit je urCovat jejich zakladni jednotky

vyuzivat diivéjsich védomosti Zaktl a nechavat je, aby si uvédomovali, e mnohé poznatky, kterym se v oblasti Clovék a ptiroda uéi, znaji
jiz z niz8ich ro¢niki, ze zivota kolem sebe, z Cetby, z vlastnich pozorovani atp.

aby si kazdy zak uvédomoval, kterému ucivu rozumi, co si dovedl ovéfit samostatné, a aby to, co chape a umi, dovedl také predavat
druhym

Kompetence k FeSeni problému
Pro postupné rozvijeni této kompetence u zaki je pfi vyuce z pozice ucditele uplatiiovano:

dbat na to, aby vyuka byla u kazdé latky, kterd to umoznuje, prakticka a aby zaci méli moznost individualné experimentovat

nechat Zaky samostatné méfit hodnoty fyzikdlnich veli¢in, pfipravovat si rlizné materialy a jednoduché pomicky k ptfirodovédnym
pokustim

umoznit zaktiim promyslet a planovat zpiisob provedeni pokusu nebo zkusit navrhovat zpusob feSeni daného problému, jindy zase dovést
experimentovat podle zadaného navodu

vyuzivat matematickych prosttedkt k zdznamim vysledkt a pribehu pozorovani

vést zaky k vyslovovani domnének o pozorovanych jevech, véetn¢ ovefeni si  spravnosti svych domnének a zavérii s poznavanymi
zékonitostmi, uvédomovat si, ze vlastné znovuobjevujeme poznatky

osvédcené postupy aplikovat pti obdobnych situacich

dat zaktim prostor pro vhodné pojmenovani problému, na ktery pii uceni narazi

umoznit Zakiim vyhledavat informace vhodné k feSeni problému

ovétrovat spravnost fesSeni problémt prakticky, osvédcéené postupy aplikovat pii feSeni obdobnych nebo novych situaci

ukazovat nebo pfipravovat situace tak, aby bylo mozné vyuZzivat poznané metody feSeni piirodovédnych problémi 1 v jinych oblastech
jejich vzdélavani

Kompetence komunikativni
Pro rozvijeni této klicové kompetence jsou ve vzdélavaci oblasti Cloveék a pfiroda idealni moznosti, nebot’ ¢innostni u¢eni umoziuje neustalou
komunikaci, a to jak mezi Zaky navzajem, tak mezi Zaky a ucitelem.
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Zakim proto umoZiiujeme:
— vyjadfovani svych nazord, tfeba ve form& domnének k probiranym ptirodnim jeviim
— vytvaret prostor tak, aby zaci mohli popisovat situace pifi experimentovani, dotazovat se na vzniklé nejasnosti, diskutovat se spoluzaky,
sledovat jejich zavéry, porovnavat svoje vysledky pozorovani se zavéry spoluzakii, argumentovat, obhajovat, poucit se od druhych,
naslouchat upfesnénim ucitele
— porozumét riznym typlim zaznamul v pracovnich materidlech a ucebnicich, vybrané zpisoby zaznamii pouzivat pii zpracovavani svych
zaverl z experimentovani
Kompetence pracovni
Tato kompetence se rozviji pti provadéni pokusii, zvlasté v soucinnosti s praktickymi ¢innostmi, kdy uéitel vede Zaky predevsim k:
— ziskavani zrucnosti pfi sestavovani pokusti a ziskédvaani schopnosti uvazit vybér vhodnych pomtcek, plnéni povinnosti a dodrzovani
vymezenych pravidel (n¢které pomticky ptipravuji zaci v praktickych ¢innostech nebo sami doma )
— pfemysleni nad svou praci, rozhodovani se, vyuZivani svych dosavadnich znalosti a zkuSenosti
— navrhovani provedeni dalSich pokusti nebo méteni
Kompetence socialni a personalni
Individualni experimentovani je v této vzdélavaci oblasti Casto stfidano s experimentovanim ve dvojicich nebo i ve vétSich skupindch, casto
podle materialnich podminek skoly. Nékteré pokusy vyzaduji spolupraci nékolika 74kt nebo skupin. Pro dobry rozvoj této kompetence davame
Zakiim moZnost:
— pfi préci ve skuping prevzit urcitou roli, za kterou kazdy zék sam zodpovida (jeden pfipravi material, druhy sestavuje pokus, tfeti vede
zdznam o méteni nebo pozorovani apod.)
— pfispivat k diskusi o provadéném tukolu nebo o pozorovaném jevu ve své skupiné i v kolektivu tiidy
— podilet se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, zaky pfitom vedeme k ohleduplnosti a k uznavani druhych a k poskytovani rady
nebo pomoci druhému pii spolecné praci
— Cerpat pouceni z toho, co je pro né pfipraveno, co se jim vypravi, co maji pfipraveno v ucebnich materidlech, a v§imat si ve svém okoli
toho, co s probiranym ucivem souvisi nebo na co jsou ve Skole upozornéni
— vytvéfet si pozitivni pfedstavu o sob¢ samém, dochazet ke spravnym zaveérim, k uspéSnému provadeéni pokust a vyslovovani nazort
Prosttednictvim uvedenych strategii a postup podporujeme sebeduveéru zaki, ¢imz vytvarime piedpoklady pro jejich zdravy socialni vyvoj.
Vychazime z poznatku, Ze k rozvoji citil zaka a jeho socidlnich vztahii dochdzi zaroven s rozvojem jeho operacniho mysleni, které se utvari
nejvice na zéklad¢ abstrakci vychéazejicich z materidlnich ¢innosti s predméty.

Kompetence ob¢anska
Rozvijeni této kompetence uplatiiujeme zvlasté:
— kdyz je zakiim davana moznost, aby se sami rozhodovali, aby si uvédomovali, které dovednosti jiz dobte ovladaji, co jesté potiebuji
ucinit a zjistit
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— kdyz zakiim dodavame davéru, ze pokud budou k pokusovani ptistupovat zodpovédné, své ukoly dobie zvladnou
— kdyz zaky nechavame uvazit a fict, na co je tifeba pamatovat, aby byla pfi provadéni pokusii zachovana bezpecnost
— kdyZ podporujeme tvotfivé napady zaki

Prurezova témata
V ramci pfedmétu fyzika bude naplnovano prirezové téma OSV.
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FYZIKA-6. ROCNIK

Roc¢nikové vystupy

Uc¢ivo

Prostiredky

Priufezova témata

Latky a télesal

zak
- zméti vhodné zvolenymi méfidly
nekteré dulezité fyzikalni veli¢iny
charakterizujici latky a télesa
- uvede konkrétni priklady jeva
dokazujicich, ze se Castice latek
neustale pohybuji a vzajemné na sebe
pusobi
- predpovi, jak se zméni délka ¢i objem
télesa pii dané zmené jeho teploty

- méfené veliCiny - délka,
objem, hmotnost, teplota a jeji
zména

- skupenstvi latek - souvislost
skupenstvi latek s jejich
¢asticovou stavbou; difuze

- zména objemu télesa pii jeho
zahtivani ¢i ochlazovani

Ucebnice

Soubory pomticek pro dané
téma

Videoprogramy
Laboratorni prace
Frontalni a demonstracni
pokusy

zak

- zm¢fti velikost pulsobici sily

- gravitacni pole a gravitacni
sila - pfimé4 imérnost mezi
gravitacni silou a hmotnosti
télesa

Osobnostni a socialni

vychova

Osobnostni rozvej — rozvoj
schopnosti poznavani - cviceni
smyslového vnimani, pozornosti
a soustfedéni; cvi¢eni dovednosti
zapamatovani, feSeni problémd;
dovednosti pro uceni a studium
Socialni rozvoj — mezilidské
vztahy - péce o dobré vztahy;
chovani podporujici dobré vztahy,
empatie a pohled na svét o¢ima
druhého, respektovani, podpora,
pomoc; lidska prava jako regulativ
vztahti; vztahy a naSe
skupina/ttida (prace s pfirozenou
dynamikou dané tfidy jako
socialni skupiny)
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Rocénikové vystupy Udivo Prostiedky Priifezova témata
) - .
5o | Ak - magnetické pole magneticka - kooperace a
= vrog . sila kompetice - rozvoj individualnich
2 - vyuziva praktlcky poznatky o o o dovednosti pro kooperaci
> pusobeni magnetického pole na - elektricke pole, el. naboj, (seberegulace v situaci
~— R
&2 magnet elektrované téleso nesouhlasu, odporu apod.,
- - rozli$i vodi¢ a izolant na zakladé - el. obvod, zdroj napéti, d‘,’V"gno(slt Odcsitoulilt od Vlasnt"ho
@ e . spotiebid. spinad napadu, dovednost navazovat na
=< analyzy;] € lcrh V}astnostl . P 5P druhé a rozvijet vlastni linku
< - sestavi spravné podle schématu jejich myslenky, pozitivni my3leni
£ elektricky obvod apod.); rozvoj socialnich
< dovednosti pro kooperaci (jasna a
g respektujici komunikace, feSeni
= konfliktt, podfizeni se, vedeni a
=< organizovani prace skupiny);
= rozvoj individualnich a socidlnich

dovednosti pro etické zvladani
situaci soutéze, konkurence
Morélni rozvoj — FeSeni
problémi a rozhodovaci
dovednosti - dovednosti pro
feSeni problému a rozhodovani z
hlediska raznych typa problému a
socialnich roli - problémy v
mezilidskych vztazich, zvladani
ucebnich problému vazanych na
latku pfedmétd, problémy v
seberegulaci

- jednoduchy pokus

s magnety ve skuping¢,
ptedpovi vysledek, provede
a vyhodnoti pozorované

- méteni délky
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FYZIKA-7. ROCNIK

Roc¢nikové vystupy

Uc¢ivo

Prostredky

Priufezova témata

zak
- zm¢fi vhodné zvolenymi méfidly
nékteré dilezité fyzikalni veliciny
charakterizujici latky a télesa
- vyuziva s porozuménim vztah mezi
hustotou, hmotnosti a objemem pfi feSeni
praktickych problému

- métené veliciny — sila,
rychlost, Cas
- méfeni a vypocet hustoty

Ucebnice

Soubory pomtcek pro dané
téma

Videoprogramy

Tématicka exkurze
Laboratorni prace
Frontalni a demonstra¢ni
pokusy

Osobnostni a socialni

vychova

Osobnostni rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani - cviceni
smyslového vnimani, pozornosti
a soustiredéni; cviceni dovednosti
zapamatovani, feSeni problémd;
dovednosti pro uceni a studium
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Roc¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostredky

Priarezova témata

Pohyb téles, sily|

zak
- rozhodne, jaky druh pohybu téleso
kona vzhledem k jinému télesu
- vyuziva s porozuménim pfii feseni
problémi a uloh vztah mezi rychlosti,
drahou a ¢asem u rovnomérného
pohybu téles
- zméfi velikost plsobici sily
- urci v konkrétni jednoduché situaci
druhy sil ptsobicich na téleso, jejich
velikosti, sméry a vyslednici
- vyuziva Newtonovy zakony pro
objasnovani ¢i predvidani zmén
pohybu téles pii plisobeni stalé
vysledné sily v jednoduchych situacich
- aplikuje poznatky o otacivych
ucincich sily pfi feSeni praktickych
problémil

- pohyby téles - pohyb
rovnomerny a nerovnomerny;
pohyb ptfimocary a kiivocary
- gravitacni pole a gravitacni
sila - pfimé& imérnost mezi
gravitacni silou a hmotnosti
télesa

- tlakova sila a tlak - vztah
mezi tlakovou silou, tlakem a
obsahem plochy, na niz sila
pusobi

- tteci sila - smykové tfeni, -
ovlivitiovani velikosti tieci sily
Vv praxi

- vyslednice dvou sil stejnych
a opacnych sméra

- Newtonovy zdkony - prvni,
druhy (kvalitativn¢), tieti

- rovnovaha na pace a pevné
kladce

- méfeni pusobici sily, odhad a
skute¢nost
- sily ptisobici na rizna télesa

Socialni rozvoj — mezilidské
vztahy - péée o dobré vztahy;
chovani podporujici dobré vztahy,
empatie a pohled na svét o¢ima
druhého, respektovani, podpora,
pomoc; lidska prava jako regulativ
vztaht; vztahy a naSe
skupina/ttida (prace s pfirozenou
dynamikou dané tridy jako
socialni skupiny)

- kooperace a
kompetice - rozvoj individualnich
dovednosti pro kooperaci
(seberegulace v situaci
nesouhlasu, odporu apod.,
dovednost odstoupit od vlastniho
napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku
jejich myslenky, pozitivni mysleni
apod.); rozvoj socialnich
dovednosti pro kooperaci (jasna a
respektujici komunikace, feSeni
konfliktt, podiizeni se, vedeni a
organizovani prace skupiny);
rozvoj individualnich a socialnich
dovednosti pro etické zvladani
situaci soutéze, konkurence
Moralni rozvoj — FeSeni
problémi a rozhodovaci
dovednosti - dovednosti pro
feSeni problémil a rozhodovani z
hlediska riznych typt problému a
socialnich roli - problémy v
mezilidskych vztazich, zvladani
ucebnich problému vazanych na
latku pfedméta, problémy v
seberegulaci
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Roc¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostredky

Priarezova témata

Mechanické vlastnosti tekutin

zak

- vyuziva poznatky o zakonitostech
tlaku v klidnych tekutinach pro feSeni
konkrétnich praktickych problému
- predpovi z analyzy sil ptsobicich na
téleso v klidné tekutin€ chovani télesa

v ni

- Pascalliv zdkon - hydraulicka
zatizeni

- hydrostaticky a atmosféricky
tlak - souvislost mezi
hydrostatickym tlakem,
hloubkou a hustotou kapaliny;
souvislost atmosférického
tlaku s nékterymi procesy

v atmosfére

- Archiméduv zakon -
vztlakova sila; potapéni,
vznéseni se a plovani téles

v klidnych tekutinach
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FYZIKA-8. ROCNIK

Rocénikové vystupy

Ucéivo

Prostredky

Prirezova témata

Latky a télesal

zak
- uvede konkrétni priklady jeva
dokazujicich, ze se Castice latek
neustale pohybuji a vzajemné na sebe
pusobi
predpovi, jak se zméni délka ¢i objem
télesa pii dané zmené jeho teploty

- skupenstvi latek - souvislost
skupenstvi latek s jejich
¢asticovou stavbou; diftize

Ucebnice

Soubory pomtcek pro dané
téma

Videoprogramy

Tématicka exkurze
Laboratorni prace
Frontalni a demonstracni
pokusy

zak
- urci v jednoduchych ptipadech praci
vykonanou silou a z ni ur¢i zménu
energie télesa
- vyuziva s porozuménim vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a ¢asem
- vyuziva poznatky o vzajemnych
pfeménach raznych forem energie a
jejich prenosu pii feSeni konkrétnich
problémt a uloh
- urci v jednoduchych ptipadech teplo
pfijaté ¢i odevzdané télesem

- formy energie - pohybova a
polohova energie; vnitini
energie; elektricka energie a
vykon

- pfemény skupenstvi - tani a
tuhnuti, skupenské teplo tani;
vyparovani a kapalnéni; hlavni
faktory ovliviiujici vypatfovani
a teplotu varu kapaliny

Osobnostni rozvoj
Osobnostni rozvej — rozvoj
schopnosti poznavani - cviceni
smyslového vnimani, pozornosti
a soustfedéni; cvi¢eni dovednosti
zapamatovani, feSeni problémd;
dovednosti pro uceni a studium
Socialni rozvoj — mezilidské
vztahy - péce o dobré vztahy;
chovani podporujici dobré vztahy,
empatie a pohled na svét o¢ima
druhého, respektovani, podpora,
pomoc; lidska prava jako regulativ
vztahti; vztahy a naSe
skupina/ttida (prace s pfirozenou
dynamikou dané tfidy jako
socialni skupiny)

- kooperace a
kompetice - rozvoj individualnich
dovednosti pro kooperaci
(seberegulace v situaci
nesouhlasu, odporu apod.,
dovednost odstoupit od vlastniho
napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku

283




Rocénikové vystupy Udivo Prostiedky Priifezova témata
;% yak jejich myslenky, pozitivni mysleni
S ' 4m okoli zdroi - vlastnosti zvuku - latkové apod.); rozvoj socidlnich
2 - 10ZpozZna V? SYemVO ol1z r.o_]e DA i dovednosti pro kooperaci (jasna a
I zvuku a kvalitativné analyzuje pros.tre(?’ Jakf) podminka respektujici komunikace, feseni
~ piihodnost daného prostredi pro Sifeni vzniku Sifeni zvuku, rychlost konflikti, podfizeni se, vedeni a
N zvuku §ifeni zvuku v Iﬁzn)'lch organizovani prace skupiny);
; 9 S SVIET *adich: rozvoj individualnich a socialnich
- pOSOVUdl, moznost zmensovani vlivu P;Zlig;éi;c};z sgrrlf Zzﬁi(cli)zflzm dovednosti pro etické zvlidani
nadmérného hluku na Zivotni p > € ;P ! ¢ situaci soutéZe, konkurence
prostiedi zvuku; vyska zvukového tonu Morilni rozvoj — Feseni
problémi a rozhodovaci
dovednosti - dovednosti pro
feSeni problému a rozhodovani z
hlediska raznych typa problému a
socialnich roli - problémy v
mezilidskych vztazich, zvladani
ucebnich problému vazanych na
latku pfedmét, problémy v
seberegulaci
N-P) ., . ’ .
% yak - elevk’tncky obvod - zdroj
D - sestavi spravné podle schématu napeti
> . , . , o oy . w17
@ elektricky obvod a analyzuje spravné - vodiCe, izolanty, el. ¢lanek,
-g schéma realného obvodu el. obvod a jeho hlavni

we

déjeElektromagnetick

- zméii elektricky proud a napéti
- rozlisi vodi¢, izolant

- vyuziva Ohmtv zakon pro cast
obvodu pfi feseni praktickych
problémil

soucasti

- el proud stejnosmérny

- elektricky naboj; tepelné
ucinky elektrického proudu;
elektricky odpor;
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FYZIKA-9. ROCNIK

Rocnikové vystupy U¢ivo Prostiedky Prurezova témata
zak - vyroba a pienos elektrické Ucebnice Osobnostni a socialni
energie; jadernd energie, Soubory pomucek pro dané vychova

- vyuziva poznatky o vzajemnych Stépnd reakce, jaderny reaktor, | téma Osobnostni rozvoj = rozvoj

feménach riiznych forem energie a jaderna elektrarna; ochrana Videoprogramy schopnostl poznavani - cviceni
pre y g lidi pred radioaktivnim Tématicka exkurze smyslového vnimani, pozornosti
Jejich prenosu pii feSeni konkrétnich di pr Laboratorni b a soustiedéni; cviceni dovednosti
problémti a uloh Zarenim aboratorni prace o zapamatovani, feSeni problémi;
- zhodnoti vyhody a nevyhody - obnovitelné a neobnovitelné | Frontdlni a demonstracni dovednosti pro u¢eni a studium
vyuzivani riiznych energetickych zdroje energie pokusy Socidlni rozvoj 4 g‘eznidsﬁ(é

. - ’ . i vztahy - péce o dobré vztahy;

zdroju z hlediska vlivu na zivotni chovani podporujici dobré vztahy,
prostiedi empatie a pohled na svét o¢ima

druhého, respektovani, podpora,
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Rocnikové vystupy Ucivo Prostiedky Prurezova témata

) . - TR .
5> | zak - elektricky obvod - zdroj pom}?C, lldSI;la prava jako regulativ
= o - 1y vztahti; vztahy a nase

- { spravné 5 napéti, - elektrické a L . .
‘2 SCS‘[E?VI spravné podle SCh?matu pett, - K6 pol lektricks skupina/tfida (préce s ptirozenou
3 elektricky obvod a analyzuje spravné magneticke pole - elektricka a dynamikou dané tfidy jako
4 schéma realného obvodu magneticka sila; socialni skupiny)
< - rozlisi stejnosmérny proud od -stejnosmérny elektromotor; fomnet -_kogpe.gaci% )

w1 s 1 : ompetice - rozvoj individuélnic

‘2 stiidavého a zméii elektricky proud a transformator p g ok ) W
2 8t - bezpedné chovani pfi praci ovednosti pro kooperaci
s napeti Pec NS (seberegulace v situaci
£ - rozlisi vodic, izolant a polovodi¢ na s elektrickymi pfistroji a nesouhlasu, odporu apod.,
] zakladg analyzy jejich vlastnosti zafizenimi dovednost odstoupit od vlastniho
= v g o vy napadu, dovednost navazovat na
e vyuziva Ohmiv zakon pro ¢ast . h s
= bvodu pii feseni ktickvch druhé¢ a rozvijet vlastni linku
% Obvodu pri1 resenl prakiickyc jejich myslenky, pozitivni mysleni
= problémut apod.); rozvoj socialnich

- vyuziva prakticky poznatky o
pusobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudem a o vlivu
zmény magnetického pole v okoli
civky na vznik indukovaného napéti
v ni
- zapoji spravné polovodi¢ovou diodu
- vyuziva zékona o pfimocarém Sifeni
svétla ve stejnorodém optickém
prostiedi a zdkona odrazu svétla pii
feSeni problémi a uloh
- rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve
dvou riznych prosttedich, zda se svétlo
bude lamat ke kolmici ¢1 od kolmice, a
vyuziva této skutecnosti pii analyze
prachodu svétla coCkami

- vlastnosti svétla - zdroje
svétla; rychlost svétla ve
vakuu a v riznych prostiedich;
stin, zatméni Slunce a M¢ésice;

- zobrazeni odrazem na
rovinném, dutém a vypuklém
zrcadle (kvalitativng);
zobrazeni lomem tenkou
spojkou a rozptylkou
(kvalitativné); rozklad bilého
svétla hranolem

dovednosti pro kooperaci (jasna a
respektujici komunikace, feSeni
konfliktt, podtizeni se, vedeni a
organizovani prace skupiny);
rozvoj individualnich a socialnich
dovednosti pro etické zvladani
situaci soutéze, konkurence
Moralni rozvoj — feSeni
problému a rozhodovaci
dovednosti - dovednosti pro
feSeni problému a rozhodovani z
hlediska rtznych typa problémt a
socialnich roli - problémy v
mezilidskych vztazich, zvladani
ucebnich problému vazanych na
latku pfedmétt, problémy v
seberegulaci
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Rocnikové vystupy

Ucéivo

Prostredky

Prurezova témata

Vesmir

zak
- objasni (kvalitativné¢) pomoci
poznatkil o gravitacnich silach pohyb
planet kolem Slunce a mésicti planet
kolem planet

- odlisi hvézdu od planety na zakladé
jejich vlastnosti

- slune¢ni soustava - jeji
hlavni slozky; mési¢ni faze
- hvézdy - jejich slozeni
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4.2.8. CHEMIE

Nazev oblasti

Clovék a piiroda

Nazev predmétu Chemie
Rocnik 8.a9. ro¢nik
Pocet hodin 2,2

Pocet hodin predmétu celkem 4

Charakteristika pfedmétu

Obsahové vymezeni:

Vyucovaci pfedmét Chemie vychazi ze vzdélavaci oblasti Cloveék a priroda, vzdélavaciho oboru Chemie a dale z tematického okruhu
Clovek a zivotni prostiedi z prufezového tématu Environmentéalni vychova.

Do predmétu chemie je v 9. roéniku zatazena vzdélavaci oblast Prace s laboratorni technikou vzd&lavaciho oboru Clovék a svét prace.
Chemie je koncipovana jako predmét, ktery ma umoznit zaktim nahlédnout do zékladti chemie.

Zaci se uci hledat souvislosti mezi chemickymi déji probihajicimi v ptirodé€. Takto nabyté znalosti by méli umét uplatnit v bézném Zzivote,
coz je umocnéno téz osvojenim si praktickych dovednosti v laboratornich cvicenich.

Studium Chemie zahrnuje obecnou, anorganickou, organickou chemii.

Zakladni formou vyuky je vyklad ¢asto dopliiovany demonstraénimi pokusy. To vSe je zpiesnovano videem, ukazkami z internetu, referaty
a prezentacemi, praktickymi domacimi tkoly, v€etné spole€ného vyhodnoceni ve Skole. Zaci jsou vedeni pfedevsim k tymové spolupraci.

V prabéhu vyucovani predmétu se nazev predmétu nemeni.

Hodiny chemie se vyucuji vétSinou ve specializované poslucharné prirodnich véd, ktera je pfimo propojena s kabinetem chemie a z¢asti
v kmenovych tfidach. Poslucharna ptirodnich véd je vybavena projektorem, nasténnymi obrazy a demonstraénimi pomtickami vztahujicimi se
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k tomuto predmétu. Déle je zde piivod vody a systém zakovskych pracovnich stoli, které obsahuji sady zakladniho chemického skla a

pomucky pro provadéni jednoduchych zadkovskych pokust pii tymové praci.

Vychovné a vzdélavaci strategie

kompetence k uceni — ucitel

klade zaktm jasn¢ formulované otazky

vede zaky k pouZivani spravné terminologie a symboliky

vede zaky k vyuzivani odborné literatury, internetu ( tzn. k otevienosti v oblasti poznavani )
vede zaky k prezentaci své prace ( za pouziti riiznych informacnich zdroji — viz bod vyse)

kompetence k FeSeni problémii — uditel
klade diraz na argumentaci podloZenou diikazy
podporuje feSeni problémi s mezioborovym piesahem
zadava zaktim, hlavné v ptlenych hodinach (i pfi laboratornich cvicenich ), problémové ulohy a disledné dohlizi na jejich feSeni
pomahé zaky smérovat ke spravnym zdrojim informaci pottebnych k feSeni zadanych problemt
kompetence komunikativni — ucitel
v prub¢hu hodin ( i laboratornich cviceni ) vytvaii podminky pro vzdjemnou komunikaci ( otevien¢ s zdky komunikuje )
vede zaky k souvislému a dobte formulovanému projevu
problémové ulohy zadava tak, aby zaci museli pfi jejich plnéni kombinovat rizné komunikac¢ni zdroje ( napf. internet,.. )
kompetence socidlni a personalni — ucitel

zadava zaktm skupinovou préci a vytvari podminky, které kazdému umozni zapojit se do ¢innosti
vede zaky k samostatnosti pfi plnéni zadanych tkolt
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respektuje individualitu zakt

vénuje se jak mimotradné nadanym zaktim, tak i slabym studentim ( individualni pfistup )

pii praci s nebezpeénymi chemickymi latkami vede zéky k ochran¢ zdravi

pomaha svym vykladem k vytvoreni navyki zdravého zivotniho stylu ( pfedevsim v oblasti stravovani )

kompetence ob¢anské — ucitel

vede zaky k ekologickému mysleni ( napft. tfidéni odpadu )

je pro zéky ptikladem ve vztahu k ptirodé

nabada zaky k ochrané Zivotniho prostiedi a zdravi

opakovang upozornuje zaky na pravidla bezpecnosti pti zachazeni s chemickymi latkami
vede zaky k odmitavému postoji k drogdm a navykovym latkdm

disledné dohliZi na slusné chovani Zakl nejen ve Skolea pfi Skolnich akcich, ale 1 mimo né

kompetence pracovni - uitel

vede zaky k vyuzivani ziskanych znalosti a zkuSenosti v zajmu piiprava na budouci studium ( resp. povolani )
vede zaky k bezpecnému ovladani laboratorni techniky pfi praci v chemické laboratofi

disledné dohlizi na dodrzovani zésad bezpecnosti pii praci v laboratofi

Prifezova témata
V ramci pfedmétu chemie budou napliiovéana priifezova témata OSV a EV.
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CHEMIE-8. ROCNIK

Roc¢nikové vystupy Ucivo Prostiedky Priifezova témata
E=] .
2 i - i 14 Ucebnice : 2 1nd
S zak Vl,aStIIOStl latevk o Soub ek oro dand Osobnostni a  socialni
9 -uréi spoleéné a rozdilné vlastnosti - zasady bezpecné prace - Oubory pomucek pro dance vychova
§ latek ve Skolni pracovné (laboratofi) tema Osobnostni rozvoj — rozvoj
i - pracuje bezpe&nd s vybranymi 1 v béZném zivoté }rf}deol?rl(;gfanll(y schopnos’tl' poznavani - cvieni .
2 dostupnymi a b&zné& pouzivanymi - nebezpecné latky a pripravky Le;natlc a exxurze SmySIt?ngho, vnimant, dpoz‘zimostt,l
, . ;e e .. X X 14 a soustredeni; cvicenl aovednosti
= latkami a hodnoti jejich rizikovost; - R-véty, S-véty, varovné Fa ({[r’zit()’ml dprace racni zapamatovani, feseni problémi
, y , v fa ; rontalni a demonstra¢ni ’ ’
=] posoudi nebezpecnost vybranych znacky a jejich vyznam dovednosti pro udeni a studium
o s poe pokusy
E dostupnych latek, se kterymi zatim
2 pracovat nesmi
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Ro¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostiedky

Priarezova témata

zak
- rozliSuje smési a chemické latky
- vypocita slozeni roztokd, piipravi
prakticky roztok daného slozeni
- vysvétli zékladni faktory ovliviiujici
rozpousténi pevnych latek
- navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani slozek smési o znamém
sloZeni; uvede piiklady oddélovani
slozek v praxi
- rozli$i riizné druhy vody a uvede
ptiklady jejich vyskytu a pouziti

- uvede priklady znec¢istovani vody a
vzduchu v pracovnim prostiedi a
domadcnosti, navrhne nejvhodnéjsi
preventivni opatfeni a zplisoby likvidace
znecisténi

- Smési - riznorodé,
stejnorod¢ roztoky;
hmotnostni zlomek a
koncentrace roztoku;
koncentrovanéjsi, zfedéng;jsi,
nasyceny a nenasyceny
roztok; vliv teploty, plosSného
obsahu a michani pevné
slozky na rychlost jejiho
rozpousténi do roztoku;
oddélovani slozek smési
(usazovani, filtrace, destilace,
krystalizace, sublimace)
voda - destilovana, pitna,
odpadni; vyroba pitné vody;
Cistota vody

vzduch

- slozeni, Cistota ovzdusi,
ozonova vrstva

- jednoducha pozorovani a
zkoumant latek

Socialni rozvoej — mezilidské
vztahy - péce o dobré vztahy;
chovani podporujici dobré vztahy,
empatie a pohled na svét o¢ima
druhého, respektovani, podpora,
pomoc; lidska prava jako regulativ
vztaht; vztahy a naSe
skupina/ttida (prace s pfirozenou
dynamikou dané tiidy jako
socialni skupiny)

- kooperace a
kompetice - rozvoj individualnich
dovednosti pro kooperaci
(seberegulace v situaci
nesouhlasu, odporu apod.,
dovednost odstoupit od vlastniho
napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku
jejich myslenky, pozitivni mysleni
apod.); rozvoj socialnich
dovednosti pro kooperaci (jasna a
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Roc¢nikové vystupy Udivo Prostredky Priifezova témata
%’ zak - asticové slozenti latek - lr(espgklzujici k(;)munikace, fgéem'
. . | onfliktl, podfizeni se, vedeni a
s - pouziva pojmy atom a molekula ve molekuly, atomy, atomoveé organizovéni prace skupiny);
< spravnych souvislostech jadro, protony, neutrqny’ rozvoj individualnich a socialnich
E - rozliSuje chemické prvky a chemické - elektronovy Qbal a jeho dovednosti pro etické zvladani
e slouceniny a pojmy uziva ve spravnych | Zmeny v chemickych reakeich, situaci soutéZe, konkurence
. lek - jednoduchy pokus — na zakladé
o 1 h elektrony
souvislostec ; , ¢ . .
< prvky - nézvy, znacky ziskanych védomosti zkusi
% | - orientuje se v periodické soustavé : G predpoveédét vysledek, popisi
= .Y X . , vlastnosti a pouziti vybranych pozorovany pokus
= chemickych prvki, rozpozna vybrané o ; ; o R
- K K lok hal prvki, skupiny a periody Moralni rozvoj — FeSeni
3 Ovy, neKovy, Poho OVVY” aloggenyt' v periodické soustavé problémii a rozhodovagi
% a LISLIZLIJC Ila_]ejlc mozne viastnosti Chemick}rlch pI’Vkﬁ; pl’OtOl’lOVé Vd(tve(’inoslt;l: d?Vedn()}ftldprO’ '
@ éiSlO I'eSCI.ll problemu a rozhodovani zZ
=2 hlediska rtiznych typt problémi a
2 - kovy, nekovy, polokovy, socidalnich roli - problémy v
Zz halogeny, mezilidskych vztazich, zvladani
> - chemické slouéeniny _ u’éebnicv:h pr(zb}émﬁ vazanych na
s s latku predmétt
chemické vazba
- nazvoslovi jednoduchych - atomy a molekuly, sestavovani
anorganickych a organickych modeli, préce ve skupiné
sloucenin Environmentalni vychova
- ekosystémy — ochrana
5 . I3 , r *o
S | zak - chemické reakce - zakon vodnich zdrojii
§ - rozli$i vychozi latky a produkty zachovani hmotnosti, - zdkladni podminky Zivota
@ chemickych reakci, uvede ptiklady - chemicke rovnice, latkove — pitna voda a ovzdusi
2 prakticky dulezitych chemickych mnoZstvi, molarni hmotnost
% reakei, provede jejich klasifikaci a - klasifikace chemickych
5 zhodnoti jejich vyuzivani reakei - sludovani,

- ptecte chemické rovnice a s uzitim
zékona zachovani hmotnosti vypocita
hmotnost vychozi latky nebo produktu

neutralizace
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Ro¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostiedky

Priarezova témata

Anorganické slouceniny

zak
- porovna vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych
oxidu, kyselin, hydroxidi a soli
a posoudi vliv vyznamnych zastupcii
téchto latek na Zivotni prostredi
vysvétli vznik kyselych dest’d, uvede
jejich vliv na zivotni prostiedi a uvede
opatfeni, kterymi jim lze piedchézet

- orientuje se na stupnici pH, zméfi
reakci roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem a uvede
ptiklady uplatiiovani neutralizace
Vv praxi

- oxidy - nazvoslovi, vlastnosti
a pouZiti vybranych prakticky
vyznamnych oxidil

- kyseliny a hydroxidy -
kyselost a zasaditost roztoki;
vlastnosti, vzorce, ndzvy a
pouziti vybranych prakticky
vyznamnych kyselin a
hydroxid

- soli kyslikaté a nekyslikaté -
vlastnosti, pouZiti vybranych
soli, oxida¢ni ¢islo,
nazvoslovi, vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky
vyznamnych halogenidii
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CHEMIE-9. ROCNIK
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Roc¢nikové vystupy Udivo Prostredky Priifezova témata
N r W 4 4 W M
@ | zdk - zasady bezpeCné prace - Uéebnice Osobnostni a  socidlni
= - pracuje bezpe&n& s vybranymi ve 8kolni pracovné (laboratofi) | Soubory pomiicek pro dané vichova
= dostupnymi a bézn€ pouzivanymi 1 v bézném Zivoté tema Osobnostni rozvoj — rozvoj
N . P X 21z s ; P N
E latkami a hodnoti jejich - nebezpeéné latky a piipravky | Videoprogramy schopnosti poznavani - cviceni
S nebezpecnost vybranych dostupnych chemickych provozd, uniky Laboratorni prace a soustfedéni; cviCeni dovednosti
N latek Ktervmi zati ¢ , nebeznecnvch latek Frontalni a demonstracni zapamatovani, feSeni problémi;
a atek, se kierymi zatim pracovat nesmi peeny pokusy dovednosti pro uceni a studium

- objasni nejefektivnéjsi jednani
v modelovych ptikladech havarie
s inikem nebezpecnych latek

Socialni rozvoej — mezilidské
vztahy - péce o dobré vztahy;
chovani podporujici dobré vztahy,
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Roc¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostiedky

Priarezova témata

Chemické reakce

zak
- precte chemické rovnice a s uzitim
zakona zachovani hmotnosti vypocita
hmotnost vychozi latky nebo produktu

- aplikuje poznatky o faktorech
ovliviiujicich prubéh chemickych reakci
v praxi a pii predchézeni jejich
nebezpecnému pribéhu

- chemické reakce, vypocet
z chemické rovnice

- klasifikace chemickych
reakci - slucovani,
neutralizace, reakce exotermni
a endotermni, redox

- faktory ovliviiuyjici rychlost
chemickych reakeci - teplota,
plosny obsah povrchu
vychozich latek, katalyza

- chemie a elektfina - vyroba
elektrického proudu
chemickou cestou

empatie a pohled na svét o¢ima
druhého, respektovani, podpora,
pomoc; lidska prava jako regulativ
vztahtl; vztahy a nase
skupina/tfida (prace s pfirozenou
dynamikou dané tfidy jako
socialni skupiny)

- zasady bezpe¢né prace, déleni
ukoltl ve skuping

- kooperace a kompetice - rozvoj
individuélnich dovednosti pro
kooperaci (seberegulace v situaci
nesouhlasu, odporu apod.,
dovednost odstoupit od vlastniho
napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku
jejich myslenky, pozitivni mysleni
apod.); rozvoj socialnich
dovednosti pro kooperaci (jasna a
respektujici komunikace, feSeni
konfliktt, podfizeni se, vedeni a
organizovani prace skupiny);
rozvoj individualnich a socialnich
dovednosti pro etické zvladani
situaci soutéze, konkurence
Moralni rozvoj — ieSeni
problémi a rozhodovaci
dovednosti - dovednosti pro
feSeni problémtl a rozhodovani z
hlediska riznych typa

- zhodnoceni vyuzivani
obnovitelnych a neobnovitelnych
zdroju energie

- vyuzivani a zneuzivani
organickych latek

Environmentalni vychova
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Roc¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostiedky

Priarezova témata

Organické slouceninyj

~ 7

zak
- rozli$i nejjednodussi uhlovodiky,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti
- zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdrojii energie a
uvede priklady produkt primyslového
zpracovani ropy
- rozli$i vybrané derivaty uhlovodikd,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti
- orientuje se ve vychozich latkach a
produktech fotosyntézy a koncovych
produktii biochemického zpracovani,
piedevsim bilkovin, tukt, sacharidi.
- ur¢i podminky postacujici pro aktivni
fotosyntézu

- uvede ptiklady zdrojt bilkovin, tuki,
sacharidu a vitamint

- uhlovodiky - ptiklady v praxi
vyznamnych alkant,
uhlovodiki s vicenasobnymi
vazbami a aromatickych
uhlovodika

- paliva - ropa, uhli, zemni
plyn, primyslové vyrabéna
paliva

- derivaty uhlovodiki -
ptiklady v praxi vyznamnych
alkoholt a karboxylovych
kyselin

- pfirodni latky - zdroje,
vlastnosti a ptiklady funkci
bilkovin, tuki, sacharidi a
vitaminl v lidském téle

- ochrana zivotniho prostiedi
a zdravi ¢loveéka
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Roc¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostiedky

Priarezova témata

Chemie a spole¢nost

zak
- zhodnoti vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin z hlediska trvale
udrzitelného rozvoje na Zemi
- aplikuje znalosti o principech haSeni
pozarid na feSeni modelovych situaci
Z praxe

- orientuje se v pfiprave a vyuzivani
raznych latek v praxi a jejich vlivech na
zivotni prostfedi a zdravi cloveka

- chemicky pramysl v CR -
vyrobky, rizika v souvislosti
s Zivotnim prostiedim,
recyklace surovin, koroze
prumyslova hnojiva

- tepelné zpracovavané
materialy - cement, vapno,
sadra, keramika

- plasty a synteticka vldkna -
vlastnosti, pouziti, likvidace
- detergenty a pesticidy,
insekticidy

- hotlaviny - vyznam tid
nebezpecnosti

- léciva a navykové latky

Prace s laboratorni technikou

Zak:
- vybere a prakticky vyuziva vhodné
pracovni postupy, piistroje, zafizeni a
pomucky pro konani konkrétnich
pozorovani, méfeni a experimentl
- zpracuje protokol o cili, pribéhu a
vysledcich své experimentalni prace a
zformuluje v ném zavéry, k nimz dospél
- vyhleda v dostupnych informacnich
zdrojich vSechny podklady, jez mu co
nejlépe pomohou provést danou
experimentalni praci
- dodrzuje pravidla bezpecné prace a
ochrany zivotniho prosttedi pfi
experimentalni praci

- poskytne prvni pomoc pii Urazu Vv

laboratofi

- zakladni laboratorni
postupy a metody

- zékladni laboratorni
pristroje, zafizeni a
pomiucky
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4.2.9. PRIRODOPIS

Nazev oblasti Clovék a p¥iroda
Nazev predmétu Prirodopis
Ro¢nik 6. - 9. rocnik
Pocet hodin 2,2,1+1,1

Pocet hodin predmétu celkem 6+1

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Clovék a ptiroda zahrnuje okruh problémi spojenych se zkoumanim piirody.Zaci poznéavaji piirodu jako systém, poznavaji
dulezitost udrzovani ptirodni rovnovahy, véetné moznych ohrozeni plynoucich z pfirodnich procest, z lidské ¢innosti a zasahu ¢loveéka do
ptirody.Vzdélani v této oblasti smefuje k poznani pfirodnich procest, které maji vliv i na ochranu zdravi, zivotl, Zivotniho prostfedi a majetku.
Vyuc¢ovaci predmét PFirodopis je jednim z vyudovacich predméti ze vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda. Umoziuje Zakovi poznavani
pfirody jako systému chapani dilezitosti udrzovani ptfirodni rovnovéahy, uvédomovani si uzitenosti piirodovédnych poznatki a jejich
aplikaci v praktickém zivoté, rozvijeni dovednosti, objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaret a oveéiovat hypotézy,
vyvozovat znich zavéry a ty ustné i pisemné¢ interpretovat.

Obsah vyuky v jednotlivych ro¢nicich neni ¢lenén klasicky na botaniku, zoologii, biologii ¢lovéka a mineralogii s petrologii. Pfedmét je
vyucovan jako tzv. ekologicky ptirodopis, ve kterém clenéni oboru ustupuje ve vétSin€ pripadi vyuce po jednotlivych ekosystémech

s vnimanim vzajemnych vztahli riznych organismu uvnitf téchto systémui.Ve vyucovacim predmétu Prirodopis je napliiovana Cast
vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi.

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru u€iva a cili vzdélavani:
-frontalni vyuka s demonstracnimi pomuckami

-skupinova prace s vyuzitim ptirodnin, pracovnich listli, odborné literatury
-ptirodovédné vychazky s pozorovanim

-laboratorni prace

Piedmétem prolinaji prifezova témata:

-VDO aplikace odpovédného jednani, zodpovédnost za své zdravi, angazovany  pfistup k zivotnimu prostiedi
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-OSV vyvoj lidského chovéni, zvifeci a lidské komunikace, seberegulujici jednani, psychohygiena, cviceni smyslového vniméni, dovednosti,
zapamatovani, chovani podporujici dobré vztahy.

-EV  porozuméni souvislostem v biosféfe, vztahim c¢lovéka a prostiedi, disledkiim lidskych ¢innosti na prostfedi, zachovani biologické
rovnovahy

-MDV komunikace a kooperace, kritické cteni

-EGS evropska a globalni dimenze v zakladech ekologie

-MKV vzijemné respektovani

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaki:

Kompetence k uceni
Ucitel vede zaky:
- k vyhledavani , tfidéni a propojovani informaci
- ke spravnému pouzivani odborné terminologie
- k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych informaci
- k nalézani souvislosti

Kompetence Kk feSeni problému
- ucitel zadava tkoly zplisobem, ktery umoziuje vice postupli
- ucitel zafazuje metody,pii kterych zaci sami navrhuji feSeni,
dochazeji k zavérim a vyhodnocuji ziskana fakta

Kompetence komunikativni
- prace ve skupinach je zaloZzena na komunikaci mezi zdky, respektovani nézorti druhych, na diskusi
- ucitel vede zdky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formeé
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ucitel umoznuje prezentaci prace zakil ,zdci maji moznost sami zhodnotit vysledky své prace a reagovat na hodnoceni ostatnich,
argumentovat, piijmout kritiku

Kompetence socialni a personalni
vyuzivani skupinového vyucovani vede zaky ke spolupraci pii feSeni problémut
ucitel navozuje situace vedouci k posileni sebediivéry zaki, pocitu zodpoveédnosti

Kompetence obcéanské
- ucitel pozaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- ucitel vede zdky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti

s ochranou
zdravi svych blizkych

zivotniho prostfedi, ochranou vlastniho zdravi i

Kompetence pracovni

- ucitel vede zéky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pii praci s mikroskopickymi preparaty a s zivymi
pfirodninami

- ucitel zadava ukoly tak, aby méli zdci moznost si praci sami organizovat, navrhnout postup a Casovy rozvrh
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PRIRODOPIS-6. ROCNIK

Roc¢nikové vystupy

Uc¢ivo

Prostiredky

Prifezova témata

zak

aplikuje praktické metody poznavani
ptirody

dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti
prace a chovani pfi poznavani Zivé a nezivé
ptirody)

Metody zkoumani piirody

zakladni metody pozorovani ptirody
nastroje pro pozorovani piirody : lupa,
mikroskop

zaznamy pozorovani

prace s literaturou

LP
lupa, mikroskop

OSV — osobnostni
r0zv0j-r0zvoj schopnosti
poznavani,socialni
rozvoj-mezilidské
vztahy,kooperace a
kompetice,moralni

jednoduchy pokus rozvoj-fesSeni problémi a
rozhodovaci dovednosti
rozpozna nase nejznamejsi jedle a Les atlas stromi EV-ekosystémy-

jedovaté houby s plodnicemi a porovna
je podle charakteristickych znakl
vysvétli rizné zplsoby vyzZivy hub a
jejich vyznam v ekosystémech a misto
v potravnich fetézcich

objasni funkci dvou organismu ve stélce
liSejnika

rozliSuje zékladni systematické skupiny
rostlin a urcuje jejich vyznaéné zastupce
pomoci kli¢h a atlasii

odvodi na zaklad€ pozorovani pfirody
zavislost a prizptasobeni nékterych
rostlin podminkam prostiedi

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
zivocicht a vysvétli funkei jednotlivych
organt

odvodi na zaklad€ pozorovani zakladni
projevy chovani Zivocichil v pfirodé, na
ptikladech objasni jejich zplsob Zivota a
ptizplsobeni danému prostredi

les : ptiklad spolecenstva a ekosystému
rostliny a houby naSich lesu : ptiklad fas,
hub, lisejnikt, mechi, kapradin,

- popis vng&jsi stavby téla
zivo¢ichové nasich lest: priklady

mékkysu, krouzkovc, ¢lenovct,
obratlovct - popis vnéjsi stavby téla
vztahy rostlin a Zivocichi v lese

ptiklady

les jako celek: rozmanitosti lesti

v zavislosti na ¢lenitosti prostiedi a
dalSich podminkach

vyznam a ochrana lesti, nebezpeci
nadmérného odlesiiovani

nahosemennych a krytosemennych rostlin

zivoc¢icht podle systematickych jednotek:

lesni patra a Zivot v nich, potravni vztahy,

nasténné obrazy
atlas hub

vzorky pfirodnin
meotar - folie

les,pole,vodni zdroje
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Ro¢nikové vystupy

Ucivo

Prostiedky

Prurezova témata

uvede piiklady vyskytu organismil v
urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi
rozliSuje a uvede ptiklady systému
organismt - populace, spolecenstva,
ekosystémy a objasni na zaklad¢ prikladu
zakladni princip existence Zivych a
nezivych slozek ekosystému

'Voda a jeji okoli

voda jako prostiedi zivota: voda tekouci a
stojatd, vlastnosti vody, vyznam jeji Cistoty
pro Zivot

organismy rybnika a jeho okoli: ptiklady
rostlin a zivocichu podle jejich
systematického zatazovani, aktivni zarazovani
do jiz vytvofenych skupin a jejich dalsi
dopliovani

- spolecenstvo rybnika jako celek:
vztahy mezi organismy, zavislosti na
podminkach prostiedi, zmény v pribéhu roku,
srovnani s tekouci vodou

- vzorky pfirodnin
-LP
- lupa, mikroskop

EV — zékladni podminky
7ivota-voda,vztahy
vlastnosti vody a Zivota

vysveétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcll v riiznych ekosystémech a zhodnoti
jejich vyznam

uvede piiklady kladnych i1 zapornych vliva
Clovéka na zivotni prosttedi a ptiklady
naruseni rovnovahy ekosystému

Louky, pastviny a pole

charakteristika stepnich (bylinnych)
spolecenstev, jejich rozmanitost v zévislosti
na podminkach prostredi

organismy stepnich spolecenstev: ptiklady
podle systematickych jednotek - aktivni
zatfazovani a doplnovani - vytvareni ptehleda
systematickych skupin, druhova rozmanitost
v bylinnych spolecenstvech

bylinné spolecenstvo a monokultury

srovnani ptirozené¢ho spolecenstva jako celek,
vztahy mezi organismy, potravni fetézce a
pyramidy, ob¢h latek

navaznost potravnich fetézcli, vyznam
biologické regulace a jeji vyuziti

v zemédélstvi, vyvozeni pojmu Skudce

- vyuzivat jednoduchy botanicky kli¢

vzorky pfirodnin

LP

atlas rostlin

kli¢ k urCovani rostlin
meotar, folie
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Ro¢nikové vystupy

Ucivo

Prostiedky

Prurezova témata

aplikuje praktické metody poznavani
piirody

tfidi organismy a zafadi vybrané do ti8i a
niz$ich taxonomickych jednotek

Regionalni zvlastnosti prirody

porovnani probranych spoleCenstev, jejich
zastoupeni v okoli

aplikace ziskanych poznatkli na samostatné

zkouméni mistniho ptirodniho spolecenstva

video
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PRIRODOPIS-7. ROCNIK

Roc¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostiedky

Prarezova témata

zak

uvede na prikladech z bézného Zivota
vyznam virtl a bakterii v ptirod¢ 1 pro
clovéka

rozliSuje zakladni systematické skupiny
rostlin a ur€uje jejich vyznaéné zastupce
pomoci kli¢h a atlasil

odvodi na zaklad€ pozorovani piirody
zéavislost a prizpisobeni nékterych rostlin
podminkam prostiedi

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
zivocicht, urcuje vybrané Zivocichy,
zatazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin

odvodi na zaklad¢ pozorovani zakladni
projevy chovani zivocichi v pifirod¢, na
piikladech objasni jejich zptisob Zivota a
prizptisobeni danému prostredi

zhodnoti vyznam zivocCichu v ptirodé 1 pro
clovéka uplatiiuje zasady bezpecného
chovani ve styku se Zivo€ichy

Lidska sidla a jejich
okoli

ekosystémy utvarené
clovékem : sad, zelinarska
zahrada, okrasné zahrady,
parky, sidliStni zelen,
rumiste a cesty

piiklady organisml

v ekosys-témech
utvarenych ¢lovékem,
jejich systematické fazeni,
vztahy mezi organismy
vyznam umélych
ekosystému pro Cloveka,
jejich zdmérné
ovlivilovani, vyznam
Slechténi, nezadouci
organismy - vliv na zdravi
(alergie )

organismy provazejici
cloveka : bakterie, viry,
houby, plosténci, hlisti,
hmyz, savci - jejich
vyznam pro Zivot ¢loveka
ochrana pted ptivodci a
prenaseci nemoci

organismy ¢lovékem
éstované a chované -

vzorky pfirodnin
video

atlas rostlin
herbar

nasténné obrazy
LP

EV-ekosystémy-lidské sidlo

OSV — osobnostni rozvoj-
rozvoj schopnosti
poznavani,socialni rozvoj-
mezilidské vztahy kooperace
a kompetice,moralni rozvoj-
feSeni problémi a
rozhodovaci dovednosti
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Rocnikové vystupy Udivo Prostiredky Priifezova témata
pokojové rostliny,
esteticky vyznam,
zivocCichové v bytech -
hygiena a mezilidské
vztahy
zivocichové hospodarsky
vyznamni - zdomacnovani
a chovy
rozliSuje a uvede ptiklady systémi Cizokrajné rostliny a encyklopedie EGS — objevujeme Evropu a
organismu - populace, spolecenstva, Zivocichové video svét-evropské krajiny
ekosystémy a objasni na zdklad¢ piikladu  |zavislost slozeni
zakladni princip existence Zivych a nezivych ptirodnich spolecenstev na
slozek ekosystému podminkach prostiedi
vysvétli podstatu jednoduchych potravnich [svétova ochrana piirody,
fetézcl v riznych ekosystémech a zhodnoti |mezinarodni spoluprace,
jejich vyznam vyznam botanickych a
zoologickych zahrad
- uvede ptiklady kladnych i zdpornych vliva |ptiklady cizokrajnych
clovéka na zivotni prosttedi a ptiklady piirodnich spoleCenstev a
naruseni rovnovahy ekosystému nejznamejSich organismu
téchto spolecenstev -
ptiklady vztaha
rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, |[Stavba a funkce - obraz bunky
orientuje se v daném piehledu vyvoje organismi - buiikka -LP
organismil zakladni stavba rostlinné a|- mikroskop

popise zakladni rozdily mezi bunkou rostlin,
zivocichl a bakterii a objasni funkci
zakladnich organel

zivoc¢isné bunky, srovnani
déleni bunky
jednobunécné a
mnohobunécné organismy
- zakladni rozdil

- meotar, folie
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Roc¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostiedky

Prarezova témata

- bakterie, viry
( charakteristiky stavby -
vyznam )

rozpoznd, porovna a objasni funkci
zékladnich orgént (orgédnovych soustav)
rostlin 1 Zivo¢ichti

vV

Stavba a funkce hub,
nizsich a vysSich rostlin
nizsi rostliny a houby —
srovnani

atlas hub

LP

vzorky pfirodnin
meotar, folie

houby s plodnicemi a porovna je podle lupa
charakteristickych znakt
vysvétli rizné zplisoby vyzivy hub a jejich
vyznam v ekosystémech a misto
v potravnich fetézcich
odvodi na zaklad¢é pozorovani uspotfadani
rostlinného téla od bunky pres pletiva az vyS$s$i rostliny a organy
k jednotlivym organiim jejich téla
porovnd vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych
organtl a uvede praktické priklady jejich koten, stonek, list, kvét,
funkci a vztaht v rostlin€ jako celku plod : stavba a funkce
vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procesi a jejich vyuziti pfi
péstovani rostlin
zékladni zivotni d¢je
rostlin
porovna zakladni vnéj$i a vnitini stavbu Stavba a Cinnost tél a lupa

vybranych Zivoc¢ichl a vysvétli funkci
jednotlivych organa

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
zivocichi, urCuje vybrané zivocichy,
zatazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin

bezobratlych Zivocichi
zahavci, plosténci, hlisti,
mekkysi

krouzkovci

vyznam bezobratlych
zivocCichil v ekosystémech

¢lenovci, odliSnosti ve

vzorky piirodnin
nasténné obrazy
mikroskopické preparaty
LP
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Rocnikové vystupy

Ucéivo

Prostiedky

Prifezova témata

stavbé téla
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PRIRODOPIS 8. ROCNIK

Ro¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostiedky

Prurezova témata

zak

porovnd zékladni vn&j$i a vnitini stavbu
vybranych zivocichti a vysvétli

funkci jednotlivych organi

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
zivocichd, urcuje vybrané zivoc€ichy,
zatazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin

odvodi na zakladé€ pozorovani zakladni
projevy chovani zivo€ichi v pifirodé, na
piikladech objasni jejich zplisob zivota a
ptizpiisobeni danému prostredi

zhodnoti vyznam zivoc€ichu v ptirodé 1 pro
clovéka uplatiiuje zasady bezpecného
chovani ve styku se ZivoCichy

urci polohu a objasni funkci orgéanti a
organovych soustav lidského téla, vysvétli
jejich vztahy

orientuje se v zékladnich vyvojovych
stupnich fylogeneze ¢lovéka

objasni vznik a vyvin nového jedince od
poceti az do stafi

rozliSuje pficiny, ptipadné piiznaky
béZznych nemoci a uplatiiuje zasady jejich
prevence a lécby

aplikuje prvni pomoc pii poranéni a jiném

Stavba a funkce tél obratlovcl
ptehled jednotlivych tiid
obratlovcl a vybér typovych
organismu:

ryby (kapr obecny),
obojzivelnici (skokan zeleny),
plazi (jeStérka obecnd),

ptaci (kur domaci),

savci (kralik doméaci)

srovnani organovych soustav
obratlovci - jejich stavby a
funkce

rozmnozovani a vyvin jedince,
péce o potomstvo

prub¢h Zivota obratlovcet -
zaklady etologie

ohroZeni a ochrana obratlovcl

Biologie ¢lovéka

- postaveni ¢lovéka v piirode,
rozsiteni lidské populace

- organove soustavy ¢lovéka
jejich stavba a funkce soustava
opérna a pohybova, ob&hova,
dychaci, travici, vylucovaci,

klZe, smyslové orgény, fidici

video
vzorky ptirodnin

kostry ptaka, savce
nasténné obrazy
atlas savcu a ptakl
LP

- model kostry ¢lovéka

- modely lidskych organti
-LP

- nasténné obrazy

- video

OSV — osobnostni rozvoj-
rozvoj schopnosti
poznavani,socialni rozvoj-
mezilidské vztahy kooperace
a kompetice,moralni rozvoj-
feSeni problémi a
rozhodovaci dovednosti
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poskozeni
téla
vyznam zdravého zplisobu Zivota

,objasni

organy, nervova a smyslova
soustava

- vzajemné vztahy jednotlivych
organti, vlivy prostedi na jejich
funkci,nemoci, Urazy a
prevence-piiciny, pfiznaky,
praktické zésady a postupy pfi
1éceni béznych nemoci, zdvazna
poranéni a zivot ohrozujici
stavy, epidemie, zivotni styl-
pozitivni a negativni dopad
prostiedi a zivotniho stylu na
zdravi ¢lovéka

Ro¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostiedky

Prurezova témata

Vychova ke
zdravi

Zdk
- vysvétli na prikladech pfimé
souvislosti mezi té¢lesnym, duSevnim a
socidlnim zdravim; vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zékladnich lidskych
potieb a hodnotou zdravi;
posoudi rizné zptsoby chovani lidi
z hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi 1 zdravi druhych a vyvozuje
z nich osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi
usiluje v ramci svych moZznosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi
dava do souvislosti slozeni stravy a
Zpusob stravovani s rozvojem
civiliza¢nich nemoci a v ramci svych
moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci
navyky

vyZiva a zdravi, zasady
zdravého stravovani

ochrana zdravi, nebezpeci
poskozeni jednotlivych ¢asti
lidského organismu, zasady
prvni pomoci, styk ¢lovéka

s prostfedim, zpétna vazba
dodrzovani pravidel
bezpecnosti a ochrany zdravi
vys$si nervova ¢innost:
mysSleni, pamét’, fe¢, aktivni
vztahy ¢lovék k prostredi,
hierarchie Zivotnich hodnot
rezim dne

télesna a duSevni hygiena,
vlivy koufeni, alkoholu a
drog, zneuzivani l¢kt, zdravi
a nemoc: vnéj$i a vnitini

model kostry ¢loveka
- modely lidskych organt

-LP

- nasténné obrazy

- video
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- uplatiiuje osvojené preventivni zplisoby| faktory ovliviujici lidsky
rozhodovani, chovani a jednani zivot (prostiedi a dédicnost)
v souvislosti s béZznymi, pfenosnymi, |- ochrana pfed pfenosnymi i
civilizaénimi a jinymi chorobami; sv&fi| nepfenosnymi chorobami,
se s problémem a v ptipadé potieby chronickymi onemocnénimi
vyhled4 odbornou pomoc a Urazy
- optimalné reaguje na fyziologické - rozmnozovani, vyvin jedince,
zmény v obdobi dospivani a rodi¢ovstvi, funkce rodiny,
kultivované se chova k opacnému nebezpeci pohlavnich chorob
pohlavi a AIDS, hlavni obdobi
- projevuje odpovédné chovani lidského Zivota — détstvi,
v situacich ohrozeni zdravi, osobniho puberta, dospivani, druhotné
bezpeci, pti mimotadnych udalostech; pohlavni znaky
v piipad¢ potieby poskytne adekvatni | sexualni dospivani a
prvni pomoc reprodukéni zdravi
- vztahy ¢lovéka k zivotnimu
prostiedi
- odpovédné chovani
v situacich tirazu

PRIRODOPIS 9. ROCNIK

Ro¢nikové vystupy Ucivo Prostiedky Priifezova témata
zak ZKkoumani prirody odborna literatura OSV - osobnostni rozvoj-
aplikuje praktické metody poznévani ptirody vyvoj lidského poznéni  |[video rozvoj schopnosti
dodrzuje zékladni pravidla bezpecnosti prace a  |pfirody - na ptikladu poznavani,socialni rozvoj-
chovani pfi pozndvani zivé a nezivé ptirody metody zkoumani mezilidské vztahy,kooperace
piirody : domnénka, a kompetice,moralni rozvoj-
teorie, praxe, otevienost feSeni problémi a
lidského poznani rozhodovaci dovednosti
objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a  [Podminky Zivota na video EV — zakladni podminky
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Roc¢nikové vystupy Udivo Prostiredky Priifezova témata

trvani zivota Zemi vzorky hornin a nerosti zivota - puda
rozpoznd podle charakteristickych vlastnosti postaveni Zem¢ ve odborna literatura

vybrané nerosty a horniny s pouzitim urcovacich [vesmiru - vyznam pro LP

pomucek Zivot

rozlisuje disledky vnitinich a vnéjSich Slunce jako zdroj energie

geologickych dé&ji, véetné geologického ob&hu

hornin i obéhu vody stavba Zemé¢ - litosféra

porovna vyznam pidotvornych €initeldi pro vznik|( nerosty, horniny, jejich
pudy, rozlisuje hlavni ptidni typy a pidni druhy |vlastnosti a pfemény ),
v nasi piirodg, hydrosféra, ochrana a
uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj |vyuziti pfirodnich zdroji
ruznych ekosystémi a charakterizuje mimotradné [vody, atmosféra, piida,

udalosti zpisobené vykyvy pocasi a dal§imi vznik pidy, jeji vlastnosti,
ptirodnimi jevy ,jejich doprovodné jevy a mozné [vyznam pro zivot lidi
dopady i ochranu pfed nimi vyvoj zemské kiry -

geologicky cyklus
rozliSuje jednotlivd geologicka obdobi podle Védecky nazor na vznik |- literatura
charakteristickych znakt a vyvoj Zivota

rizné nazory na vznik a
VyVvoj Zivota

Vyvoj Zivota

v jednotlivych
geologickych érach
promény biosféry, zpétny
vliv Zivota na ostatni
zemské sféry, vyvoj

clovéka
uvede priklady vyskytu organismil v uréitém Soucasna biosféra video EV — ekosystémy-kulturni
prostfedi a vztahy mezi nimi organismy a jejich odborna literatura krajina
rozliSuje a uvede piiklady systémil organismu - |prostiedi, princip nasténné obrazy
populace, spolecenstva, ekosystémy a objasni na |ekologické aktualni informace z médii
zakladé ptikladu zakladni princip existence ptizplsobivosti
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Roc¢nikové vystupy Udivo Prostiredky Priifezova témata

zivych a nezivych slozek ekosystému populace, spoleCenstva,
uvede piiklady kladnych i1 zdpornych vlivi ekosystémy, dynamicka
¢lovéka na zivotni prostiedi a ptiklady naruseni [rovnovaha v ptirodé¢
rovnovahy ekosystému piehled zakladnich oblasti
biosféry globalni cykly

(uhlik, dusik ) a zasahy
¢loveka do globalnich
d&h

nebezpeci ekologickych
katastrof (sklenikovy
efekt, snizovani
koncentrace ozonu,
zneciStovani slozek
prostiedi, Sifeni pousti,
likvidace tropickych
pralest atd.
odpovédnost lidi

popiSe zakladni rozdily mezi bunikou rostlin, Zaklad a trvani Zivota |- odbornd literatura
zivoCichl a bakterii a objasni funkci zdkladnich |bunéény zaklad

organel organismil, souvislosti

vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho mezi stavbou a funkci,

rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska princip zpé&tné vazby

dédi¢nosti pienos dédicnych

uvede piiklady dédicnosti v praktickém Zivoté a |informaci - trvani Zivota
priklady vlivu prostfedi na utvareni organismit  |v ¢ase, Mendelovy zadkony
vyzkum dédicnosti,
vyznam pro ¢lovéka -
ochrana zdravi,

Slechtitelstvi
uvede ptiklady kladnych 1 zapornych  vlivil NasSe priroda a ochrana EV — vztah Cloveka
cloveka na Zivotni prostfedi a ptiklady naruSeni [Zivotniho prostiedi k prostfedi-nerovnomérnost
rovnovahy ekosystému rozmanitost podminek zivota na Zemi,principy
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Roc¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostiedky

Prarezova témata

v nasi republice:
geologicky podklad tizemi
republiky -Cesky masiv ,
Karpaty, klimatické
podminky,

Vyvoj a rozmanitost nasi
ptirody, charakteristika
hlavnich typt ekosystémi
u nas, ptiroda nejblizsiho
okoli, samostatna

pozorovani
nejblizsi chranéné
Uzemi, - ochrana

okolni krajiny,mimotadné
udalosti zptisobené
piirodnimi vlivy- pfic¢iny
vzniku mimotadnych
udalosti, nejcasté;si
mimotadné piirodni
udalosti v CR/povodng,
vétrné boufe, snéhové
kalamity, laviny, naledi a

ochrana pted nimi

udrzitelnosti rozvoje
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4.2.10. ZEMEPIS

Nazev oblasti Clovék a pFiroda
Nazev predmétu Zemépis

Roc¢nik 6. - 9. ro¢nik
Pocet hodin 1+1, 2, 1,1
Pocet hodin predmétu celkem 5+1

Charakteristika predmétu
Vyucovaci predmét Zemépis je jednim z vyucovacich predméti ze vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda.

Vzdélavani v predmétu Zemépis sméruje k:

e ziskdvani a rozvijeni orientace v geografickém prostfedi, osvojovani  hlavnich geografickych objektl,jevi, pojml a pouzivani
poznavacich metod
respektovani pfirodnich hodnot, lidskych vytvort a k podpote Zivotniho prostiedi
rozvoji trvalého zajmu o poznavani vlastni zemé a regiontli svéta jako nedilné soucasti Zivotniho zpisobu moderniho c¢lovéka
rozvijeni kritického mysleni a logického uvazovani
aplikovani geografickych poznatki v praktickém Zivoté

Formy a metody prace podle charakteru udiva a cili vzdélavani:
e frontalni vyuka s demonstracnimi pomickami, obrazovym materialem
e skupinova prace s vyuzitim map, pracovnich listi, odborné literatury, ¢asopisti, internetu
e zemépisné vychdzky s pozorovanim

Piedmét Zemépis Gizce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda:
Mezipfedmétové vztahy jsou aplikovany a na predméty z ostatnich vzdélavacich oblasti:

V predmétu Zemépis jsou napliiovana tato prifezova témata:
e Osobnostni a socidlni vychova
e Environmentalni vychova
e Vychova mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
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e Multikulturni vychova
Budeme pracovat i s dal§imi prifezovymi tématy, jejichZ naplnéni garantuji jiné predmeéty.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii:
Kompetence k uceni

Ucitel vede zaky:
-k vyhledavani , shromazd’'ovani , tfidéni, porovnavani informaci
-k pouzivani odborné terminologie
- knalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuZiti v praxi
-k vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatki zjinych pfedméta
Kompetence komunikativni

Ucitel vede zéky:
- ke komunikaci mezi sebou a ucitelem a k dodrzovani pfedem stanovenych pravidel vzajemné komunikace
- knaslouchani a respektovani nazorti druhych
-k interpretaci Ci prezentaci riznych textd, obrazovych materidlii, grafi a jinych  forem zaznamt v pisemné a mluvené podobé
Kompetence k FeSeni problému
Ucitel vede zaky:
-k vyhledavani a kombinovani informaci z riznych informacnich zdrojt
-k vyuzivani metod , pti kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim sami Zaci
-k argumentaci , k diskusi na dané téma, k obhajovani svych vyroki
-  k odpovédim na oteviené otazky
- kpraci s chybou
Kompetence socialni a personalni
Ucitel vede zéky:
-k vyuzivani skupinového vyucovani
- kutvéafeni pocitu zodpovédnosti za svd jednani
k ochoté¢ pomocia o pomoc pozadat
-k spoluucasti na vytvareni kritérii hodnoceni a k naslednému hodnoceni svych vysledki
-k dodrzovani dohodnuté kvality,postupii, terminil
-k obcanské odpovédnosti za vytvareni podminek pro udrZitelny rozvoj v lokdlnim a globalnim méfitku
Kompetence obcéanské
Ucitel vede zaky:
-k dodrzovani pravidel slusného chovani
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-k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s principem trvale udrzitelného rozvoje
- ktomu, aby brali ohled na druhé
-k vytvafeni osobnich pfedstav o geografickém a zivotnim prostiedi
Kompetence pracovni
Ucitel vede zéky.
- kdodrzovani pravidel bezpecného chovéani v terénu
- kvyhledavani a vyuzivani riznych zdroji informaci
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ZEMEPIS-6. ROCNIK

Rocnikové vystupy

Uc¢ivo

Prostiredky

Prifezova témata

Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie

74k organizuje a pfiméfen& hodnoti
geografické informace a zdroje dat

z dostupnych kartografickych produkti a
elaboratli, z grafli, diagramt, statistickych
a dalSich informacnich zdroja

Informacni a dokumentacni zdroje
v geografii

Internet, encyklopedie, nau¢né
slovniky, odborna a statisticka
literatura, vyhledavéani pojmi
informaci a dat

OSV

rozvoj schopnosti
poznavani
mezilidské vztahy
kooperace a

podminénost, rozeznava hranice (bariéry)
mezi podstatnymi prostorovymi slozkami
v krajiné

kompetice
— TteSeni problémi a
rozhodovaci
dovednosti
74k pouziva s porozuménim zakladni 74klady geografické kartografie a Skolni globus, plany, nasténné MKV
geografickou, topografickou a topografie mapy, tématické mapy, - etnicky piivod
kartografickou terminologii Globus turistické mapy, Skolni a jiné - rasy a jejich zptsoby
Plan, mapa mapové atlasy, autoatlasy, Zivota
Me¢éftitko a obsah map kompas
Prakticka aplikace a ¢innosti se
Skolnimi nasténnymi mapami a
atlasy
74k piiméfené hodnoti geografické Aplikace kartografickych a Aplikace s kartografickymi EV
objekty, jevy a procesy v krajinné sféie, [topografickych znalosti pomtickami - ekosystémy
jejich urcité pravidelnosti, zakonitosti a - zakladni podminky
odli$nosti, jejich vzajemnou souvislost a Zivota

- — symbidza rostlin,
puda, ptirodni zdroje

74k vytvaii a vyuziva osobni myslenkova
(mentélni) schémata a myslenkové
(mentélni) mapy pro orientaci

v konkrétnich regionech, pro prostorové
vnimani a hodnoceni mist, objektt, jevl a

rocesl v nich, pro vytvaieni postoji

Cinnosti s mapami, grafy,
diagramy a se zemé&pisnymi atlasy
Urcovani zemépisné polohy
Myslenkové (mentéalni) mapy

Vlastni nebo modelové

myslenkové (mentalni) mapy

vyjadiujici:

- prostorovou orientaci
¢lovéka v prostiedi

(né&crtek, ndkres,schéma)
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Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Prostiedky

Prarezova témata

k okolnimu svétu

Prirodni obraz Zemé

Zak zhodnoti postaveni Zemé& ve vesmiru
a srovnava podstatné vlastnosti Zem¢e
s ostatnimi télesy slune¢ni soustavy

Planeta Zemé
Zemékoule
Zeme ve vesmiru

Zaci pribézné sleduji a kriticky
hodnoti zpravodajské relace

s tématikou planetarni a
fyzicke geografie ve
sd€lovacich prosttedcich:
vyzkum vesmiru a slunecni
soustavy, kosmonautika,
mezinarodni spoluprace ve
vesmiru, piirodni sily piisobici
na zemsky povrch

74k prokaze na konkrétnich prikladech
tvar planety Zemé, zhodnoti disledky
pohybli Zem¢ na Zivot lidi a organismu

Pohyby Zemé
Roc¢ni obdobi

Néazorné demonstrace
planetarni geogratie, model
slune¢ni soustavy, nasténné
mapy,m Skolni atlasy

7.4k rozlisuje a porovnava slozky a prvky
piirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost
a podminénost, rozeznava, pojmenuje a
klasifikuje tvary zemského povrchu

Me¢sic — prirozena druzice Zemé
Oceény, kontinenty a svétadily
Casova pasma na Zemi
Pasmovy Cas

Kalendar

74k porovna plisobeni vnitinich a vnéjSich
procesu v pfirodni sféte a jejich vliv na
prirodu a na lidskou spolecnost

Ptidni obraz Zemé

Stavba zemského télesa
Vnitini ptirodni sily
Zemétieseni a sopecni ¢innost
Jak se méni povrch Zem¢
Ovzdusi (atmosféra)

Podnebi a podnebné pasy
Pocasi

Mechanismus vétrii v atmosféie
Ob¢h vody na Zemi

Oceany a mote

Vyuziti videosnimku
Geograficka vyuka o mistni
krajin¢

320




Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Prostiedky

Prarezova témata

Vodstvo na pevniné
Ledovce

Regiony svétal

7.4k rozlisuje zakladni pfirodni a
spolecenské atributy jako kritéria pro
vymezeni, ohraniceni a lokalizaci regioni
svéta

Rozloha ¢lenitost svétového
oceanu

Vyuziti videosnimk: sekvence
k tématu: pfiroda mofi a
oceanll

7.4k lokalizuje na mapach svétadily,
oceany a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a periferni
zOny

Oceany
Svétadily

7.4k porovnava a piiméfend hodnoti
polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni,
spoleCenské, politické a hospodaiské
pomery, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadild,
oceantl, vybranych makroregionti svéta a
vybranych (modelovych) statt

Afrika, Australie a Oceanie,
Arktida a Antarktida:
- Poloha

- Povrch

- Podnebi

- Vodstvo

- Pady

- Rostlinstvo

- Zivotisstvo

- Ochrana pfirody
- Pfirodni zdroje

- Obyvatelstvo

- Oblasti

Vyuziti cestopist Ceskych a
zahraniCnich autorti Referaty
Obrazové dokumenty a
videosnimky
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Rocnikové vystupy Ucivo Prostredky Priifezova témata
s Zak ovlada zaklady praktické topografie a | Cviceni a pozorovani v terénu Mapy mistni krajiny a
E orientace v terénu mistni krajiny turistické mapy, kompas
2.
_52“ Aplikuje v terénu praktické postupy pii | Ochrana ¢lové€ka pti ohrozeni
B, |pozorovani, zobrazovani a hodnoceni zdravi a Zivota
> krajiny
‘=
S
= Uplatiiuje v praxi zasafi.y vbezpecvne.ho
E‘O pohybu a pobytu v krajiné,uplatiuje v
S modelovych situacich zasady bezpecného
= chovani a jednani pii mimotadnych
S  |udalostech
5
[
-5}
[P}
8
=
=
[}
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ZEMEPIS-7. ROCNIK

Roc¢nikové vystupy Ucivo Prostiedky Prifezova témata

;g 74k porovnava a piiméfené hodnoti polohu, rozlohu, Amerika, Asie, Evropa |[VyuZiti cestopisil O\

% |piirodni, kulturni, spolegenské, politické a hospodaiské - Poloha ceskych a — 1ozvoj schopnosti

2 |poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry - Povrch zahrani¢nich autorti poznavani

-a jednotlivych svétadilii, oceant, vybranych makroregiont |- Podnebi Referaty — mezilidské vztahy

& |svéta a vybranych (modelovych) statii - Vodstvo Obrazové dokumenty — kooperace a kompetice
- Pudy a videosnimky — feSeni problémii a
- Rostlinstvo rozhodovaci dovednosti
- Zivogisstvo
- Ochrana pfirody
- Pfirodni zdroje
- Obyvatelstvo
- Oblasti

zmén v nich

Zak zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pfi¢inou zésadnich

Amerika, Asie, Evropa

VyuZiti cestopist
ceskych a
zahrani¢nich autorti
Referaty

Obrazové dokumenty
a videosnimky

EGS

Evropa a svét nas zajima —
zazitky z Evropy, nasi
sousedé, zivot déti v jinych
zemich

Objevujeme Evropu a svét —
evropské krajiny, zivot
Evropanti, mezindrodni
setkavani

MKV

kulturni diference —
respektovani zvlastnosti etnik,
jedinecnost ¢loveka

etnicky pivod — odlisnost lidi,
ale rovnocennost etnickych
skupin, postaveni
narodnostnich mensin
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ficka vyuka, praxe a

r

énni geogra

4

$plikaceTer

74k ovlada zaklady praktické topografie a orientace
v terénu

Aplikuje v terénu praktické postupy pti pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni krajiny

Uplatiiuje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu a pobytu v
krajin€,uplatiiuje v modelovych situacich zasady
bezpecného chovani a jednéni pii mimotadnych udéalostech

Cviceni a pozorovani [Mapy mistni krajiny a
v terénu mistni krajiny [turistické mapy,
buzola

Ochrana ¢lovéka pfi
ohrozeni zdravi a
Zivota
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ZEMEPIS-8. ROCNIK

Ceska republika)

W

Rocnikové vystupy Ucivo Prostiedky Priifezova témata

74k hodnoti a porovnava na [Poloha a rozloha CR Atlasy, statistickd data, OSV

piimétené irovni polohu,  |Geologicka stavba a povrch tabulky, grafy, pfirucky — 102zVv0j schopnosti
ptirodni poméry, ptirodni  |Geomorfologické ¢lenéni povrchu Analyza dat poznavani

zdroje, lidsky a hospodaisky
potencial Ceské republiky

v evropském a svétovém
kontextu

Podnebi a pocasi

Vodstvo

Pudy

Rozmisténi rostlinstva a zivociSstva
Ochrana ptirody a zivotniho prosttedi
Obyvatelstvo

Sidla

Slozky hospodaftstvi

Ptirodni zdroje, nerostné suroviny, paliva
Tézebni a energeticky prumysl

Vyuziti obrazové
dokumentace, videosnimkil
Diskuze na aktualni téma
Ptirozeny pfirtistek nebo
ubytek obyvatelstva a jeho
disledky

Cinnosti se statistickymi
daty: tabulky, grafy, ptfirucky
Hospodaiské atlasové mapy,
vyhled4vani udaji a dat,

— mezilidské vztahy

— kooperace a
kompetice

— feSeni problému a
rozhodovaci
dovednosti

EGS

- Objevujeme Evropu a
svét —nase vlast a
Evropa, statni a

Hutnicky primysl srovnavani s evropskymi i evropské symboly
Strojirensky primysl mimoevropskymi staty EV
Chemicky pramysl — Lidské aktivity a
Primysl stavebnich hmot podminky Zivotniho
Ostatni zpracovatelsky pramysl prostiredi —
Zemédelstvi, potravinarsky prumysl zemédélstvi,
Doprava ekologie, doprava a
Cestovni ruch Zivotni prostredi,
Zahrani¢ni obchod, sluzby obyvatelstvu vlivy priamyslové

vyroby

MKV
- Kulturni diference —
respektovani
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7.4k lokalizuje na mapéach
jednotlivé kraje Ceské
republiky a hlavni jadrové a
periferni oblasti z hlediska
osidleni a hospodatskych
aktivit

Oblasti — kraje CR
Praha

Stfedocesky kraj
Jihocesky kraj
Plzensky kraj
Karlovarsky kraj
Ustecky kraj
Liberecky kraj
Kralovéhradecky kraj
Pardubicky kraj
Vysoc€ina
Jihomoravska kraj
Zlinsky kraj
Olomoucky kraj
Moravskoslezsky kraj

Atlas CR
Videozaznamy
Nabidkové katalogy
cestovnich kancelaii CR
Publikace o CR

74k uvadi piiklady Gcasti a
piisobnosti Ceské republiky
ve svétovych mezinarodnich
a nadnarodnich institucich,
organizacich a integracich
statil

Clenstvi CR v mezinarodnich organizacich

Materialy dostupné ze zdroji
v CR

74k vymezi a lokalizuje
mistni oblast (region) podle
bydlisté nebo Skoly

Mistni oblast (region)

Razné formy prace

74k hodnoti na pfiméfené
urovni pfirodni, hospodarské
a kulturni poméry mistniho
regionu, moznosti dal$iho
rozvoje, pifiméten¢ analyzuje
vazby mistniho regionu

k vy$$im tizemnim celkiim

Mistni oblast (region)

Razné formy prace

zvlastnosti riznych
etnik, zakladni
problémy
sociokulturnich
rozdilt

Etnicky ptivod —
odli$né vnimani a
mysleni svéta,
projevy rasové
nesnasenlivosti
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ficka vyuka, praxe a aplikace

r

énni geogra

4

Ter

74k ovlada zaklady
praktické topografie a
orientace v terénu

Aplikuje v terénu praktické
postupy pii pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni
krajiny

Uplatituje v praxi zasady
bezpecného pohybu a pobytu
v krajiné,uplatiiuje v
modelovych situacich zasady
bezpecného chovani a
jednani pfi mimotadnych
udalostech

Cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny

Ochrana C¢loveka pii ohrozeni zdravi a zivota

Mapy mistni krajiny a
turistické mapy, buzola
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ZEMEPIS-9. ROCNIK

Roc¢nikové vystupy

Uc¢ivo

Prostiedky

Prufezova témata

1pa.nsoad

saepodsoy & ysudods

74k posoudi na pfiméfené urovni prostorovou
organizaci svétoveé populace, jeji rozlozenti,
strukturu, riist, pohyby a dynamiku ristu a
pohybu, zhodnoti na vybranych ptikladech
mozaiku multikulturniho svéta

Obyvatelstvo svéta a jeho
pocetni riist

Rozmisténi obyvatelstva na
Zemi

Uzemni pohyb obyvatelstva,
socialni a kulturni
globaliza¢ni procesy
Rozmisténi lidskych ras,
narodu a jazykt

Uzemni aspekty ndboZenstvi
ve svEte

Statistické materialy
Tematické atlasové mapy,
vyhledavani a analyza dat

(ONAY

EGS

rozvoj schopnosti
poznavani
mezilidské vztahy
kooperace a
kompetice

feSeni problémil a
rozhodovaci
dovednosti
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7.4k posoudi, jak ptirodni podminky souvisi
s funkei lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

Struktura obyvatelstva
Venkovska sidla
Méstska sidla, proces

Uzemni struktura mést
Funkce mést

urbanizace a suburbanizace

Diskuze — hodnoceni bydleni
venkov x mésto

MKV

jsme Evropané —
kofeny a zdroje evr.
Civilizace, evr.
Integrace, instituce
EU

etnicky ptivod —
odli$né mysleni a
vnimani svéta,
projevy rasové
nesnasenlivosti
princip socialniho
smiru a solidarity —
otazka lidskych prav,
zakladni dokumenty
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74k zhodnoti pfimétené strukturu slozky a funkce
svétového hospodafstvi, lokalizuje na mapéch
hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

74k porovnava predpoklady a hlavni faktory pro
uzemni rozmisténi hospodatskych aktivit

Hospodatské prostredi
Svétové hospodatstvi
Jadrové a periferni oblasti
svéta

Hospodaiské globaliza¢ni
procesy, globalni nerovnost
Svétove zemedélstvi
Péstovani zemédelskych
plodin

Chov hospodartskych zvitat
Rybolov a lesni hospodarstvi
Svétova primyslova vyroba
TéZba a dobyvani nerosti,
zpracovani surovin

Vyroba a rozvod elektiiny,
plynu a vody
Zpracovatelsky pramysl
Uloha dopravy

v hospodafstvi

Pozemni doprava: zelezni¢ni,
silni¢ni a potrubni

Vodni a letecka doprava,
spoje

Sluzby obyvatelstvu
Cestovni ruch a rekreace

Cinnost se statistickymi
materialy: tabulky, grafy,
ptirucky a s tematickymi
atlasovymi mapami:
vyhled4vani a ptfiméfena
analyza dat

Diskuze na aktualni mistni

poméry

EV
— Zakladni podminky

zivota —ovzdusi —
vyznam pro zivot,
klimatické zmény,
funkce ekosystému ve
svete

Lidské vztahy a podminky

zivotniho prostfedi — vztah

pramyslu k ziv. prostiedsi,

hospodateni s odpady,

ochrana pfirody, pravni

feSeni u nas a v EU, ochrana

prirody pfi sport. akcich —

zasady MOV

74k porovnava staty svéta a zajmové integrace
statll svéta na zdkladé podobnych a odlisnych
znakl

Mezinarodni obchod,
nadnérodni spolecnost,
mezinarodni hospodarské
integrace, globalni trh
Hlavni hospodaiské oblasti

svéta
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7.4k lokalizuje na mapéch jednotlivych svétadili
hlavni aktualni geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech

Politickd mapa soucasného
svéta

Staty na Zemi

Poloha, rozloha, lidnatost
statil

Pribch a tvar statnich hranic
Statni zfizeni, zplisob vlady
Spréavni ¢lenéni

Stupen rozvoje statl svéta
Ohniska neklidu

v souc¢asném sveté

Nové staty na mapé svéta

Celotfidni fizena diskuze:
Ukazatelé (kritéria,
indikatory) v hodnoceni
vyspélosti statil svéta
Pfimétend analyza

s vyuzitim informacnich
zdroju (internet, odborna
literatura, encyklopedie)

Zak porovnava razné krajiny jako soucast

Pravni a politické normy
lidské spolec¢nosti

N« Krajina Videosnimky
g' pevninské ¢asti krajinné sféry, rozliSuje na Krajinna sféra
g |konkrétnich ptikladech specifické znaky a funkce [Krajinné slozky
e |krajin Krajina jako urcita ¢ast
S krajinné sféry, mistni krajina
- .
=3 Pfirodni a kulturni krajinné
= slozky a prvky
Typy krajin
74k uvadi konkrétni piiklady p¥irodnich a Interakce pfiroda a Jak si ptredstavuji prostiedi,
kulturnich krajinnych sloZek a prvki, prostorové [spole¢nost kde chci pracovat a Zit aneb
rozmisténi hlavnich ekosystémii (biom1) Spolecenské prostiedi snaha vice poznat a
Slozky a aspekty porozumét chovani ¢loveka

v prostoru a Case (diskuze,
beseda, konference nebo
rojekt)
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74k uvadi na vybranych piikladech zavazné
duasledky a rizika ptirodnich a spolecenskych vlivi
na zivotni prostredi

Vyuzivani ptirodnich zdroji
a energii

Globalni problémy lidstva
Ochrana zivotniho prostiedi,
CHKO, néstroje ochrany
ptirody, instituce a
organizace

Rozliseni pozitivnich a
negativnich jevil v okoli
bydliste

ddeyIde e ‘Oxead ‘eYnsA v}OeIS093 IUUII ],

74k ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu
6. ro¢nik

7. ro¢nik

Prakticka topografie pii
pohybu v terénu
Orientace v krajiné
Praxe s mapami a atlasy

Azimut

Terénni geograficka vyuka
v mistni krajin€, zhotoveni
vlastniho planu okoli Skoly

74k aplikuje v terénu praktické postupy pii
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny
8. ro¢nik

Situac¢ni nacrtky a planky
v krajiné, pozorovani krajiny
Praxe s jizdnimi fady
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74k uplatiiuje v praxi zasady bezpeéného pohybu
a pobytu vkrajiné,uplatituje v modelovych
situacich zasady bezpecného chovani a jednani pii
mimotadnych udélostech

Nameéty terénni geograficke
vyuky

Terénni geograficka vyuka
v mistni krajin¢ nebo projekt
se zaméefenim na mistni
krajinu

ddeyipde e axead ‘eynsa

BYOJRIS093 IUUIA |,

74k ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

Aplikuje v terénu praktické postupy pii
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

Uplatnuje v praxi zasady bezpecného pohybu a
pobytu v krajiné,uplatituje v modelovych
situacich zasady bezpecného chovani a jednéani pfi
mimotadnych udalostech

Cviceni a pozorovani
v terénu mistni krajiny

Ochrana ¢lovéka pti
ohrozZeni zdravi a Zivota

Mapy mistni krajiny a
turistické mapy, kompas
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42.11. HUDEBNI VYCHOVA

Nazev oblasti Uméni a kultura
Nazev predmétu Hudebni vychova
Ro¢nik 6. — 9. rocnik
Pocet hodin 1,1,1,1

Pocet hodin predmétu celkem 4

Charakteristika pfedmétu

Ptedmét Hudebni vychova se vyucuje ve vSech ro¢nicich v ¢asové dotaci 1 hodina tydné. Vyucovani na druhém stupni probiha ve specializované
ucebné hudebni vychovy s audiovizualni technikou k reprodukci poslechovych skladeb. Cilem je rozvijet hudebnost, hudebni schopnosti a
dovednosti zakti a ziskdni kladného vztahu k hudbé a uméni. Rozviji se v téchto hlavnich ¢innostech — vokalnich, instrumentalnich a
poslechovych.

Tésna vazba vzdélavaciho obsahu vyucovaciho predmétu Hudebni vychova je patrna s nékterymi tématy vzdélavacich oblasti Jazyk a jazykova
komunikace /texty pisni, rytmizace slov.../, Clovék a spoleénost /zafazeni hudebnich styld v historickych souvislostech, spoleéensky tikol hudby
aumeéni.../.

Zakladni formou realizace je vyucovaci hodina, krom¢ toho jsou pofadany rizné akce, napf. vystoupeni sboru, zdkovska vystoupeni, navstéva
koncerti a divadelnich predstaveni.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni — ucitel vede zaky ke kultivaci hudebnosti, hlasu, rozviji smysl pro rytmus, melodické a harmonické citéni, hudebni pamét’.
Rozviji dovednosti vokalnimi, instrumentalnimi a poslechovymi aktivitami.

Kompetence k FeSeni problému — ucitel u¢i zaky riznymi hudebnimi technikami a pouziva vhodnych prostfedki k vyjadieni svého zaméru,
pribézné sleduje zajem zaki o hudebni déni a usmériiyje je.
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Kompetence komunikativni — ucitel vede zaky k porozuméni spolecenskych funkci hudby jednotlivych historickych obdobi, k pochopeni
uméni jako specifického zpisobu poznani, k uméni poslouchat hudbu a vnimat projevy druhych, u¢i zéky chéapat hudbu jako nezbytny prvek
mezilidské komunikace.

Kompetence socialni a personalni — ucitel umoznuje ziskat zakiim pohled do ¢eské 1 cizi kultury, prohlubuje jejich vztah k hudbé, uci zaky
hodnotit svoje hudebni projevy i ostatnich.

Kompetence obcanské — ucitel vede zaky k zaujimani vhodnych postoji k oblasti hudby, k chépani procesu umélecké tvorby, vyjadfovani
osobnich prozitka a postoju.

Kompetence pracovni — ucitel vede zaky k pozitivnimu vztahu k uméni, vytvaii tvofivé prostfedi, u¢i je vyuzivat hudbu k odpocCinku a
k relaxaci. Vede zaky ke spravnému zachazeni s dostupnymi hudebnimi nastroji, seznamuje je s riznymi hudebnimi profesemi.
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HUDEBNI VYCHOVA -6. ROCNIK

Rocénikové vystupy U¢ivo Prostiedky Priifezova témata
Zak vyuziva své individualni hudebni Pévecky a mluvni projev — Ucebnice Hv dle volby Osobnostni a socialni
schopnosti a dovednosti pi1 hudebnich rozSifovani hlasového rozsahu, |pedagoga,notovy sesit. vychova.
aktivitach, uplatiuje ziskané pévecké hlasové hygiena, hlasova Magnetické tabulky Umeéni jako prostiedek

dovednosti a navyky.

Pti zpévu 1 ptfi mluveném projevu

v bézném Zivoté, zpiva dle svych
dispozic intona¢né Cisté a rytmicky
pfesné v jednohlase 1 vicehlase, dokdze
ocenit kvalitni vokalni projev druhého.
Reprodukuje na zaklad¢ svych
individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti riizné motivy, témata i ¢asti
skladeb, provadi jednoduché hudebni
improvizace.

Realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti pisné a skladby
riznych stylt a Zanrt.

Rozpozna nékteré z tancti, zvoli vhodny
typ hudebné pohybovych prvki

k poslouchané hudb¢ a na zakladé
individualnich hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu.
Orientuje se v proudu zn¢jici hudby,
vnima uzité hudebné vyrazové
prostiedky a charakteristické sémantické
prvky, chéape jejich vyznam v hudbé a na
zéklad¢ toho pristupuje k hudebnimu dilu
jako k logicky utvafenému celku.

nedostatecnost a nékteré zpiisoby
jeji napravy, mutace, vicehlasy a
jednohlasy zpév.

Intonace a vokalni improvizace —
diatonické postupy v durovych a
mollovych toninach, improvizace
jednoduchych hudebnich forem.
Hudebni rytmus — odhalovani
vzajemnych souvislosti rytmu
fe¢i a hudby, vyuzivani
rytmickych zakonitosti pii
vokalnim projevu.

Orientace v notovém zaznamu
vokalni skladby — notovy zapis
jako opora pfi realizaci pisné.
Rozvoj hudebniho sluchu a
hudebni ptedstavivosti —
reprodukce tontl, zachyceni
rytmu popt. melodie zpivané

( hrané) pisné.

Reflexe vokalniho projevu —
vlastni projev i projev ostatnich.
Hra na hudebni nastroj —
reprodukce melodii ( pisni,
jednoduchych skladeb), hra a
tvorba doprovodu s vyuzitim
nastrojii Orffova instrumentare,

s notovymi znackami.

Orfflv instrumentaf.

Soubor poslechovych CD

k dané ucebnici, CD klasik, 1.
Hurnik — Uméni poslouchat
hudbu.

LP — spolecenské tance

komunikace, obecna
kreativita

Rozvoj schopnosti
poznavani — rozvoj
smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedént,
cvic¢eni dovednosti
zapamatovani, dovednosti
pro uceni a studium .
Kooperace a kompetice —
rozvoj individualnich
dovednosti pro kooperaci
( seberegulace v situaci
nesouhlasu, odporu,
dovednost odstoupit od
vlastniho népadu, navazovat
na druhé¢ a rozvijet vlastni
linku jejich myslenky),
rozvoj socidlnich dovednosti
pro kooperaci ( jasna a
respektujici komunikace,
feSeni konflikt, podfizeni
se, vedeni a organizovani
préace skupiny).

Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti —
dovednosti pro feseni
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Ro¢nikové vystupy

Ucéivo

Prostiedky

Priarezova témata

nastrojova improvizace .
Zaznam hudby — noty

Pohybovy doprovod znéjici
hudby — taktovani, tane¢ni kroky,
vlastni pohybové ztvarnéni,
pantomima.

Orientace v hudebnim prostoru a
analyza hudebni skladby —
postihovani hudebné vyrazovych
prostiedkil ( pohyb melodie,
zvukomalba).

Hudebni dilo a jeho autor —
hudebni skladba v kontextu

s jinymi hudebnimi i
nehudebnimi dily, doba vzniku,
zivot autora, vlastni zkuSenosti.

problémt a rozhodovani

z hlediska rtiznych typt
problémt a socidlnich roli —
zvladani u€ebnich problémul
vazanych na latku predméti.
Multikulturni vychova
Lidské vztahy — chovani
podporujici dobré vztahy,
empatie a pohled na svét
o¢ima druhého, respektovani
projevu druhého.
Multikulturalita —
naslouchani druhym,
komunikace s ptisl